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RECOMANACIONS DESTIU

Activitats educatives

+ Llegir: contes, llibres, revistes, comics, cartells que et
trobes pel carrer, triptics.... (Llengua i educacioé en valors).
Intercanviar llibres/contes amb els amics.

+ Descobrir i visitar museus (Aprenentatge interdisciplinari)

+ Anar a la biblioteca (Aprenentatge interdisciplinari)

+ Mirar pel-licules educatives i documentals en diferents
idiomes (Llengua)

+ Jugar a jocs de taula: Parxis, escacs, domino, I'oca, jocs de
cartes (Aprenentatge competencial i treball en equip)

+ Muntar puzles, maquetes, legos (Logicai matematiques)

+ Escoltar diferents estils de musica i ballar (Musica)

+ Escriure un conte o un comic (Llengua)

+ Pintar i decorar pedres (Plastica)

+ Envia una postal a algun amic/ga o familiar(LIlengua)

+ Fer fotografies de I'entorn, de les propies vivéncies...
(Plastica i medi natural)

+ Veure una posta de sol i dibuixar-la, gaudir de la natura
(Medi Natural)

+ Muntar una botigueta amb els amics/gues (Aprenentatge
competencial)

+ Viatjar: Fer el llistat de qué necessitem (Llengua), descobrir
la zona on anirem de vacances i preparar possibles
activitats a fer (Aprenentatge competencial)

+ Joc lliure en el qual els infants inventin, improvisin,
experimentin, provin, descobreixin... (Aprenentatge
competencial)
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Activitats d'experimentacio

+ Experimentar amb diferents elements: sorra, aigua, gel,
fang, plastilina, gelatina, colorants eet (Activitat
manipulativa i plastica)

+ Experimentar amb bombolles gegants de sabd, bufar
(Activitat manipulativa i plastica)

+ Land art: elaborar obres d’art contemporanies amb
elements de la natura. (Plastica i Medi Natural)

Activitats familiars

+ Anar a comprar: Fer la llista de qué cal comprar (Llengua)
i saber pagar i calcular el canvi (Matematiques)

+ Cuinar: Seguir una recepta entenent cada pas (Llengua:
lectura i comprensid lectora) i mesurar les quantitats que
diu la recepta (Matematiques: calcular les mesures amb la
balanca). Es poden fer receptes senzilles com: gelats,
granissats, batuts, gelatina, truites, galetes, magdalenes,

pastissos ...

+ Ajudar en la neteja i les taques de casa: parar taula,
ordenar i netejar [I'habitacid, llencar la deixalla al
contenidor, rentar els plats, .- (Aprenentatge

competencial)

Les vacances d’estiu s6n un bon moment per gaudir de la natura,
I'oci, els amics, la familia, el bon temps ... Alhora també és un
moment ideal per treballar gran varietat
de continguts educatius de manera totalment diferent i lddica.

Aprendre no va lligat a avorrir-se, sind que al contrari, quan més
bé s’ho passen els infants descobrint, experimentant, provant ...
meés aprenen. L’estiu és un moment ideal per gaudir aprenent.
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