
MÚSICA

ŻĽ de PĽiĖàĽia



UNITAT ħĶ
UNA MOSCA 

AMB MOLT DE RITME 
 



íNDEX
ŹƃCANTEMƅ UNA MOSCA 

źƃ INTERPRETEMƅ PARTITURA PER A MOSQUES

ŻƃTRANSCRIPCIÓ I INTERPRETACIÓ

żƃ CREACIÓ I INTERPRETACIÓ

Žƃ POLIRÍTMIA

žƃLES FIGURES MUSICALS

ſƃ JOCS MUSICALSƅ 
Ƙ AgĽŌĺaĖeėŇ de ĺŌĐŁaciğėŁ aĖb figŌĽeŁ ĖaėiĺŌĐaŇiţeŁ
Ƙ CĽeaciĠ de ĽiŇĖeŁ eė eļŌiĺ aĖb daŌŁ
Ƙ TiļŌeŇŁ i ĺagaĖeėŇŁ ĖŌŁicaĐŁ 



	

 
1.CANTEM. 
	

 
 
         UNA MOSCA	 

 
 
 
 
 

 
Una mosca volava per la llum. 

La llum es va apagar. 
Però la mosca, 

      volava fosca, 
       perquè la llum 

es va apagar. 
 

    Amb la A !!! 
Amb la E !!! 
Amb la I !!! 
Amb la O !!! 

   Amb la U !!! 
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2. INTERPRETEM. 
PARTITURA PER A MOSQUES 

 
 
 
 
             

 
 
 
             
 

      
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Pensa a quines figures poden equivaldre dues mosques juntes o una 
mosca un poc més gran i escriu a la taula la seua figura equivalent.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SÍMBOL FIGURES 
MUSICALS 
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3. TRANSCRIPCIÓ i INTERPRETACIÓ 
Observa les equivalències entre mosques i figures musicals, 

transcriu la “Partitura per a mosques” i interpreta-la en grup. 
Primerament, caldrà fer-ho amb la veu, després amb la percussió corporal i, 

finalment, amb els instruments de xicoteta percussió. 
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4. CREACIÓ I INTERPRETACIÓ 
Crea, en equip, i interpreta la teua “Partitura per a mosques”.  
(4 línies amb 4 pulsacions en cadascuna) 
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5. POLIRÍTMIA: percussió corporal i instruments. 
(Interpretació en grup a l’aula). 

• Juntem les propostes de partitures per a mosques de cada equip, 
creant polirítmies. 
 

Reflexionem després de realitzar la intepretació: 
QUÈ ÉS UNA POLIRÍTMIA? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



UNITAT 1: UNA MOSCA AMB MOLT DE RITME 

	 	 	 	

	 	 	 	

	 	

	 	

6. LES FIGURES MUSICALS 
 

 
RECORDA: 

 
  
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
• Dibuixa en cada requadre les figures necessàries per aconseguir el 

número de pulsacions adequat:  
 

 
 
 

 
 
 

  

1p
vc

 

2p
v 

Mitja p 
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MONEDES MUSICALS 
 

 
 

 
 

 
 

 
	
	
	

• Pinta els següents agrupaments de pulsacions:  
- 2 pulsacions - groc 
- 5 pulsacions- verd 
- 10 pulsacions - roig 

	



Y8ITAT ĨĶ
FLAYTEGEM I 

 



NORMES DƧÚS I INICI A LA SEUA INTERPRETACIÓ
 LES NOTES SI I LA
INTERPRETACIÓ INSTRUMENTALƅ LA BOMBA
LES NOTES MUSICALS
QUIZZIZƅ IėiciaciĠ a Đa fĐaŌŇa dğĐça
JOCS MUSICALSƅ 
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bğğĖŤhacčeĽŁ
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1. NORMES D’ÚS I INICI A LA SEUA 
INTERPRETACIÓ. 

	
	

Què hem de saber abans de començar? 
 

1- La flauta dolça o de bec és un instrument de la família de vent-fusta. 
2- Cal bufar per fer-la sonar. 

3- Va sorgir a l’Edat Mitjana però va tindre el seu màxim esplendor en la música del 
Renaixement (s.XVI) i Barroc (s.XVII). 

4- Té 8 orificis (o forats), dels quals 1 es troba darrere i 7 davant. 
5- Com més forats destapem, més agut és el seu so. 
6- La mà esquerra es situa dalt i la mà dreta baix. 

7- Cal netejar la flauta suaument amb un netejador per mantenir la higiene adequada. 
8- No has de compartir la teua flauta amb ningú, ja que és una font de contacte bucal 

i cal mantindré una higiene adequada. 
 

FLAUTES DOLCES 
 

SOPRANINO   SOPRANO (*)              CONTRALT 
 

 
 
 

TENOR        BAIX 
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POSICIÓ CORPORAL 
	

 
- Esquena recta 

- Braços separats lleugerament del cos 
 

	
	
	

	
	

 
 
 
 
 
 
 
 
2. LES NOTES SI I LA 
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3. INTERPRETACIÓ INSTRUMENTAL:  

	
1) DIÀLEGS DE XICOTETA PERCUSSIÓ I FLAUTES 

(INTERPRETACIÓ SENSE PARTITURA). 
 

2)                            LA BOMBA 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

http://tocolaflauta.blogspot.com/p/3r-tercer.html  
 
 
 
 

FONT: TOCOLAFLAUTA 
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4.LES NOTES MUSICALS 
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FLAYTEGEM II 

 



RECORDEM LES NORMES DƧÚS I INICI A LA SEUA
INTERPRETACIÓ
 LES NOTES SI Ƅ LA I SOL
INTERPRETACIÓ INSTRUMENTALƅ LA PRIMAVERA I
CARRUSEL
LLENGUATGE MUSICALƅ NOTES I FIGURES
PARTITURA PER A CAMPANES MUSICALS 
JOCS MUSICALSƅ 
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Ƙ EĐ ciėļŌeŇ ĖŌŁicaĐ aĖb ėğŇeŁ 
Ƙ AgĽŌĺaĖeėŇŁ de figŌĽeŁ ĖaėiĺŌĐaŇiţeŁ  
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1. RECORDEM LES NORMES D’ÚS  
I INICI A LA SEUA INTERPRETACIÓ. 

 
• El cos ha d’estar recte i els braços no han d’estar ni molt prop del cos, 

ni molt oberts. 
• La mà esquerra es situa dalt i la mà dreta baix. 
• Recordem no bufar fort, perquè no sonen les notes, sinó que la flauta 

fa soroll. 
• Recordem tapar bé els forats perquè sonen les notes que volem fer. 

 
LES NOTES SI, LA, SOL 

 

 
 
 

• Escriu- les al pentagrama:  
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2. INTERPRETACIÓ AMB FLAUTA: 
 “La Primavera” i “Carrussel” 

 
la primavera	 

 

FONT: TOCOLAFLAUTA 
 

 
 

carrusel 

 
* Pinta: roig SI, blau LA i verd SOL. 
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3. ACTIVITATS DE LLENGUATGE MUSICAL: 
NOTES I FIGURES. 

 
TCompleta la graella:  
 
DIBUIX S’ANOMENA SILENCI PULSACIONS 

 
 

BLANCA   

 
 

NEGRA   

 
 

CORXERA   

 

TLes notes musicals: ordena i escriu les notes de l’escala de 
DO.  
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TLes notes musicals: escriu una seqüència de 5 notes 
musicals en el pentagrama amb el seu nom escrit a sota.  
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YNITAT ĪĶ
QYAN OEKÉ GKANĴĴĴ 

 



INTERPRETACIÓ AMB LÀMINES I CANTƅ QUAN SERÉ
GRAN
ELS INSTRUMENTS DE LÀMINES
INSTRUMENTS MUSICALS
AUDICIÓ I DANSA
JOCS MUSICALSƅ 
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Ƙ Jğc de ĖeĖīĽúa faĖüĐúeŁ dƧúėŁŇĽŌĖeėŇŁ

Ƙ EĖĺaĽeĐĐa úėŁŇĽŌĖeėŇ ú ėğĖ 

Ƙ Jğ Ňúėcƃƃƃ QŌú ŇéƊ 

Ƙ FeĖ ĐĐúŁŇaŇŁ de caĽacŇeĽüŁŇúļŌeŁ dƧúėŁŇĽŌĖeėŇŁ aĖb ŇaĽñeŇeŁ

žƃAUDIOVISUALSƅ 

Ƙ LeŁ faĖüĐúeŁ dƧúėŁŇĽŌĖeėŇŁ
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1. INTERPRETACIÓ  

AMB LÀMINES I CANT. 
 

* Interpreta amb instruments de làmines i fes jocs de cant amb preguntes-
respostes, ecos, canvis de dinàmiques (f,mf,p)... amb la veu. 
 
ENLLAÇ A LA PROPOSTA EN PARTITURA I ACOMPANYAMENT:  
http://www.elaulademusica.es/elaulademusica2015-2016/quan-sere-
gran.html  
 

FONT: elaulademusica.es 
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2. ELS INSTRUMENTS DE LÀMINES. 

 
 

 
 

 
1- METAL·LÒFON BAIX 
2- XILÒFON BAIX 
3- METAL·LÒFON CONTRALT 
4- XILÒFON CONTRALT 
5- METAL·LÒFON SOPRANO 
6- XILÒFON SOPRANO 
7- CARRILLÓ CONTRALT 
8- CARRILLÓ SOPRANO 

1	

3
c
	

2	

4
c
	

5
c
	

6
c
	

7
c
	

8
c
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REPÀS D’INSTRUMENTS MUSICALS 
 

 
 
A1.Per a què serveixen els objectes que apareixen a la imatge i no són 
instruments musicals? Explica-ho en grup a la classe. 
  



	 5	

A2. Escriu el nom dels instruments i pinta : 
ROIG: vent          VERD: corda       BLAU: percussió 

 
1  
2  
3  
4  
5  
6  
7  
8  
9  
10  
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A3. Recursos a internet 
 
http://www.educaplay.com/es/recursoseducativos/1250036/instrumentos_de_percusion.htm 
 
http://www.juntadeandalucia.es/averroes/recursos_informaticos/concurso2000/accesit_4/percusion.h
tm 
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A4.  AUDICIÓ:  

FÒSSILS- EL CARNAVAL DELS ANIMALS 
 

Camille Saint-Saëns 
 
 

	
 

 

 
“Fòssils” és un temps de l’obra “El Carnaval dels Animals”, del 
compositor francés Camille Saint-Saëns. Està basada en l’obra 
d’aquest mateix compositor anomenada “Dansa Macabra”, i fa un ús 
destacat del xilòfon, per la qual cosa l’hem seleccionat com a audició 
d’aquest tema. 
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Escoltarem la peça, i també la “Dansa Macabra”, per establir les 
semblances entre aquestes dues peces. 
 
FÒSSILS: https://www.youtube.com/watch?v=Hlec1tmddHI  
 
DANSA MACABRA: https://www.youtube.com/watch?v=z0glOYQBlSA  
 
- Quins instruments hem pogut escoltar? 
FÒSSILS: 
 
 
DANSA MACABRA: 
 
 
- Com és el temps de l’obra? Lent, mitjà o ràpid?  
FÒSSILS: 
 
 
DANSA MACABRA:  
 
 
 
- Quina paraula utilitzem en música per anomenar aquests temps? 

 
 
 

 
A4. Inventem una coreografia per una de les dues peces. 
 

 



	 9	

A5. ACOMPANYAMENT INSTRUMENTAL AMB PALETS- FÒSSILS:  
https://www.youtube.com/watch?v=T5OJQ3iTMEU&list=RDT5OJQ3iTMEU&start
_radio=1 

 
A6.Inventeu endevinalles sobre instruments en xicotets grups. Després 
les intercanviareu per endevinar-les. 
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PARTITURA NO CONVENCIONAL PER A OBJECTES 
PARTITURA PER A CANT
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CREACIÓ DƧUNA PARTITURA AMB OBJECTES
INTERPRETACIÓ AMB LÀMINES I FLAUTA DƧUNA
PARTITURA NO CONVENCIONALƃ

üNDEX
Źƃ
źƃ
Żƃ
żƃ
Žƃ

žƃ RECURSOS TIC I AUDIOVISUALS
Ƙ Jğc de ĖeĖīĽia faĖüĐieŁ dƧiėŁŇĽŌĖeėŇŁ

Ƙ EĖĺaĽeĐĐa iėŁŇĽŌĖeėŇ i ėğĖ 

Ƙ Jğ Ňiėcƃƃƃ QŌi ŇéƊ 

Ƙ FeĖ ĐĐiŁŇaŇŁ de caĽacŇeĽüŁŇiļŌeŁ dƧiėŁŇĽŌĖeėŇŁ aĖb ŇaĽgeŇeŁ

žƃAUDIOVISUALSƅ 

Ƙ LeŁ faĖüĐieŁ dƧiėŁŇĽŌĖeėŇŁ
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1. PARTITURES NO CONVENCIONALS:  
 

 QUINS INSTRUMENTS UTILITZA? 
 
 
 
- ESCRIU MATISOS D’INTENSITAT (p,mf,f) I TORNA A 
INTERPRETAR-LA. 
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PARTITURA 2: CANTEM 

 
• PINTA DE BLAU ELS SÍMBOLS QUE INDIQUEN ALTURA (AGUT I GREU) 
• PINTA DE VERD ELS SÍMBOLS QUE INDIQUEN INTENSITAT (FORT, MIG 

FORT I SUAU) 
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	 6	
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2. INTERPRETACIÓ AMB LÀMINES I FLAUTA D’UNA PARTITURA NO 
CONVENCIONAL.  

(SI-LA-SOL)  
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CANTEM, BALLEM I TOQUEM 
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1. CANTEM 
 

 
 

Eram sam sam, 
eram sam sam. 

Guli, guli, guli, guli, 
guli eram, sam sam. (x2) 

 
Arabi, arabi, 

guli, guli, guli, guli, 
guli eram sam sam. (x2) 

 
https://www.youtube.com/watch?v=M1snrO644UQ 
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2. BALLEM 

 
Inventeu, per xicotets grups, una coreografia simple per 
a la cançó. Després, balleu-la i canteu-la en forma de 
cànon. 
 
• Reflexionem en grup: què és un cànon? 

 
 
 
 
• Pinteu a la partitura, de color groc, totes les notes mi, 

de color verd, totes les notes sol, i de color roig, totes 
les notes la.  
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3. TOQUEM	 
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4. ACTIVITATS DE REPÀS: 

 



	 6	
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FIGURES MUSICALS 

 

 
Tot seguit, interpreteu els ritmes en xicotets equips amb percussió 
corporal.  
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