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MÚSICA

UNITAT 1: COM SONA...? 



íNDEX
1. JOCS AUDITIUS: fort i fluix

2. VISUALITZEM ELS SONS: PAISATGES SONORS

3.ESCOLTEM I ENDEVINEM PAISATGES SONORS 

4. CANTEM I BALLEM: “Tot sona”

5. RECORDEM LES NOTES SOL-MI-LA

6. CREACIÓ d’una partitura gràfica en grup i ENREGISTRAMENT
SONOR de la seua interpretació.
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1. JOCS AUDITIUS: FORT I FLUIX
• Fem sonar objectes i instruments fort o fluix, atenent a targetes que
presenta la mestra.

• Ens movem amb més o menys intensitat, atenent a si sona fort o
fluix la música que escoltem.

• Classifiquem objectes en tres caixes, segons si sonen fort, fluix o no
sonen.

• Pluja  d’idees  sobre  coses  que  no  sonen,  coses  que sonen   fort   i   
coses   que   sonen   fluix.   Fem   tres columnes a la pissarra.

INTERPRETEM: 

SOL

MI

DITIUS
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2. VISUALITZEM ELS SONS: PAISATGES SONORS
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3. ESCOLTEM  I ENDEVINEM PAISATGES SONORS.
3.1 Escolta atentament els següents audios i dibuixa els
objectes sonors que escoltes.
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4. CANTEM I BALLEM: “TOT SONA”
(DAMARIS GELABERT)

Tot sona, tot sona,
per sota i per damunt.

A dreta i a esquerra,
darrere i davant.

Tot sona, tot sona,
no ens hem de perdre res.

Si estem ben atents,
potser tot ho escoltarem.






Sonen les ones del mar,
la pluja i el tro.

Els ocells van a berenar
i piulen de goig.






Tot sona, tot sona,
per sota i per damunt.

A dreta i a esquerra,
darrere i davant.

Tot sona, tot sona,
No ens hem de perdre res.

Si estem ben atents,
potser tot ho escoltarem.






El pa quan el mosseguem,
el raspall de dents,

les mongetes en bullir,
i tota la gent.






Tot sona, tot sona,
per sota i per damunt.

A dreta i a esquerra,
darrere i davant.

Tot sona, tot sona,
no ens hem de perdre res,

Si estem ben atents,
potser tot ho escoltarem.

Tot sona, tot sona...

 - Encercla o pinta els elements que sonen: 5



5. RECORDEM LES NOTES SOL-MI-LA



Pinta de groc el SOL, de verd el LA i de blau el MI
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5. RECONEIXEMENT AUDITIU D'INSTRUMENTS
MUSICALS

                 5.1 Ordena els instruments que escoltes.
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5.3 Classifica els instruments anteriors:
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6. PARTITURES GRÀFIQUES
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MÚSICA
UNITAT 2: 

CANTE , CANTE, TOQUE,
TOQUE... 



íNDEX
1. CANTEM, TOQUEM  I BALLEM: UN SABATER DE PICANYA

2. LA NOTA FA I EL XILÒFON 

3. LA VEU I ELS SEUS TIPUS 

4. RECORDEM ELS INSTRUMENTS DE PERCUSSIÓ

5. ELS TREBALLS MUSICALS

 JOCS MUSICALS i PRÀCTICA INSTRUMENTAL 

- Classifiquem targetes amb noms de percussió i  instruments 
 reals en 3 subfamílies. 

- Bingo d'instruments de percussió.

- "Atrapa les notes" online (la-sol-mi) 

- Jocs de pentagrama gegant d'aula amb les notes la-sol-fa-mi

- Memory amb les notes la-sol-fa- mi de creació pròpia.
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1. UN SABATER DE PICANYA
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2. LA NOTA FA I EL XILÒFON
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3. LA VEU I ELS SEUS TIPUS



4. RECORDEM ELS INSTRUMENTS DE PERCUSSIÓ

5. TREBALLS MUSICALS
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MÚSICA
UNITAT 3: 

EL TEMPS MUSICAL



íNDEX
1. AUDICIÓ MUSICAL: EL RELLOTGE SINCOPAT

2. ACOMPANYAMENT INSTRUMENTAL

3. CREACIÓ I ENREGISTRAMENT SONOR: EL RELLOTGE

4. EL METRÒNOM I EL TEMPO

5.  LES FIGURES MUSICALS

6. JUGUEM AMB EL TEMPS MUSICAL

7. EL LLENGUATGE MUSICAL
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1. AUDICIÓ, INSTRUMENTACIÓ I MOVIMENT:



 EL RELLOTGE SINCOPAT – LEROY ANDERSON. 
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2. ACOMPANYAMENT INSTRUMENTAL

3. CREACIÓ I ENREGISTRAMENT SONOR, EN
EQUIP, D’UNA PEÇA INSTRUMENTAL QUE SONA

COM UN RELLOTGE. 

4. EL METRÒNOM I EL TEMPO: 
LENT-INTERMIG-RÀPID. 
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5. LES FIGURES MUSICALS 
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6. JUGUEM AMB EL TEMPS MUSICAL 
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7. EL LLENGUATGE MUSICAL 
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MÚSICA
UNITAT 4: 

UNA MELODIA, 
MOLTES CANÇONS



íNDEX
1. LA NOTA DO

2. LA MELODIA

3. FIGURES MUSICALS

4. ELS INSTRUMENTS DE VENT

 JOCS MUSICALS i PRÀCTICA INSTRUMENTAL 

- Jocs de moviment sobre audicions de vent 

- Bingo d'instruments de vent i percussió.

- "Atrapa les notes" online (la-sol-mi-do) 

- Jocs de pentagrama gegant d'aula amb les notes la-sol-fa-mi-
do

- Memory amb les notes la-sol-fa- mi-do de creació pròpia.

- Creació i interpretació de melodies amb làmines.
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1. LA NOTA DO 

2. LA MELODIA
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3. FIGURES MUSICALS
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4. ELS INSTRUMENTS DE VENT
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MÚSICA
UNITAT 5: 

AMB EL COS! 



íNDEX
1. RITMES CORPORALS

2. CANTEM: ARA JUGUEM

3. LES FAMÍLIES D'INSTRUMENTS

4. BALLEM

5. MOVIMENT AMB IOGA, MANTRES I XICOTETA MEDITACIÓ

6. LLENGUATGE MUSICAL: RECORDEM LES FIGURES 

 JOCS MUSICALS i PRÀCTICA INSTRUMENTAL 

- Jocs de moviment sobre audicions d'instruments diversos 

- Bingo d'instruments de vent i percussió.

- Memory d'instruments i famílies (online) 

- Joc de seqüències de moviments creades en equip a targetes en
diferents ordres.  
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1.RITMES CORPORALS 
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2. CANTEM: 
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3. LES FAMÍLIES D’INSTRUMENTS



Retalla els instruments i apega cadascuna al sac corresponent.
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3.BALLEM 
El nostre cos es mou musicalment quan ballem, 

seguint el ritme i fent-nos gaudir!

4. MOVIMENT AMB IOGA, MANTRES 



I XICOTETA MEDITACIÓ 
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5. LLENGUATGE MUSICAL 

Recorda: 

- Juguem a fer agrupaments de pulsacions
amb les figures manipulatives.

- Unim figures i nombre de pulsacions amb els
materials de fusta. 
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MÚSICA
UNITAT 6:  



íNDEX
1. RITMES CORPORALS

2. CANTEM: ARA JUGUEM

3. LES FAMÍLIES D'INSTRUMENTS

4. BALLEM

5. MOVIMENT AMB IOGA, MANTRES I XICOTETA MEDITACIÓ

6. LLENGUATGE MUSICAL: RECORDEM LES FIGURES 

 JOCS MUSICALS i PRÀCTICA INSTRUMENTAL 

- Jocs de moviment sobre audicions d'instruments diversos 

- Bingo d'instruments de vent i percussió.

- Memory d'instruments i famílies (online) 

- Joc de seqüències de moviments creades en equip a targetes en
diferents ordres.  
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 1. CANTEM, TOQUEM  I  JUGUEM 
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 2. ESCOLTEM: ELS INSTRUMENTS DE CORDA 
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 3. RITMES I XICOTETA PERCUSSIÓ 

Crea seqüències rítmiques en gran grup amb les targetes que et
proposa la mestra i interpreta-les.  
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 4.CREACIÓ EN EQUIP 
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 5.CONTE PER FER IOGA 
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