
 

 

 

1º PRIMARIA  

14:00-14:10 Recoger al grupo: lavar manos/aseo, pasar lista, hacer fila ordenada. Comen en las aulas.0 

14:10-14:50 ATENCIÓN EN COMEDOR: conducta, hábitos de alimentación, ayudar cortar alimentos, control del orden dentro 
del aula/comedor (no tirar papeles ni comida al suelo, dejar la silla metida en su hueco al salir) 

14:50- 15:15 LAVAR MANOS/ASEO, VUELTA A LA CALMA, FORMAR FILAS 

15:15-15:30 SALIDA ALUMNOS DE LAS 15:30 

 
 

15:30-16:45 

 
JUEGO LIBRE 

 
JUEGOS 

DEPORTIVOS 

 

 
INICIACION 

JUEGOS DE MESA 
 

TALLERES 

 

 
LOCOS POR LA 

CIENCIA 

 
JUEGOS 

COOPERATIVOS 
 

JUEGOS 
TRADICIONALES 

 
 

TALLER 

 

 TALLER  
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA  

CALMA 

TALLER 
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER 
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER 
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

JUEGOS  
DE PATIO 

 
TALLER 

RELAJACIÓN 

 
16:45-17:00 

 
RECOGER MATERIALES, FORMAR FILAS. SALIDA  ALUMNOS 17:00 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2º PRIMARIA  

14:00-14:10 RECOGER AL GRUPO: LAVAR MANOS/ASEO, PASAR LISTA, HACER FILA ORDENADA. COMEN EN LAS 
AULAS. 

14:10-14:50 ATENCIÓN EN COMEDOR: conducta, hábitos de alimentación, ayudar cortar alimentos, control del orden dentro 
del aula/comedor (no tirar papeles ni comida al suelo, dejar la silla metida en su hueco al salir) 

14:50- 15:15 LAVAR MANOS/ASEO, VUELTA A LA CALMA, FORMAR FILAS 

15:15-15:30 SALIDA ALUMNOS DE LAS 15:30 

 
 

15:30-16:45 

 
INICIACION JUEGOS 

DE MESA 
 

TALLERES 

 
JUEGO LIBRE 

 
JUEGOS 

DEPORTIVOS 
 

 

 
LOCOS POR LA 

CIENCIA 

 
JUEGOS 

COOPERATIVOS 
 

JUEGOS 
TRADICIONALES 

 
TALLER 

 

 TALLER  
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A  
LA CALMA 

TALLER 
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER 
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER 
RELAJACIÓN 

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

JUEGOS  
DE PATIO 

 
TALLER  

RELAJACIÓN 

 
16:45-17:00 

RECOGER MATERIALES, FORMAR FILAS. SALIDA  ALUMNOS 17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

3º PRIMARIA  

14:00-14:10 RECOGER AL GRUPO: LAVAR MANOS/ASEO, PASAR LISTA, HACER FILA ORDENADA. COMEN EN LAS 
AULAS. 

14:10-14:50 ATENCIÓN EN COMEDOR: conducta, hábitos de alimentación, ayudar cortar alimentos, control del orden dentro 
del aula/comedor (no tirar papeles ni comida al suelo, dejar la silla metida en su hueco al salir) 

14:50- 15:15 LAVAR MANOS/ASEO, VUELTA A LA CALMA, FORMAR FILAS 

15:15-15:30 SALIDA ALUMNOS DE LAS 15:30 

 
 

15:30-16:45 

 
JUEGO LIBRE 

J. COOPERATIVOS 

J. TRADICIONALES  

 

 
INICIACION  

JUEGOS DE MESA 
 

TALLERES 

 

 
LOCOS POR LA 

CIENCIA 

 
TORNEO 

DEPORTIVO 
 
 

TALLERES 

 
TALLER 

 

 JUEGOS DE PATIO 
 

VUELTA  A    
LA CALMA 

JUEGOS DE PATIO 
 

VUELTA  A LA 
CALMA 

JUEGOS DE PATIO 
 

VUELTA  A LA 
CALMA 

JUEGOS DE PATIO 
 

VUELTA  A LA 
CALMA 

JUEGOS DE PATIO 
 

VUELTA  A LA 
CALMA 

 

 
16:45-17:00 

 
RECOGER MATERIALES, FORMAR FILAS. SALIDA  ALUMNOS 17:00 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

4º PRIMARIA  

14:00-14:10 RECOGER AL GRUPO: LAVAR MANOS/ASEO, PASAR LISTA, HACER FILA ORDENADA. COMEN EN LAS 
AULAS. 

14:10-14:50 ATENCIÓN EN COMEDOR: conducta, hábitos de alimentación, ayudar cortar alimentos, control del orden dentro 
del aula/comedor (no tirar papeles ni comida al suelo, dejar la silla metida en su hueco al salir) 

14:50- 15:15 LAVAR MANOS/ASEO, VUELTA A LA CALMA, FORMAR FILAS 

15:15-15:30 SALIDA ALUMNOS DE LAS 15:30 

 
 

15:30-16:45 

 
 

LOCOS POR LA 
CIENCIA 

 
INICIACION 

JUEGOS DE MESA 
 
 

TALLERES 

 

JUEGO LIBRE 
 

J. COOPERATIVOS 
 

J.TRADICIONALES  
 

 
TORNEO 

DEPORTIVO 
 
 
 

TALLERES 

 
 
 

TALLER 
 

 TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
 

VUELTA  A 
LA CALMA 

JUEGOS  
DE PATIO 

 
 

VUELTA  A  
LA CALMA 

JUEGOS 
 DE PATIO 

 
 

VUELTA  A  
LA CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN 

 
  

VUELTA  A  
LA CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
 

VUELTA  A  
LA CALMA 

 
16:45-17:00 

RECOGER MATERIALES, FORMAR FILAS. SALIDA  ALUMNOS 17:00 

 

 
 

 



 

 

 

 

DIAS DE ESTUDIO: TODOS LOS DIAS, OPCIONAL. 

5º PRIMARIA  

14:00-14:10 RECOGER AL GRUPO: LAVAR MANOS/ASEO, PASAR LISTA, HACER FILA ORDENADA. COMEN EN LAS 
AULAS. 

14:10-14:50 ATENCIÓN EN COMEDOR: conducta, hábitos de alimentación, ayudar cortar alimentos, control del orden dentro 
del aula/comedor (no tirar papeles ni comida al suelo, dejar la silla metida en su hueco al salir) 

14:50- 15:15 LAVAR MANOS/ASEO, VUELTA A LA CALMA, FORMAR FILAS 

15:15-15:30 SALIDA ALUMNOS DE LAS 15:30 

 
 

15:30-16:45 

 
JUEGO LIBRE  

 
J. COOPERATIVOS 

 
J. TRADICIONALES 

 
TORNEO 

DEPORTIVO 
 
 

TALLER 
 

 

 
 

LOCOS POR LA 
CIENCIA 

 
INICIACION 

JUEGOS DE MESA 
 
 

TALLER 
 

 

 
 
 

TALLER 
 

 

 TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
VUELTA  A  
LA CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
VUELTA  A LA 

CALMA 

 
16:45-17:00 

RECOGER MATERIALES, FORMAR FILAS. SALIDA  ALUMNOS 17:00 

 

 

 

DIAS DE ESTUDIO: TODOS LOS DIAS, OPCIONAL. 

 



 

 

 

 

 

6º PRIMARIA  

14:00-14:10 RECOGER AL GRUPO: LAVAR MANOS/ASEO, PASAR LISTA, HACER FILA ORDENADA. COMEN EN LAS 
AULAS. 

14:10-14:50 ATENCIÓN EN COMEDOR: conducta, hábitos de alimentación, ayudar cortar alimentos, control del orden dentro 
del aula/comedor (no tirar papeles ni comida al suelo, dejar la silla metida en su hueco al salir) 

14:50- 15:15 LAVAR MANOS/ASEO, VUELTA A LA CALMA, FORMAR FILAS 

15:15-15:30 SALIDA ALUMNOS DE LAS 15:30 

 
 

15:30-16:45 

 
LOCOS POR LA 

CIENCIA 

 
TORNEO 

DEPORTIVO 
 
 

TALLER 
 

 

JUEGO LIBRE  
 

J. COOPERATIVOS 
 

J.TRADICIONALES 

 
INICIACION 

JUEGOS DE MESA 
 

 

TALLER 
 

 
 
 

TALLER 
 

 

 TALLER DE 
RELAJACIÓN  

 
VUELTA  A  
LA CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN 

 
 VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN 

 
 VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN 

 
 VUELTA  A LA 

CALMA 

TALLER DE 
RELAJACIÓN 

 
 VUELTA  A LA 

CALMA 

 
16:45-17:00 

RECOGER MATERIALES, FORMAR FILAS. SALIDA   ALUMNOS 17:00 

 

 
 

 

DIAS DE ESTUDIO: TODOS LOS DIAS, OPCIONAL. 


