f i escola

OALIMENTACIC %71’/ ¢
) SALUDABLE| ™. Y %9,
PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE S e Y- TEY

* N° DE BOCADILLAS AL MES

ENEPG 202 4 * N° DE Beg%msmm | 500

SAT SUN }J |
.. % BOCADILLYS /

MON TUE WED THU FRI

4 5

| 12
= 2
<
181 19 B 2.~ ATUN CON ACEITUNAS Y

25 26

23-25-26 TOMATE
S0 3- JAMON YORK Y QUESS

| v
] i




.

zzAPRENDIZAJE .

W_R.E.gﬁ'«’g%;?EMOCIONﬁ-@m

PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE

OALIMENTACIC ”a’?\ﬁ// ¢
SALUDABLE| 5% &Y
SOSTENIBLE N =
e @ Y Wan
3w ad '

FEBRERG 2024

Ly

* N° DE BSCADILLES/DIA

920

2

TUE || WED || THU || FRI || sAaT || sun , BACADILLES
|
— DIAS
.|
— 6-8-9
16 .. 13-15-16
— 20-22-23
3 |
] "4
)
Z

* N° DE BOCADILLSS AL MES

1.170

| ALTERNAR

1- SAMON Y TOMATE
2.~ ATUN CON ACEITUNAS Y
TOMATE
3.~ JAMON YORK Y QUESS

O



SALIMENTACIC %31/ @

SALUDABLE] = Y
SOSTENIBLE ‘b / QRS
Fent salut, 4 [ e AN

f i escola

PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE

* N° DE BOCADILLSS AL MES

MARZS 2024 810

* ° DE BGCADILLES/DIA

90
2

TUE || wep || THU || FRI SAT || SUN % BOCADILLOS
| | A 4
8 .. BUAS ALTERNAR
15 51;_5 1- JAMON Y TOMATE2
21-99 2.- ATUN CON ACEITUNAS Y
22 .. 26 TOGMATE
S \& % 3.— SJAMON YGRK Y QUESS
i | N
[
2

N
o 04 ., B¢ o P
D

o 4




o
mmmmmmmmmmmmm

EEMOCION:.
SO ABIERTA

RESPETO.:::INNGVADORAESCUELA =

IAS MARCH
ONCEP AUSIAS MARCHSSE
VADORAL " =

a5 EI_ 1O
VER!

Epiyi

PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE

SALIMENTACIC %?3 =N
SALUDABLE | 5% g!l/ A
SOSTENIBLE @ [ @l S
& ceneraLTAT O B N/

ABRIL 2024

MON TUE WED THU FRI SAT SUN

INREN |

8 9|l 10 1 12 ..
15 6] 17| 18 19

ipspupaps |
24 25 26

a<< Ml

Ly

& N° DE BSCADILLES/DIA

90

\Y 4

o

P

BOCADILLOS

DIAS

9-11-12
16-18-19
23-25-26
30

77

900

/ ALTERNAR

1- SAMON Y TOMATE2
2.~ ATUN CON ACEITUNAS Y
TOMATE
3.- JAMON YORK Y QUESO

O



scum

zzAPRENDIZAJE .

GEMOCION:.
P _--RESPETO. ABIERTA =580

PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE

SALIMENTACIC %71’/ o)
SALUDABLE| 5™ ¥
SOSTENBLE ~ = & || “C-=

MAYS 2024

TUE WED || THU FRI SAT SUN
2 3
w N
P |
16 17
w
23 24
o o N
30 31
—| | e

& N° DE BGCADILLES/DIA

90

BOCADILLOS

RS

DIAS

2-3
7-9-10
14-16-17
21-23-24
\V 4

o

P

&

s

* N° DE BOCADILLSS AL MES

990
.4

1- SAMON Y TOMATE2
2.~ ATUN CON ACEITUNAS Y
TOMATE
3.- JAMON YORK Y QUESO

ALTERNAR




SALIMENTACIC %3’3 P @
SALUDABLE| 5. ¢ \\&\

PROGRAMA ALIMENTACION SALUDABLE o HIBKE

f i escola

JUNIG 2024 | ¥ Foregeie z* v
/

MON || TUE || web || THU || FRI SAT || SUN BOCADILLES |
. . oS / ALTERNAR
4-6-7 1- SAMEN Y TOMATE?2
.. i-ls-ia 2~ ATUN CON ACEITUNAS Y
18-20-21 TOMATE
. . 3.- JAMON YORK Y QUESS
4 :
? s TOTAL BSCADILLSS: )’
g

.
/]
) - Je B

@



