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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
= 3 4 5 6
-g- Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
% Macarrones integrales con salsa de tomate y queso Lentejas con verduras Arroz de sepia y coliflor Crema de legumbres FESTIVO
3 Merluza a la marinera Albondigas veganas en salsa con cous cous Tortilla francesa con queso Pollo halal al horno con patatas
'g Fruta Fruta Fruta Lacteo
o

" 9 10 11 12 13 (&)
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos
E Aoz de pollo halal, calabaza y setas Alubias blancas con verduras Fusilli con bolofiesa vegetal y queso Sopa juliana Tortilla de maiz con verduras y queso G
o Bacaladilla a la andaluza Longaniza de pollo halal con tomate Tortilla de patata con mazorca Pollo halal al chilindron Arros rossejat vegetal

= Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

o

16 17 18 19 20

1S

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Entrantes permitidos Ensalada fresca de temporada
E Garbanzos con verduras Arroz con pollo halal y guisantes Lentejas con verduras Crema de calabaza Caracolas a la napolitana con queso
I Tortilla de patatas y calabacin con samfaina Merluza a la portuguesa Pollo halal rustido con patatas Hamburguesa de quinoa con patatas Salmén al homo con guisantes
= Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

o

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N
1169/2011, disposem de la
informacié sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Comida / Dinar
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Fruta Fruta Fruta Lacteo

= 3 4 5 6
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
T Patatas con salsa de tomate y queso Hervido de verduras Aoz de sepia y coliflor Crema de verduras FESTIVO
3 Merluza al horno con verduras Magro** guisado con verduras Tortilla francesa con queso Pollo asado con patatas
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s
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Berenjena asada alifiada
E Arroz de pollo, calabaza y setas Hervido de verduras Patatas a la italiana con queso Sopa juliana con verduras Tortilla de maiz con verduras y queso
3 Bacalao al horno con brocoli Magro** a la plancha con berenjenas Tortilla de patata con mazorca Pollo en salsa Arroz con magro** al homo
1= Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta
o
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16 17 18 19 20
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,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Entrantes permitidos Ensalada fresca de temporada
E Salteado de verduras Arroz con magro* y verduras Hervido de verduras Crema de calabaza Patatas a la napolitana con queso
i Tortilla de patatas y calabacin con samfaina Merluza al homo con verduras Pollo rustido con patatas Magro* a la plancha con patatas Salmon al homo con verduras
= Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

o

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Comida / Dinar
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o 2 3 4 5 6
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

' Macarrones integrales con salsa de tomate (sin l4cteos) Lentejas con verduras Arroz de sepia y coliflor Crema de legumbres FESTIVO
3 Merluza a la marinera Albondigas veganas en salsa con cous cous Tortilla francesa con loncha de pavo™ Pollo asado con patatas

= Fruta Fruta Fruta

S

9 10 1 12 13
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos
Arroz de pollo, calabaza y setas Alubias blancas con verduras Fusilli con bolofiesa vegetal (sin lacteos) Sopa de ave Tortilla de maiz con pavo y verduras
Bacalao al homo con brocoli Merluza a la plancha con tomate Tortilla de patata con mazorca Pollo en salsa Arros rossejat vegetal

Fruta Fruta Fruta

Fruta

Fruta

Comida / Dinar
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.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Entrantes permitidos Ensalada fresca de temporada
E Garbanzos con verduras Arroz con pollo y guisantes Lentejas con verduras Crema de calabaza Caracolas a la napolitana (sin l4cteos)
] Tortilla de patatas y calabacin con samfaina Merluza a la portuguesa Pollo rustido con patatas Hamburguesa de quinoa™ con patatas Salmén al horno con guisantes

= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

o

o

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronodmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar
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Fruta Fruta Fruta Fruta
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-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
% Macarrones integrales con salsa de tomate (sin l4cteos) Lentejas con verduras Arroz de sepia y coliflor Crema de legumbres FESTIVO
i Merluza a la marinera Albondigas veganas en salsa con cous cous Tortilla francesa con loncha de pavo™ Pollo asado con patatas
&
o
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9 10 11 12 13

1

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos

E Arroz de pollo, calabaza y setas Alubias blancas con verduras Fusilli con bolofiesa vegetal (sin lacteos) Sopa de ave Tortilla de maiz con pavo y verduras

L Bacalao al homo con bracoli Magro a la plancha con tomate Tortilla de patata con mazorca Pollo en salsa Aoz con magro al horno

i Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @
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16 17 18 19 20

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Entrantes permitidos Ensalada fresca de temporada
Garbanzos con verduras Aoz con magro y guisantes Lentejas con verduras Crema de calabaza Caracolas a la napolitana (sin lacteos)
Tortilla de patatas y calabacin con samfaina Merluza a la portuguesa Pollo rustido con patatas Magro* a la plancha con patatas Salmon al horno con guisantes
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar
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