
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Amanida Campera 

 

Macarrons amb verdures 

 

Pit de pollastre 

 

Fruita de temporada 

 

Llentilles amb carlota, ceba i carabassí 

 

Truita de formatge amb amanida tropical 

 

Fruita de temporada 

 

 

Amanida Mendoza 

 

Sopa de peix 

 

Pit de pollastre amb salsa xampinyons 

 

Fruita de temporada 

Amanida mixta 

 

crema de verdures 

 

Lluç amb pèsols 

 

Fruita de temporada 

 

Potatge de cigrons i verdures 

 

Remenat d´ou amb xampinyons i amanida valenciana 

 

Fruita de temporada 

 

 

Amanida Mendoza 

 

Sopa jardinera 

 

Hamburguesa de pollastre 

 

Fruita de temporada 

 

Hummus 

 

Arròs amb fesols sense carn 

 

Bunyols de bacallar amb amanida 

 

Fruita de temporada 

 

Mongetes a la jardinera 

 

Truita francesa 

 

Fruita de temporada 

 

 

 

Amanida Tropical 

 

Sopa de fideus 

 

Complement de putxero de pollastre 

 

Iogurt artesà 

 

Amanida Mediterrània 

 

Crema de verdures 

 

Lasanya casolana de pollastre 

 

Fruita de temporada 

 

Arròs amb verdures y salsa de soja 

 

Sabroso de lluç i amanida mediterrànea 

 

Fruita de temporada 

 

 

 

Fesols amb oli 

 

Truita francesa i amanida mendoza 

 

Fruita de temporada 

 

 

 

Amanida 

 

Peix amb cebeta i carlota 

 

Macarrons amb verdures 

 

Fruita de temporada 

 

Amanida Mendoza 

 

Truita de creïlles 

 

Llentilles amb verdures 

Fruita de temporada 

 

 

Amanida Mediterrània 

 

Crema de carabassa 

 

Escalope amb menestra 

 

Fruita de temporada 

Bollit 

 

Pit de pollastre 

 

Iogurt artesà 

 

 

Amanida valenciana 

 

Pasta integral bolonyesa vegetal 

 

Peix al forn amb salsa verda 

 

Fruita de temporada 

Paella de flor-i-col amb bacallar 

 

Pechuga de pollastre amb salsa de iogur i creilles 

 

Fruita de temporada 

 

 

 

Menu sin cerdo 
 

Amanida mixta 

 

Crema de porros 

 

Pollastre al forn amb albergina en tempura 

 

Fruita ecològica de temporada 

 

Amanida Tropical 

 

Sopa de fideus 

 

Mandonguilles de peix 

 

Fruita de temporada 

 


