CEIP SERRA D'AITANA

<+ CAPs dic-24 LF Grupo
A | G SIN UVA+TOMATE " CAPS
Qum? QO = 0] ' Cuidadores
AN n
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5
Ensalada con fruta PERMITIDA y SIN.
Ensalada SIN TOMATE Ensalada SIN TOMATE Ensalada SIN TOMATE
TOMATE
CN;C:::STS ?colégicos alanapolitana Lentejas de la abuela (Sin tomate) Arroz del senyoret (Sin tomate) [C)Leer:raof)retona (alubias blancas y
(Sin tomate) FESTIVO
Alitas de pollo con salsa de soja y miel |Gallo San Pedro al limén con judias . .
R Ito del chef L la planch
con puré de patata verdes evuelto del che onganizas a la plancha (sin tomate)
Fruta de temporada PERMITIDA Fruta de temporada PERMITIDA Fruta de temporada PERMITIDA Yogur artesano valenciano
9 10 1 JORNADA NORDICA 12 13
Ensalada SIN TOMATE Ensalada con fruta PERMITIDAY SIN. | 1 4 SN TOMATE Ensalada SIN TOMATE Ensalada con fruta PERMITIDA Y SIN
TOMATE TOMATE

Sopa de pescado (con estrellitas)

Solomillo de pollo empanado con maiz
salteado

Potaje de garbanzos con verduras (sin

tomate)

Tortilla de patatas con queso

Espaguetis carbonara

Ventresca de merluza con guisantes

Puré de verduras Vikingo

Kottbullar (Albdndigas suecas ala
crema con cous cous)

Arroz al horno (sin tomate)

Croquetas de pollo de la abuela

Fruta de temporada PERMITIDA Fruta de temporada PERMITIDA Fruta de temporada PERMITIDA Bizcocho de manzanay canela Fruta de temporada PERMITIDA

16 17 18 19 Menu navidefio 20
Ensalada con queso fresco y SIN Ensalada con fruta PERMITIDA y SIN Ensalada gourmet con naranja y SIN.
TOMATE Ensalada SIN TOMATE Ensalada SIN TOMATE

Crema de puerros y pera

Magro de cerdo en salsa jardinera
(cebolla, guisantes, zanahoria) (sin-

tomate)
Fruta de temporada PERMITIDA

Lentejas ecoldgicas con verduras (sin.

tomate)

Gallineta en salsa mery (ajo y perejil)
con champifiones

Fruta de temporada PERMITIDA

Macarrones integrales con attn (sin.

tomate)

Tortilla de berenjena y queso

Fruta de temporada PERMITIDA

Alubias blancas guisadas con verduras

(sin tomate)

Panini casero de jamon york y queso

(sin tomate)

Fruta de temporada PERMITIDA

Sopa de Navidad

Redondo de pavo en salsa (sin.
tomate) con patatas panaderas

Bolitas navidefias de chocolate




