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DOJO Bueno Torrens, David. Emocions a dojo jquina aventura! : guia practica per
viure les emocions amb el cori el cervell / Maria Tricas; ilustracions de Kim Amat—

Bindi Books, 2022.

Les emocions s6n una part molt important de la nostra vida. Si les coneixem i
aprenem a viure amb elles, ens sentirem més a gust! Les emocions es generen en el
cervell, pero les sentim en el cor i afecten a tot el nostre cos..., i més intensament quan s'acosta
l'adolescencia. Viu les emocions i no les amagues, pero al mateix temps cuida el teu estat emocional
i el dels qui t'envolten! Una guia practica que mostra de manera clara i practica quina relacié
existeix entre les emocions i el nostre cervell.

La emocién
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i Martinez, Oscar. La emocion de jugar : neuroeducacion en accion . — 1% ed.
U7 [Madrid] : INDE, 2022.
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L'emocio de jugar pretén fomentar la inclusi6 educativa de manera optima i real adaptant-se
al Disseny Universal d'Aprenentatge, que estableix el marc legislatiu actual. Saber identificar i
gestionar correctament les emocions i resoldre els conflictes que sorgeixen diariament en un grup de
xiquets, xiquetes i adolescents és basic, per aixo 1'autor exposa un Metode exclusiu de Resolucié de
Conflictes. Utilitza els jocs com a recurs educatiu. 108 jocs especifics i variants desenvolupats per
competeéncies; idees creatives per a programar i desenvolupar sessions amenes i innovadores;
propostes per a dinamitzar un pati; un esquema per a crear jocs; suggeriments per a construir
materials a partir d'uns altres dis quotidia. Aquest llibre pot servir de guia i ajuda en diferents
processos educatius, seguint les ultimes tendencies i investigacions en neurociéncia,
neuroeducacion i neurodesenvolupament.
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Correro, Cristina. La poesia a les primeres edats : inici d'un itinerari / Nuria
& Vila. — 1° ed. — Barcelona : Rosa Sensat, 2023.
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L'obra reflexiona sobre les relacions entre poesia, desenvolupament infantil,
cultura i escola. S'articula en quatre capitols que inclouen fonaments teorics que
legitimen els beneficis de la poesia a les aules, quadres d'objectius i activitats

escolars, aixi com una antologia del bo i millor de la poesia catalana més apta per ser escoltada,
mirada i recitada segons un itinerari de complexitat creixent dels 0 a 8 anys.

Como yo lo veo,
como yo lo leO

Diskewia en primera persona
i
Snveids Cales Frmbades de Tuitia
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Calvo Fernandez de Castro, Sheila. Como vo lo veo, como yo lo leo :
dislexia en primera persona / Aina Calvo Sastre . — 1 ed. — Barcelona :
Grao, 2022.
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La dislexia afecta a deu de cada cent persones. Sheila és una d'elles, una adolescent que ha
volgut compartir la seua vivencia personal en un relat vibrant que combina la paraula escrita amb
les seues propies il-lustracions. Aquest llibre es dirigeix als qui viuen o conviuen amb la dislexia a
la seua casa o a l'aula, i pretén ajudar a derrocar el mur d'incomprensio que tantes vegades separa a
les persones dislexiques de la felicitat. També es dirigeix a qualsevol que senta el pessic de la
curiositat, perqué descobrira una realitat que li és més propia del que imagina.

Didactica de la lengua y la literatura : diez temas actuales / Santiago Fabregat
Barrios, Carmen Sanchez Morillas, Rocio Jodar Jurado (coords.) . — 1% ed .

— Barcelona : Graé, 2023

Un llibre essencialment practic que es recolza en 1'experiencia, la innovacio i
la investigaci6 per a abordar temes que formen part del quefer professional de milers de docents,
com l'ensenyament de la lectura, el desenvolupament de les competéncies escrites i orals, 1'educacié
literaria lligada a l'escriptura creativa, la dinamitzacio de biblioteques escolars o I'ensenyament de la
gramatica i dels components léxic i pragmatic a l'aula. Una proposta necessaria, abracadora i
accessible, pensada per a docents i futurs docents reals, que han de donar resposta al repte quotidia
que suposa ensenyar llengua i literatura hui.
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