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Kliass, Sonia. El arte de poner limites. — 3 ed . — Barcelona : ING
Edicions, 2021.

Els limits son una necessitat vital per als xiquets. Pero a vegades no és gens facil posar-los, i el
ritme i estil de vida que portem no ens ajuden massa. Si a aix0 li sumem la falta de referents en una
nova manera d'educar, més coherent i respectuosa amb nosaltres mateixos i amb l'entorn, el repte és
gran. Aquest és un llibre practic, basat en centenars de casos reals, en que l'autora ens dona moltes
eines sobre el que ella considera tot un art: posar limits.

Paulo Cosin Fernandez

Cosin Fernandez, Paulo. Para qué leer. Fomentar la lectura en jovenes y
adolescentes / prologo de Javier Urra . — Las Rozas : Morata, 2022.

rla lectura en

nes y adolescentes.

Leer es una capacidad exclusiva de los seres humanos, una virtud que nos abre al entretenimiento y
a la evasién, al conocimiento y a la reflexién, al placer o la erudicién, y a un didlogo con el que
encontraremos la razon de nuestra existencia. Como adultos implicados en la educacion, tenemos el
deber de alcanzar un pacto social por la lectura. En este libro encontraremos reflexiones, también
propuestas y referencias para provocar en los jévenes la inquietud por leer.

Educacio fisica i reptes fisics cooperatius / Dolors Carniabate ... [et al.]. —
Barcelona : Grao, 2018.

G
El llibre presenta una proposta teoricopractica competencial des del curriculum actual d'educacio
fisica, amb 1’objectiu de facilitar 1'aplicacié de l'ensenyament i 1’aprenentatge a través de reptes
fisics cooperatius. Es mostren possibles instruments d’avaluacié classificats en diferents nivells de
dificultat a utilitzar durant la seqiiéncia didactica, tenint en compte els coneixements previs de
I’alumnat.



