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“El motor del
pensamiento 
crítico es el 
anhelo de saber, 
de comprender 
cómo funciona la 
vida”. 

bell hooks
Enseñar pensamiento crítico



“Nuestra calidad de vida y de lo que producimos, 

hacemos o construimos

depende de la calidad de nuestros pensamientos”

R. Paul y L.Elder. 

Mini-guía para el Pensamiento 

crítico. Conceptos y herramientas.



Un pensador crítico…

 Tiene un propósito claro y una meta definida.

 Cuestiona la información, las conclusiones y 

los puntos de vista.

 Se empeña en ser claro, exacto y preciso.

 Busca profundizar con lógica e imparcialidad.

 Aplica estas destrezas cuando lee, escribe, 

habla y escucha.

R. Paul y L.Elder. 
Mini-guía para el Pensamiento 
crítico. Conceptos y herramientas.



La excelencia 

en el 

pensamiento 

debe ejercerse 

de forma 

sistemática



ESTÁNDARES 

INTELECTUALES 

UNIVERSALES

Claridad
Exactitud

Precisión

Relevancia

ProfundidadAmplitud

Lógica

Importancia

Justicia

¿Cómo verificar la calidad del razonamiento?

R. Paul y L.Elder. 
Mini-guía para el Pensamiento crítico. 
Conceptos y herramientas



Para ayudar a los 

alumnos, los profesores 

podemos formular 

preguntas que 

exploren su capacidad de 

pensar críticamente.

Preguntas que al 

formularse con 

regularidad se fusionen 

en su proceso de pensar 

y los guíen a un proceso 

de razonamiento cada 

vez mejor



ESTÁNDARES 

INTELECTUALES 

UNIVERSALES

Claridad
Exactitud

Precisión

Relevancia

ProfundidadAmplitud

Lógica

Importancia

Justicia

¿Se puede 

verificar?

¿Cómo nos ayuda 

con el asunto?

¿Puedes 

ser más 

específico?

¿Qué hace de esto 

un problema tan 

difícil? 

¿Habría que 

verlo desde otra 

perspectiva?

¿Tiene esto sentido? 

¿Es esta la 

idea central en 

la que hay que 

enfocarse?

¿Tengo un interés 

personal en el 

asunto?

¿Podría darme 

un ejemplo? 



“El aprendizaje genuino, como el amor, siempre es 

mutuo. Allá donde se produce aprendizaje, en un 

diálogo comprometido entre un docente y un 

estudiante, entre un conferenciante y un oyente, las 

dos partes están dando y recibiendo.”

bell hooks
Enseñar pensamiento crítico



1.Preguntas 
espontáneas



¿Qué lugar deben ocupar las preguntas?



“El aspecto más emocionante del 
pensamiento crítico en el aula es 
que exige que todos tomen la 
iniciativa, es decir, invita 
activamente a los estudiantes a 
que piensen con pasión y a que 
compartan sus ideas de forma 
entusiasta y abierta.”

Foto de Artem Maltsev en Unsplash
bell hooks
Enseñar pensamiento crítico

https://unsplash.com/@art_maltsev?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/es/s/fotos/alumno-preguntando?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Sócrates

Mayéutica
2. f. Método socrático con 

que el maestro, mediante 

preguntas, va haciendo que 

el discípulo descubra 

nociones que en él estaban 

latentes. (RAE)



Hablando del derecho a la huelga…

A mí no me parece bien que los trabajadores del bus pueden 
estar tanto tiempo de huelga perjudicando a los ciudadanos 

Vale, y ¿qué propones?

Creo que un Juez debería resolver el conflicto 

Bueno, en cualquier caso me parece que están 
provocando un gran perjuicio por un asunto que sólo les 
afecta a ellos. Creo que se debería prohibir la huelga. 

De acuerdo, pero no todos los conflictos pueden tener 
una solución judicial, sino que en los de intereses la 
solución deben ser fruto de una negociación, ¿entonces?

¿Acabaría esa prohibición con el malestar de este 
colectivo de trabajadores? ¿Qué podría suceder?

Quizá intentarían ejercer presión de otra forma

Creo que el malestar continuaría existiendo
¿Es posible que se manifestara de otras formas? ¿Qué 
ocurriría si no consiguen sus objetivos y no hay 
ningún procedimiento para gestionar el conflicto?

Es posible que se produjera una espiral de violencia 
o un deterioro importante del servicio, o ambas 
cosas…

¿Puede ser interesante tener un procedimiento 
para gestionar conflictos en lugar de dejar que 
sigan su curso fuera de la ley? 



. Las preguntas 

siempre deben ser 

bienvenidas en 

clase. 

Veamos dónde nos 

llevan y disfrutemos 

del camino…



2. El arte 
de hacerse 
preguntas



“Si queda alguna 
esperanza para la 
revolución esta sólo 
puede venir por el 
desarrollo del 
pensamiento crítico. De 
lo contrario nuestros 
hijos vivirán sometidos a 
los nuevos modelos de 
esclavitud que el sistema 
ha desarrollado”

José Carlos Ruiz
El arte de pensar para niños



“…para que el pensamiento crítico 
pueda trabajarse y crecer es 
importante que se haga desde el 
interior, que las preguntas surjan 
desde dentro del sujeto y no tanto 
desde fuera.”

José Carlos Ruiz
El arte de pensar para niños



“ El objetivo es que 
aprendan a filosofar 
(…), aprender a 
organizar y expresar 
sus pensamientos de 
manera ordenada y, a 
ser posible, justificada, 
potenciando las 
actitudes 
protofilosóficas que 
traen de serie y tratar 
de acostumbrarlos al 
sano ejercicio de la 
duda”

José Carlos Ruiz
El arte de pensar para niños

El beso de la vida
Premio Pulitzer  1968



¿Son conscientes del 
peligro de caída de ese 
beso?
¿Es legal?
¿Está muerto?



San Valentín, Banksy (Margate, Inglaterra)



¿Cuál es la 
historia?

¿Dónde está el 
límite entre 
devoción y 
obligación?

¿Las personas son 
violentas por 
naturaleza o por 
el contexto en el 
que viven?



Vídeo (Youtube): MiEmpleoMiFuturo I (COTEC)

¿Cómo nos preparamos para que no nos superen 
las máquinas?

https://www.youtube.com/watch?v=htAnVeMtrr8
https://www.youtube.com/watch?v=htAnVeMtrr8
https://youtu.be/htAnVeMtrr8
https://youtu.be/htAnVeMtrr8


Roma Gallardo
8M Entrevistas a feministas en el 8M 2023
Youtube

https://www.youtube.com/watch?v=Xr6dIhdHk2E
https://www.youtube.com/watch?v=Xr6dIhdHk2E


Preguntas recogidas a 
través de formulario de 
Google Forms



¿Es el 8M 
innecesario debido 
a la evidente 
igualdad que hoy 
existe? 

¿Es justo 
entrevistar a 
personas  que no 
tienen argumentos 
sólidos con la 
intención de 
humillarlos?

Exactitud

Claridad

Justicia

Amplitud

¿Tiene el entrevistador  un interés personal en el 
asunto? ¿Representa todos los puntos de vista?

¿Podrías dar ejemplos?¿Podrías ilustrar lo que 
afirmas?

Dices que la igualdad es evidente ¿Es posible 
saber con certeza si eso es cierto?

Profundidad ¿Quién debería decidir que el 8M es innecesario?
¿Qué consecuencias podría tener eliminarlo?

¿Habría que examinar este asunto desde otra 
perspectiva? ¿Considerar otros puntos de vista?



3. Dilemas 
y debates



Dilema
1. m. Situación en la que es necesario elegir entre dos 

opciones igualmente buenas o malas (RAE)

“¿Cuántos bolis puedo llevarme de la oficina sin 

que sea éticamente reprobable? ¿Compro una 

cerveza por una app o bajo al supermercado?…”

Jaime Rubio Hancock
¿Está bien pegar a un nazi?



CON UN PROGRAMA INFORMÁTICO

Ha automatizado su trabajo y 

solo le dedica una hora al día. 

Su jefe no lo sabe: ¿debería?

Un hombre lleva año y medio haciendo creer a la 
empresa que trabaja 40 horas/ semana, 
empleando solo 2. La conciencia le reconcome: 
¿debería confesarlo aun a riesgo de ser 
despedido? 

(El Confidencial 17/07/2017) 
Comentado por J. R. Hancock en ¿Está bien pegar a un nazi?



-“¿Qué es eso tan 
interesante que hay al otro  
lado de la ventana? 
Imagino que será más 
importante que el examen 
de la semana que viene- le 
pregunté con ironía.

-La vida- respondió la 
chica.”

Eduardo Infante. 
Filosofía en la calle



Eduardo Infante

#FiloRetos

https://sites.google.com/cristoreyva.com/filosofia/retos/argumentar/filoretos

https://sites.google.com/cristoreyva.com/filosofia/retos/argumentar/filoretos?pli=1


Debate
1. m. controversia (‖ discusión).

2. m. Contienda, lucha, combate.

RAE



¿Sobre qué debatir? 

¿Todos 

deberíamos ser 

feministas?

¿Se podría 
eliminar algún 
ministerio? 
¿Cuál o cuáles?

¿Se debería poder 

elegir entre pagar la 

Seguridad social o 

un seguro privado?

¿Por qué hay que 

pagar tantos 

impuestos?

¿Qué mensaje 

pondríamos en una 

pancarta del “8H”?

¿Por qué no hay un 

permiso retribuido 

para cuidar de tu 

perro?



“…enseñar a los 
estudiantes a 
valorar la 
discrepancia y 
los intercambios 
críticos de 
opinión los 
prepara para 
enfrentarse con el 

mundo”

bell hooks
Enseñar pensamiento crítico



Resultados
observados

• Los alumnos cuyas preguntas son recogidas y a las que se presta 
atención tienden a seguir participando igual o más.

• Los alumnos asisten con asiduidad a las clases. 
• La mayoría de los alumnos reciben con interés las propuestas.
• Los alumnos acaban proponiendo temas de su interés para 

comentar en clase con el mismo formato. 
• Los alumnos suelen querer debatir en clase y les gusta disponer de 

tiempo para ello. Además, están dispuestos a preparar las 
preguntas con antelación.

• El ambiente en las clases en las que se deja preguntar a los alumnos 
y se dedica tiempo a los temas que les interesan suele ser bueno, 
distendido y cordial. 

• Los alumnos valoran y respetan a un profesor que les deja 
expresarse y que les escucha con atención e interés. 

• A veces hay temas que resultan molestos para algunos alumnos, 
sobre todo si perciben que de alguna manera se les pide que revisen 
sus argumentos.



“Es una misión que nadie les 

ha encomendado, pero que yo 

espero que ustedes, como 

maestros, se impongan a sí 

mismos: despierten en sus 

alumnos el dolor de la lucidez. 

Sin límites. Sin piedad”

Extracto de los diálogos de la película: Lugares comunes 
de Adolfo Aristarain y Kathy Saavedra
Del libro Ámame para que me pueda ir de J. Soler y M. M. Conangla. 
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