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“La bondat és l'Unica inversié que
mai falla”

“No és tan important que molts
siguen igual de bons que tu com el
que existisca alguna mesura de
bondat absoluta en algun lloc;
perqué aix0 faria fermentar tota la

Si estas disposat o disposada a
enamorar-te, continua llegint.
Si no deixes que el teu amor fluisca,
ja pots deixar aquestes pagines
damunt de la taula

massa”
Henry David Thoreau

En 2016, el Servei d'Espais Naturals Protegits, coneixent l'existéncia de les
Joélette, va comencgar la cerca de finangament per a aquest projecte
d'integracié social a través de I|'Accessibilitat. L'objectiu era aconseguir 2
cadires Joélette per a oferir-les en la Xarxa de Parcs Naturals de la Comunitat
Valenciana. Aquestes cadires adaptades per a la natura permeten l'accés al
medi natural de persones amb diversitat funcional fisica.
CADIRA DE RODES ADAPTADA PER A LA NATURA
(a partir d'ara CRAN - Joélette)

En 2018, la Responsabilitat Social Corporativa de I'empresa VAERSA es va fer
carrec de la compra de 2 cadires Joélette i les va cedir a la Xarxa de Parcs
Naturals de la C. Valenciana.

Aixi va ser com va naixer el projecte "Pugem amb tu!" als Parcs Naturals de la
Comunitat Valenciana.
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‘ Ajudar a la integracio social de poblacié amb
diversitat funcional fisica.

. Millorar I'accessibilitat de persones amb mobilitat
reduida que desitgen accedir al medi natural.

Permetre que persones amb mobilitat reduida,
puguen accedir al medi natural, en rutes guiades
‘ o autoguiades, com qualsevol altra persona.

Es una cadira tot terreny, que permet ajudar a
qualsevol persona amb mobilitat reduida o
nul-la a practicar el senderisme; sempre amb
l'ajuda d'almenys dos acompanyants.

Un centre educatiu que tinga entre el seu
alumnat una persona amb mobilitat reduida o
nul-la.

Una associacié especificament relacionada amb
persones amb mobilitat reduida, ja siga per
problemes fisics o cognitius.

Un centre excursionista o senderista, etc.

Una empresa que desitge fer una activitat (RSC,
Voluntariat, senderisme...) en un Parc Natural i
tinga entre els seus empleats aquesta
necessitat d'Us.
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Aquestes cadires adaptades per a la natura sol es poden utilitzar en
I'ambit dels Parcs Naturals de la Comunitat Valenciana. Existeix un
calendari on indica en que parc es troben a cada moment.

Cada Parc Natural ofereix rutes especifiques per a I'is de la Joélette, és a
dir, rutes que permeten un maneig senzill i segur de la cadira. Amb
excepcié d'activitats molt senzilles, quan s'utilitze la Joélette, com a
minim un dels seus pilots ha d'estar ben familiaritzat amb el seu maneig.

Encara que el fabricant garanteix el transport de persones de fins a 120
quilos, no recomanem que l'usuari excedisca el pes del portador posterior.
Al parc natural obtindran una taula de pesos i la seva relacié amb el
nombre minim de pilots necessaris.

La sol-licitud de les cadires haura de fer-se amb antelacié i podra ser
utilitzada a les 9.00 hores del mati, fins a les 13.45 hores del mateix dia.

El centre educatiu, empresa o associacio que sol-licite la CRAN, haura de
comptar un nombre de persones determinat per a poder moure la cadira.

En cas que un sol‘licitant no tinga persones suficients per a moure la
cadira, el Parc Natural contactara amb associacions locals i intentara
aconseguir-ho a través de les persones que desitgen col-laborar amb el
projecte PUGEM AMB TUL

El Parc Natural es reserva el dret de no atendre la sol-licitud de préstec o
ajornar-la per:

a) situacié meteorologica adversa prevista per al dia de la sol-licitud;

b) algun inconvenient puntual en l'estat de la ruta;

C) per experiéncies negatives prévies amb el sol-licitant, derivat d'un

us incorrecte de la CRAN o del seu comportament en I'entorn

natural.
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Nostres Joélette van comencar a rodar pels Parcs Naturals al novembre de 2018, amb la presentacié

en societat en el PN del Desert de les Palmes.

El 2019 va ser el primer any d'aprenentatge i
formacio, en el qual es van impartir diverses
sessions sobre el funcionament i maneig
d'aquestes cadires al personal dels Parcs
naturals: directors conservadors, funcionaris,
agents mediambientals, educadors i personal de
les brigades. A més es van realitzar sessions de
presentacid on s'oferien a les entitats socials
locals de cada parc natural. S'ha establert que
les cadires romanguin en cada Parc Natural
entre 2 i 3 mesos

2021

En 2021 portarem les cadires a aquells parcs
naturals que per causa del confinament total en
2020 no van poder oferir aquest servei: Parc
Natural del Turia i Parc Natural de Penyagolosa. A
meés esta planificada l'estada de les cadires a 7
parcs naturals més, sempre que es donen les
mesures de maxima seguretat per als usuaris i
familiars, i sembre en cumpliment de Ia
normativa vigent respecte a la situacio sanitaria.
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Creu Roja Castell6/ Valéncia.
Universitat Jaume I. Associacié Antea.
Associacié Sindrome MEF2C.
Associaci6 Escola EI CAU. COCEMFE.
Sindrome de RETT. CAZARETTOS
L'Associaci6 ANASBABI CILIOPATIAS.
EnChérate. Ayto. Sot de Chera.
Cumbres Sin Barreras Club Esportiu.
I'IES Enric Valor de Silla. VAERSA
Green Gos Batukada

287 SEGUIDORS
281 M'AGRADES

PUGEM AMB TU!
1305 CONEIXEDORS

El 2020 es va planificar la participacié de 6 Parcs
distribuits en les tres provincies.

A causa de la crisi Covid només han sigut
presents en 4 Parcs.

A més, es dona el fet que les personas que
necessiten aquestes cadires solen ser persones
de risc, per la qual cosa no hem gestionat
practicament sol-licituds. Encara aixi, hem
continuat donant a conéixer el servei i les seues
oportunitats en la millora de I'accessibilitat en els
PPNN.
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PN SERRA DE MARIOLA-90 On s'ha donat a conéixer la
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Parc Natural

Desert de les Palmes

ACTIVITATS REALITZADES

Al Parc Natural Desert de les Palmes es va
realitzar l'acte de presentacio i cessio d'is a la
D.G. de Medi Natural - Parcs Naturals, de les
CRAN. Es va realitzar un itinerari del Centre
d'Interpretacié al Bartolo al que van participar
120 voluntaris de la empresa VAERSA.

Entre els participants van estar la Consellera
Elena Cebrian, [I'associaci6 Cazarettos,
COCENFE i representants de la Junta Rectora.
Aquest acte dona el tret d'eixida als treballs
d'adequacié de 3 rutes senyalitzades per a
itineraris - CRAN des del Centre d'Interpretacié
La Bartola.

Es van realitzar Jornades de presentacio de
les cadires tant a associacions que pogueren
necessitar-les, els seus familiars... i també a
entitats que poguerem subministrar voluntaris
per a moure les cadires.

Les entitats que van collaborar. Creu Roja,
Universitat Jaume |, Associacié Antea,
Associaci6 Sindrome MEF2C, Associacio
Escola El CAU, COCEMFE, Sindrome de RETT
i CAZARETTOS.
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Dades estada al Parc Natural Desert
Num. participants: 345
Num. usuaris CRAN: 13

Num. Activitats/rutes: 5
Num. entitats col-laboradores: 9
Num. accions de difusio: 8



Parc Natural
CHera-Sot de Chera

ACTIVITATS REALITZADES

- Ruta familiar solidaria pel Barranc de I'Aigua en
benefici de les malalties estranyes, amb
I'’Associacio ANASBABI CILIOPATIAS, amb la
participacié de EnChérate.

68 participants

- Presentacié6 PUGEM AMB TU! en Sot de Chera,
amb motiu del Dia Europeu dels Parcs Naturals.

- Itinerari interpretatiu.
] 28 participants
& 3 cadires CRAN
Col-labora I'Ajuntament Sot de Chera, Creu Roja
Valéncia.
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Dades al Parc Natural de Chera-Sot de
Chera.
Num. participants: 184

Num. usuaris CRAN: 7

Num. Activitats/rutes: 3

Num. entitats col-laboradores: 4
Num. accions de difusio: 7



Parc Natural
CHera-Sot de Chera

ACTIVITATS REALITZADES

- Itinerari nocturn guiat amb a EnChérate a la font
del Saltillo de Chera.

88 participants

2 cadires CRAN

- Un altre Us necessari de les cadires, és per a fer
accessibles a tots els publics el major nombre
d'activitats.En aquesta ocasid, van ser utilitzades
per a la Inauguraci6 del primer Oasi de
Papallones en Parcs Naturals de la C. Valenciana.

Tots els participants van valorar molt positivament
cadascuna d'aquestes experiencies, ja que s'ajuda
a la integracié social de poblacio amb diversitat
funcional fisica, i es millora l'accessibilitat de
persones amb mobilitat reduida que desitgen
accedir al medi natural.
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Dades al Parc Natural de Chera-Sot de
Chera.
Num. participants: 184

Num. usuaris CRAN: 7

Num. Activitats/rutes: 3

Num. entitats col-laboradores: 4
Num. accions de difusio: 7



Parc Natural
Serra de Mariola

ACTIVITATS REALITZADES

A l'abril 2019, a la ruta blava del PN de la Serra
de Mariola es va dur a terme |'experiéncia pilot
de maneig, amb una jornada interna per als
equips tecnics de la xarxa de parcs naturals.
Es van posar a prova aquestes cadires amb
dues persones que van tindre l'oportunitat de
gaudir de la font de la Coveta com feia anys, i
per a comengcar a dinamitzar el seu us.

Feia més de 20 anys que aquelles dues
persones no podien arribar a la Font de la
Coveta. L'arribada a aquest punt, va ser un
moment emocionant per a ells i la resta de
participants es van contagiar d'aquests
sentiments.Era una ruta curta, perd una gran
proesa per a ells.
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Parc Natural Serra Mariola
Num. participants: 90

Num. usuaris CRAN: 7

Num. Activitats/rutes: 4

Num. entitats col-laboradores: 2
Num. accions de difusio: 4



Parc Natural
Serra de Mariola

ACTIVITATS
REALITZADES

Al darrer trimestre de l'any les CRAN van estar
disponibles a Mariola. Amb la inestimable
col-laboraci6 de Cumbres Sin Barreras, club
esportiu de caracter solidari, es va dur a terme les
activitats guiades i es pot afirmar que amb un
elevat grau de satisfaccio per a totes les persones
participants.

Cal dir també que es van dur a terme accions
destinades a la difusio del recurs, amb les cadires
exposades al Centre d'Informacié del Parc Natural;
a més, durant la celebracié de les Jornades de
Divulgacié Cientifica dels Parcs Naturals de la
Font Roja i de la Serra de Mariola, celebrades a
I'octubre, les CRAN van estar presents.
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Parc Natural Serra Mariola
Num. participants: 90
Num. usuaris CRAN: 7

Num. Activitats/rutes: 4
Num. entitats col-laboradores: 2
Num. accions de difusio: 4



Parc Natural
La Mata -Torrevieja

ACTIVITATS REALITZADES

El Parc Natural de la Mata-Torrevieja va tindre
l'oportunitat d'oferir en les seues installacions
durant l'estiu de 2019 la cadira CRAN. Tots els
treballadors del parc van tindre una jornada
previa per al seu correcte montatge i Us.

La cadira va estar a disposicio dels visitants en
el Centre dInterpretacié. Les persones
interessades van poder conéixer com
funcionava la cadira i el projecte que s'esta
portant a terme des de la xarxa de Parcs
Naturals "Pugem amb tu!".
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Parc Natural La Mata - Torrevieja
Num. participants: 8
Num. usuaris CRAN:1

Num. Activitats/rutes:1
Num. entitats col-laboradores: 0
Num. accions de difusio: 6



Parc Natural
de I' Albufera

ACTIVITATS REALITZADES

A l'abril es va rebre una trucada molt emotiva: un
professor de I'lES Enric Valor de Silla, "al nostre
institut hi ha una xica que mai pot fer les eixides al
medi natural amb els seus companys/es perque
va en cadira de rodes".

S'havien assabentat per diferents mitjans de
I'existéncia d'aquestes cadires en Parcs Naturals i
ens demanaven ajuda.

Es va realitzar un recorregut per litinerari
paisajistic de la Devesa entre El Saler i I'estany del
Pujol, al Parc Natural de I'Albufera.

Els alumnes de 3 d'ESO de I'lES Enric Valor de
Silla van ser els encarregats de facilitar I'is de la
cadira CRAN a la seua companya amb problemes
de mobilitat i ells mateixos s'encarregaren del
transport al llarg de tot el recorregut.
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Parc Natural Albufera
Num. participants: 75
Num. usuaris CRAN:1

Num.Activitats/rutes:1
Num.entitats col-laboradores:1
NuUm. accions de difusio: 4



Reserva Natural
de les llles Columbretes

ACTIVITATS REALITZADES

Vam fer realitat el somni de Beatriz, una dona amb
mobilitat reduida.

Feia anys que explicava que visitar la Reserva
Natural dels llles Columbretes era el seu major
somni.

Beatriz no sabia que tindria l'oportunitat de visitar
l'illa el dia del seu aniversari.

A causa de lo complicat que resulta desembarcar i
passejar pel crater del volca, es una activitat molt
adecuada per a les CRAN.

Es va involucrar tot el personal que treballa a les
llles: els mariners, I'equip de guardes de lilla i el
voluntari de VAERSA de la cadira. Es va fer una
ruta guiada, acompanyat als turistes que aquell
dia visitaven la Reserva i sobretot, a Beatriz, que
per fi va poder gaudir d'una visita del tot
espectacular... com qualsevol persona.

| és que no totes les rutes dels Parcs Naturals
tenen el mateix grau de dificultat a I'hora d'accedir
a elles.Les llles Columbretes, a 50 milles de la
costa, tenen un grau de dificultat molt elevat, per
la idiosincrasia de l'arxipelag i la complicacié a
I'hora de baixar a terra.

Qonma e
\q&\ A columbretes

Num. participants: 20
NuUm usuaris CRAN: 01

Num. Activitats/rutes: 01
Num entitats col-laboradores: 3
Num. accions de difusio: 0



| Encuentro Autonomico de
Entidades Joelette

ACTIVITATS REALITZADES

Com a propietaria de 2 cadires CRAN/ Joélette, es
va convidar a VAERSA a la

| Trobada Autonomica d'entitats per la inclusid,
organitzat per la Federacié dEsports de
Muntanya.

En aquesta trobada van participar 13 entitats,
entre entitats propietaries de cadires CRAN i
associacions de persones amb diversitat
funcional.

Es va realitzar una ruta interpretativa en el Paratge
de la Murta (Alzira).

A aquesta trobada, a més de 2 voluntaris VAERSA,
va assitir el Subdirector de I'empresa.

Num. participants: 65

Num. usuaris CRAN:2

Num. Activitats/rutes:1

Num. entitats col-laboradores: 13
Num. accions de difusio: 3
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Després de dos anys d'us de la Joélette hem
comprovat que amb eines adequades
podem aconseguir que no hagen barreres en
la natura, i que d'aquesta manera, tothom
pot gaudir rutes didactiques, d'un passeig
per la muntanya o arribar a observatori per a
aprendre d'ocells o veure un capvespre. |
sempre, independentment de les diferents
capacitats fisiques o intel-lectuals, sense
necessitat de transformar I'entorn natural.

Continuarem donant a conéixer les cadires
adaptades per a la naturalesa i, sempre que
la situacié sanitaria ho permeta, rebrem nous
visitants que puguen fer Us d'aquestes.
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PN LAGUNAS DE LA
MATA - TORREVIEIA

ABRIL

PN TURILA
Dal 1 de akril al
12 de mayo

JULID

P TIMEMCA DE
BEMIFASSA

OCTUBRE

PH SERRSG CALDERTNA
Dol 1 e oz Ruborr
15 de noviembre

MAYD

P PENYACOLOSA

Dol 13 de mayo al 20
de Junic

AGOSTO

PM TINEMGA DE
BENIFASSA

NOVIEMBRE

PM SERRA CALDEROMA
PM PRAT DE CABAMNES-
TORREBLANCA

P SALINAS DE
SANTA POLA

JLINICH

PM PEMYACOLOSA

SEPTIEMBRE

PAISAIE

FROTEGIDD DEL
MAIGMS

DICIEMBRE

PN PRAT DE CaBAMNES-
TORREBLANCA
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