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En el treball d’esports...





1.- Aplicar els valors esportius en situacions de competició.
Quins valors esportius saps aplicar en situacions de competició?

2.- Reconéixer els valors i contravalors propis de l’esport.
Quants valors i contravalors saps reconèixer en l’esport?

3.- Pactar normes de joc amb la resta de companys/es, mirant d’afavorir la continuïtat
en el joc.

Ets capaç de pactar normes de joc amb la resta de companys/es, mirant d’afavorir
la continuïtat en el joc?

4.- Realitzar les autoavaluacions i coavaluacions de les activitats treballades, 
justificant a l’equip les valoracions donades

Saps autoavaluar-te i avaluar als teus companys/es, justificant la teva resposta?

5.- Utlitzar les TIC per obtenir informació al voltant de la tècnica esportiva.
Quines eines TIC utlitzes per obtenir informació al voltant de la tècnica esportiva?









SESSIÓ 1:  Salutació inici-final BADMINTON Autoavaluació Continuïtat joc

VALOR ESPORT EXTRA  VALORAT PER  

SESSIÓ 2:  Respecte decisions arbitrals FUTBOL Àrbitre Gol cooperatiu

SESSIÓ 3: Acceptació accions RUGBY Altre equip         Marca cooperativa

SESSIÓ 4 i 5: Esforç individual     ATLETISME (qr)    Companys/es estació     Medalles      

SESSIÓ 6: Crit d’ànim VOLEIBOL Altre equip Continuïtat joc        

SESSIÓ 7: Ànim davant error BEISBOL             Companys/es equip Cursa directe

SESSIÓ 8 Respecte material HOQUEI              Autoavaluació Tothom marca

SESSIÓ 9: Cooperació amb l’equip BASQUET             Companys/es equip Tothom marca







- Trobada dels 3 grups-classe: 12 equips.
- Competicions en 4 esports: volei, bàsquet, bàdminton, beisbol.
- Cada equip compra els poders, en funció de la puntuació que ha sumat.
- Classificació final tenint en compte: resultat, valors...i la força del poder!!





HORA VOLEI BÀSQUET BADMINTON BEISBOL

EQUIP A EQUIP B ÀRBIT EQUIP A EQUIP B ÀRBIT EQUIP A EQUIP B ÀRBIT EQUIP A EQUIP B ÀRBIT
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Educa Verd Play Tècnics (148) Educa Verd Play  Professorat (243)

PUBLICACIONS AMB ACTIVITATS ENSENYAMENT/APRENENTATGE

Per a tècnics esportius Per a professorat








