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Part del claustre implicat i motivat

- Formació en centre

- Visites a centres innovadors

- Disseny col·laboratiu de projectes

 Equip directiu impulsa un canvi organitzatiu a l’ESO

en els darrers anys  implementa

TEI       TREBALL COOPERATIU  
       
APS     DOCÈNCIA COMPARTIDA
                
ABP       TUTORIA COMPARTIDA
               

CONTEXTUALITZACIÓ



10 hores setmanals Entre 4 i 5 setmanes 2 professors/es per aula

6 projectes simultanis

ORGANITZACIÓ HORÀRIA I 
TEMPORAL

Projecte d’acollida
(1a setmana)

1r ESO



10 hores setmanals Entre 4 i 5 setmanes 2 professors/es per aula

6 projectes simultanis

ORGANITZACIÓ HORÀRIA I 
TEMPORAL 

Projecte d’acollida
(1a setmana)

2n ESO



6 hores setmanals Entre 4 i 5 setmanes 2 professors/es per aula

3 projectes simultanis

ORGANITZACIÓ HORÀRIA I 
TEMPORAL 

Projecte d’acollida
(1a setmana)

3r ESO



DISSENY DEL PROJECTE

TEMATEMA

DOCUMENTS PONT
CRITERIS 

AVALUACIÓ
+

CONTINGUTS
+

COMPETÈNCIES 
CLAU

DOCUMENTS PONT
CRITERIS 

AVALUACIÓ
+

CONTINGUTS
+

COMPETÈNCIES 
CLAU

PREGUNTA 
ORIENTADORA

PREGUNTA 
ORIENTADORA

PRODUCTE 
FINAL

PRODUCTE 
FINAL

DIFERENTS 
MATÈRIES

DIFERENTS 
MATÈRIES



METODOLOGIA I RECURSOS 

APRENENTATGE 
COOPERATIU

GRUPS 
HETEROGENIS

ROLS

QUADERN 
DE L’EQUIP

TAULETA 
PER EQUIP

AULA 
VIRTUAL

VISUAL 
THINKING

GOOGLE
APPS



FASES DEL PROJECTE



PROJECTE: Building Healthy Habits at the IES Jaume 

I

PREGUNTA 
ORIENTADORA

What is health to you?

PRODUCTE 
FINAL

Presentació digital del plat 
saludable, els additius 

nocius i com és una 
pràctica sana, el Ioga



FASE 1: ACTIVITAT MOTIVADORA

Dinàmica «Llapis al centre» sobre alimentació, pràctica 
física, família i amics. Omplim amb posits la nostra imatge 

referent i la nostra idea de salut. 



FASE 2: EXPLICACIÓ DEL PROJECTE

  

   

  

   

Investigation about sugar

Investigation about the healthy eating plate

How to make an oral presentation

How to create the final product



Fase 3: FASE D’INVESTIGACIÓ

Investiguem sobre: La quantitat de sucre,  
additius i conseqüències del consum.

 
“Design a bulletin board about sugar and its 

consequences”



Fase 3: FASE D’INVESTIGACIÓ

Confecció diseny i 
elaboració de la 
maqueta

Presentació oral en 
anglés.

Pràctica de 
Ioga:salutació al Sol, 
Guerrers... 

Rúbriques 



FASE 4: PARADA I REFLEXIÓ

   Moment de reflexió i debat

Difererències, dificultats i propostes



Adaptem  el que 
hem aprés per 
fer-los la 
presentació als 
companys de 
primària.

Imatges, vídeos, 
ioga i relaxació, 
en anglés.

Avaluem el nostre 
treball i als 
nostres companys

FASE 5:     ELABORACIÓ DEL              
                  PRODUCTE FINAL



 Expliquem el que hem aprés de manera pràctica i visual als coles.

Presentació digital, exposició oral i pràctica física de Ioga i relaxació.

FASE 5: AVALUACIÓ I PRESENTACIÓ  
                   PRODUCTE FINAL



     ALERTA SANITÀRIA

PREGUNTA 
ORIENTADORA

PREGUNTA 
ORIENTADORA

 Necessitem personal 
sanitari a l’institut?
 Necessitem personal 
sanitari a l’institut?

PRODUCTE 
FINAL

PRODUCTE 
FINAL

Fer un simposi 
científic amb les 

investigacions de 
l’alumnat

Fer un simposi 
científic amb les 

investigacions de 
l’alumnat



FASE 1: ACTIVITAT MOTIVADORA

Xarrada i pràctica d’un expert de la Facultat d’Infermeria 



FASE 2: EXPLICACIÓ DEL PROJECTE

Comentem notícies impactants 

Passem llistat malalties del centre 

Explicació de les fases 

1) Acividadt Motivadora

2) Explicació projecte

3) Investigació

4) Parada i reflexió

5) Elaboració del producte
- Presentació digital
- Maqueta cos humà

6) Avaluació i presentació 
producte



Fase 3: FASE D’INVESTIGACIÓ

Pràctica física:

- Tª, F.C, T.A, sucre, 
sexe, edat, alçada…

- Graella constants 
vitals

Pràctica física:

- Tª, F.C, T.A, sucre, 
sexe, edat, alçada…

- Graella constants 
vitals

- Gràfiques

- Concepte salut

- Gràfiques

- Concepte salut

- Sistemes

- Aparells
 

- Sistemes

- Aparells
 



FASE 4: PARADA I REFLEXIÓ

   
 Elaborem un kahoot i juguem. 

Valorem si estem preparats per començar l’aventura.
 Elaborem un kahoot i juguem. 

Valorem si estem preparats per començar l’aventura.



FASE ELABORACIÓ PRODUCTE

   
Elaborem el producte final

(Cada equip un aparell del cos diferent)
Elaborem el producte final

(Cada equip un aparell del cos diferent)



PRESENTACIÓ DEL
 PRODUCTE FINAL

Presentem el nostre 
producte en un 

simposi científic per a 
les famílies i la resta 

de la societat

Donem 
resposta a 
la pregunta 
motivadora
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