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Enfocament de la Diversitat com un Avantatge 
ENDAVANT

Diversitat educativa, necessitats educatives especials, orientació educativa i 
assessorament psicopedagògic, educació per a tots, educació d’adults, 

aprenentatge-servei, educació física, esport i inclusió social.



Grup ENDAVANT



ANTECEDENTS

Recents estudis científics ens permeten sostindre la hipòtesi 

que la pràctica motriu de caràcter lúdic i recreatiu podria tindre 

millores sobre la competència motriu, social i matemàtica de 

xiquetes i xiquets amb TEA.



OBJECTIUS PRINCIPALS DE  LA 

INVESTIGACIÓ

Comprovar si el programa de jocs inclusius orientat al treball de la millora motriu i 
coordinativa amb poblacions infantils amb TEA comporta millores significatives 
sobre variables com ara; coordinació motriu i equilibri, la competència social, 
conductes estereotipades (poca flexibilitat front als canvis, estereotípies motores, 
hiper o hiposensibilitat en alguns estímuls i competència matemàtica.



En què consisteix? 

Sessions de jocs motrius adaptats a les necessitats i motivacions de 

l’alumnat amb TEA.

PROGRAMA D’INTERVENCIÓ: JOCS MOTORS



Quan es va portara a terme? 

Dilluns i dimecres des d’octubre fins abril, de 18:00 a 19:00 h.

PROGRAMA D’INTERVENCIÓ: JOCS MOTORS



PROGRAMA D’INTERVENCIÓ: JOCS MOTORS

On es van realitzar les sessions?

En les instal·lacions esportives de la UJI



PROGRAMA D’INTERVENCIÓ: JOCS MOTORS

QUI DISENYA EL PROGRAMA? 

Professorat universitari
Mestre en actiu (Educació Física y Pedagogía terapèutica)
Estudiantant dels graus de Mestre/a en Educación Infantil y Primaria

RÀTIO: 1 docent – 4 alumnes



CARACTERÍSTIQUES DELS PARTICIPANTS

Alumnat amb TEA y acompanyants (germans, amics...).

Edad recomanable: 6-12 (Posibilitat d’ampliació)

Cada participant serà sotmés a un estudi individual



LES NOSTRES SESSIONS (vídeo)



LES NOSTRES SESSIONS (vídeo)



PROVES I PROTOCOLS DE VALORACIÓ

MABC-2 (vídeo)
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ACCELERÒMETRES
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POSTUROGRAFIA
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BEEBOT



PROVES I PROTOCOLS DE VALORACIÓ

Proves de sèries



PERÍODES DE VALORACIÓ

OCTUBRE
2018

MAIG 2019
PROGRAMA JOCS



QUÈ ESPEREM?
Una vegada finalitzada la recollida de dades, tant del grup control com del 

grup experimental, analitzarem la relació entre variables, així com els 

possibles efectes del programa. Entre d’altres qüestions:

1. Els xiquets i xiquetes amb millor lateralitat van fer millor les sèries.

2. Els xiquets i xiquetes amb millor qualitat del son van treballar millor 

els beebots i les sèries.

3. Influeix l’equilibri amb la resolució de sèries.

4. Hi ha relació entre la quantitat d’activitat física i els resultats dels test 

matemàtics.



Preguntes?


