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1. PER QUÈ TREBALLAR LA SOCIALITZACIÓ PREVENTIVA EN EF? 

Castro (2014) i Shehu (2009) afirmen que l’EF és un espai decisiu 
per estudiar els comportaments entre iguals i com l’alumnat els 
percep i interpreta, ja que les mateixes característiques que fan 
problemàtiques les relacions a l’esport apareixen també a les 
classes: relacions desiguals de poder (en quant al gènere, la 
sexualitat, la classe social o l’ètnia), diferents nivells d’habilitat, 
distribució de l’espai i contacte físic en situacions de joc i 
competició. 



 2. COM PODEM ASSEGURAR ESPAIS? 

2.1 

MOMENTS 

DE 

REUNIÓ 

2.3 

MOMENTS 

DE 

VESTUARI   

2.2 

MOMENTS 

D’ACTIVITA

T 



2.1 MOMENTS DE REUNIÓ 

PERQUÈ SOLS AMB EL DIÀLEG, ELS DEBATS I LA COMUNICACIÓ 

ACONSEGUIM CANVIAR LA SOCIALITZACIÓ (GÓMEZ, 2004) 

Volem unes classes lliures de violència. 

 

Necessitem espais de diàleg. 
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3. SUPER EQUIP DE VALENTES I VALENTS 

PARTIM DE 

LES 

EVIDÈNCIES 

Espai de diàleg segur i atractiu 

Des del llenguatge del desig 

Posicionament a favor de la víctima 

Rebuig de conductes violentes 

Manifestació de relacions solidàries 

Visibilització de models de masculinitats alternatives 
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