
2019

2020
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El CEFIRE específic Artisticoexpressiu té la funció de gestionar l’oferta formativa de

l’àmbit artisticoexpressiu en tot el territori valencià.

Dins de l'àrea d'Educació Física, pretenem realitzar una oferta formativa adaptada a les

necessitats detectades i relacionada directament amb les línies estratègiques de

l'àmbit artisticoexpressiu. Destaquem les metodologies innovadores i els aspectes

curriculars poc treballats en els centres, i la importància de l'Intercanvi d'Experiències

per a enriquir el nostre treball com a docents de l'àrea d'Educació Física.

La principal finalitat del conjunt de les formacions ofertades és que hi haja un impacte

real en la pràctica docent, contribuint a millorar la qualitat de l'ensenyament de

l'Educació Física.



XVI TROBADA
D'INTERCANVI
D'EXPERIÈNCIES EN EF

Educació Física
pà
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PRÒXIMA EDICIÓ A ALACANT

Les Jornades d'intercanvi d'experiències en

Educació Física, han estat durant molts anys, una

ferramenta potentíssima per al desenvolupament

professional del professorat de la nostra àrea.Una

de les prioritats que ens marcàrem des del CEFIRE

Artisticoexpressiu i des de la Subdirecció General

de Formació del Professorat, va ser la recuperació

de les JORNADES D'INTERCANVI D'EXPERIÈNCIES

EN EDUCACIÓ FÍSICA.



Dissenyar tasques globals que integren les àrees i les
competències, per acostar l'aprenentatge a la vida real
de l'alumnat és un repte per al nostre professorat.
Aquest curs online pretén facilitar aquesta tasca partint
del marc teòric curricular actual. 
Finalment, els principis, tècniques i instruments per a
una avaluació formativa i la creació d'instruments
propis per a una avaluació competencial donaran una
visió completa a l'hora de programar per competències
en Educació Física.

PROGRAMEM PER
COMPETÈNCIES EN EF

CURS ONLINE 

OCTUBRE 2019

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS
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Es tracta d'un curs de Moodle d'iniciació a la
gamificació en l'àmbit de l'Educació Física. Es
presenten els components, mecàniques i dinàmiques
pròpies de la gamificació. A més a més mitjançant
mòduls de treball es fa una proposta final de creació
d'una sequència didàtica gamificada per a la classe
d'Educació Física.

GAMIFICACIÓ
EN EDUCACIÓ FÍSICA

ONLINE

OCTUBRE 2019

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS
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L'objectiu d'aquest curs és mostrar les estratègies
d'ensenyament i aprenentatge que desperten l'interés
dels estudiants cap als continguts de l'EF. 
Es reflexionarà, tant a nivell teòric com a pràctic, sobre
l'actitud positiva enfront de l'ensenyament, l'habilitat
per comunicar, el bon coneixement dels continguts i de
la compressió dels mateixos, els repertoris pedagògics,
els estils motivacionals i els valors.

CURS SEMIPRESENCIAL

OCTUBRE/NOVEMBRE 2019

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS
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COM ARRIBAR A L'EXCEL·LÈNCIA DOCENT
EN EDUCACIÓ FÍSICA



ACTIVITATS EN EL MEDI NATURAL
 

CURSOS:  BICITINERARIS

DIDÀCTICS (VIES VERDES)

 

TALLERS: INTRODUCCIÓ

ACTIVITATS EN EL MEDI

NATURAL (SENDERISME,

BICICLETA I ORIENTACIÓ)

 

JORNADES O-PRECISIÓ

(ORIENTACIÓ EF INCLUSIVA)

 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS
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TRACTAMENT CURRICULAR DE LES
ACTIVITATS NÀUTIQUES

CURSOS PRESENCIALS:

 

ESCOLES DE LA MAR DE

BENICÀSSIM, BORRIANA I 

LA VILA JOIOSA

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS

Educació Física
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PILOTA VALENCIANA

CURSOS I JORNADES

 

SANT VICENT DEL RASPEIG,

CASTELLÓ I TORRENT
 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS
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Formacions en pilota valenciana per tot el

territori valencià, intentant incorporar

propostes metodològiques innovadores per

a l'ensenyament i aprenentatge del nostre

esport.



EL COLPBOL COM A ESPORT INCLUSIU

CURSOS I JORNADES

 

ELX I TORRENT
 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS
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El Colpbol és una modalitat esportiva

que en els darrers 20 anys s'ha

consolidat com un nou referent

esportiu, innovador i integrador, i amb

unes grans potencialitats educatives.



ESPORT I ACTIVITAT FÍSICA INCLUSIVA
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Col·laborem amb el CEFiRE d'educació

inclusiva ofertant formacions relacionades

amb l'esport adaptat i tractament de les

desigualtats per raó social i de gènere.

 JORNADES

 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS



FEM JUDO! TRACTAMENT CURRICULAR

DELS ESPORTS DE LLUITA

Educació Física
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Els valors, el respecte al contrari, la millora de

l'autoestima i les habilitats motrius

específiques dels esports de lluita, un camí

cap a l'educació integral del nostre alumnat.

CURS

 

ALACANT
 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS



EDUSALUT. PRIMERS AUXILIS EN

EDUCACIÓ FÍSICA
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Saps com actuar en cas d'un accident

o emergència a les teues classes

d'Educació Física? 

TALLERS

 

TORRENT I ALACANT
 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS



EF EMOCIONAL
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CURS

 

VALÈNCIA
 

TOTS ELS NIVELLS

EDUCATIUS

Les emocions sempre estan presents  a

l'aula. Amb aquesta formació posem en

valor la importància de tindre-les en

compte, amb exemples pràctics i tècniques

per a treballar cadascuna d'elles.



PRÀCTICA PSICOMOTRIU EDUCATIVA
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TALLERS

 

VALÈNCIA, ALACANT I CASTELLÓ
 

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS

Eines, dinàmiques i recursos per poder

treballar la psicomotricitat, especialment

a l'etapa d'infantil. 



EL RUGBY COM A ESPORT INCLUSIU
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 TALLERS

 

VALÈNCIA, ALACANT I

CASTELLÓ

 



ATLETISME: DE LA PISTA AL PATI 

Educació Física
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TALLERS

 

VALÈNCIA, CASTELLÓ I

ALACANT

 

Amb aquests tallers es preten donar a conèixer les

proves bàsiques de l'atletisme i com podem

treballar-les a les nostres sessions, oferint

recursos als professors d'educació física en

relació al desenvolupament de les competències

motrius bàsiques des de la classe d'educació

física.



LES TIC A LES CLASSES

D'EDUCACIÓ FÍSICA

A DISTÀNCIA

TOTS ELS NIVELLS EDUCATIUS

Educació Física

Conèixer apps i recursos TIC per a incorporar-les a

la nostra pràctica docent, tant en el disseny

d'activitats i/o projectes a realitzar amb l'alumnat,

com en la utilització d'eines per a la gestió de les

sessions d'educació física.
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ABPA. 

APRENENTATGE BASAT EN PROJECTES ARTÍSTICS

 

 
CURS A DISTÀNCIA  32 HORES

TOTS ELS NIVELLS // FORMACIÓ D'ÀMBIT
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L'objectiu és desenvolupar la metodologia de l'Aprenentatge Basat en
Projectes (ABP) a través de la creació d'un projecte artístic al centre
educatiu, Aquesta formació parteix d'un marc teòric comú i,
seguidament, es proposen una sèrie de càpsules formatives, que
donen resposta a continguts essencials i metodologies aplicables a la
consecució d'un ABPA de centre.



Taller formatiu multidiciplinar adreçat a docents de

Música i Educació Física.

Descobrir les possibilitats del cos com a

instrument musical amb l'ajuda de les pilotes de

bàsquet com a recurs per a produir ritmes

corporals i crear música. Aconseguir que els

participants siguen capaços de dissenyar

coreografies o com a part de muntatges artístics

individuals o col·lectius. Donar eines al professorat

per a treballar de forma interdisciplinària

l'expressió corporal.

RHYTHM & BASKET

 

TALLER DE 8 HORES

TOTS ELS NIVELLS 

Educació Física i Música
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RESISTÈNCIES 

ARTÍSTIQUES
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L'objectiu d'aquesta convocatòria és incorporar els

llenguatges de la creació contemporània en els processos

d'aprenentatge. Es pretén ampliar l'àmbit professional de les

creadores i creadors per mitjà de la producció de trenta

projectes artístics col.laboratius en trenta centres escolars de

la Comunitat Valenciana.

Els projectes tenen una durada de tres mesos, en els quals els

creadors seleccionats, mitjançant convocatòria del CMCV,

desenvolupen el seu projecte en els centres educatius junt al

professorat i l'alumnat. 

CURS 40 H
ALACANT / CASTELLÓ / VALÈNCIA
TOTS ELS NIVELLS 



Amb aquesta formació es pretén abordar els
llenguatges artístics a l'aula d'infantil des d'una visió
multidisciplinar-transdisciplinar.
El curs es planteja des de la importància de les arts 
a l'etapa d'infantil com a eina fonamental per al
desenvolupament integral dels infants.
S'ofereixen propostes i recursos, tallers, espais de
reflexió, i  comunicacions d'experiències portades 
a la pràctica.
Els tallers tenen caràcter participatiu per tal d'oferir
eines didàctiques que possibiliten la seua aplicació 
a l'aula.

EXPRESSART. ELS LLENGUATGES ARTÍSTICS A
L'AULA D'INFANTIL
 

ADREÇAT A: EDUCACIÓ INFANTIL
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Amb la jornada ESCÈNICA DANSA, volem iniciar un camí
on trobar-nos, realitzar tallers pràctics, i molt important,
construir xarxes per posar en contacte tot aquell
professorat d’infantil, primària, educació especial i
secundària, interessat en la dansa, així com per poder
intercanviar experiències, per tal de connectar l’art i
l'educació. També per iniciar-se o reforçar la formació en
l'expressió i la dansa i permetre desenvolupar la pròpia
creativitat. 

ESCÈNICA DANSA: 

JORNADA DE 8 HORES
TOTS ELS NIVELLS 
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