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Presentació

Et presentem una dinàmica efectiva per a fomentar la motivació i la 
planificació de projectes de treball interdisciplinari entre un grup de 
docents.

Consisteix en una sessió de pluja d'idees i treball col·laboratiu.

Objectiu de la Dinàmica: Fomentar la motivació i la col·laboració entre 
el grup de professors per a la planificació de projectes 
interdisciplinaris.

Duració Aproximada: 2 hores



Pas 1: Introducció 
(15 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



Benvinguda i Contextualització:

Expliqueu el propòsit de la sessió:
fomenteu la col·laboració i la motivació per
a la planificació de projectes
interdisciplinaris.

Presentació de Beneficis:

Destaqueu els beneficis professionals i
pedagògics de participar en projectes
interdisciplinaris.

Introducció



Pas 2: Activitat de Trencaglaç
(15 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



Realitzeu un joc de noms que permeta a
cada docent compartir un poc sobre els
seus interessos i experiències. Això ajuda a
crear un ambient més relaxat i a conèixer-se
millor.

Joc de 
Noms i 

Interessos



Pas 3: Pluja d'idees
(30 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



1. Generació de Temes i Problemes:
Dividiu el grup en xicotets equips i demaneu que generen una
llista de temes o problemes del món real que podrien
abordar-se de manera interdisciplinària en projectes.
Fomenteu la creativitat i diversitat d'idees.

2. Compartir Idees en el Grup Gran:
Compartiu en equip les vostres idees amb el grup gran.
Animeu a la discussió i destaqueu la varietat d'enfocaments.

Pluja 

d'idees



Pas 4: Identificació d’àrees de col·laboració 
(20 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



Demaneu al professorat que identifique àrees en les quals
podrien col·laborar. Hi ha temes comuns entre les idees
generades? Com podrien combinar les seues àrees
d'especialització per a abordar problemes específics?

Àrees de 
Col·laboració



Pas 5: Desenvolupament de Projectes Preliminars 
(30 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



1. Formació d'Equips de Projecte:

Basant-se en les àrees de col·laboració identificades, formeu equips
mixtos que incloguen professorat de diferents especialitats.

2. Desenvolupament de Projectes Preliminars:

Cada equip treballa en el desenvolupament preliminar d'un projecte
interdisciplinari. Definició del problema, objectius, activitats clau, i
possibles beneficis per als i les estudiants.

Àrees de 
Col·laboració



Pas 6: Presentació i Retroalimentació 
(20 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



1.Presentació de Projectes Preliminars:

Cada equip presenta el seu projecte preliminar al grup. Destaqueu la

integració de disciplines i com el projecte abordaria de manera efectiva

el problema identificat.

2. Retroalimentació i Preguntes:

Després de cada presentació, permeteu preguntes i comentaris del

grup. Fomenteu la retroalimentació constructiva i els suggeriments per a

millorar els projectes.

Presentació i 
Retroalimentació



Pas 7: Compromís i Pròxims Passos 
(10 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



1.Compromís Individual:

Demaneu al professorat que reflexione sobre el seu interés a participar
en projectes interdisciplinaris i es comprometa a contribuir d'alguna
manera.

2. Pròxims Passos i Seguiment:

Discutiu els possibles pròxims passos, incloent-hi la planificació
detallada dels projectes seleccionats, assignació de rols i
responsabilitats, i establiment de terminis. Proporcioneu informació
sobre com es durà a terme el seguiment.

Presentació i 
Retroalimentació



Pas 8: Tancament 
(10 minuts)

DINÀMICA DE TREBALL



Agraïment i Enfocament Positiu:

Agraïu als professorat la seua participació i destaqueu la importància
de la seua contribució en la millora de l'aprenentatge dels i les
estudiants a través de projectes interdisciplinaris.

Agraïment
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