


BLOC 4: METODOLOGIES ACTIVES

ENS INSPIREM



AUTOFORMACIÓ CURRÍCULUM

5. FLIPPED CLASSROOM

METODOLOGIES ACTIVES I ESTRATÈGIES

6. GAMIFICACIÓ o 
LUDIFICACIÓ

2. APRENENTATGE 
COOPERATIU

1. APRENENTATGE BASAT 
EN PROJECTES (ABP)

4. APRENENTATGE SERVEI 
(APS)

3. APRENENTATGE 
DIALÒGIC

7. AMBIENTS

8. DOCÈNCIA COMPARTIDA / 
CODOCÈNCIA



APRENENTATGE COOPERATIU
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Aprenentatge Basat en 
Projectes (ABP)

1. Justificació 2. Aplicació 3. Com s'avalua

5. Per saber més

Aprenentatge cooperatiu

1. Justificació 2. Aplicació 3. Avaluació

4. Bones pràctiques 5. Per saber-ne més

FITXA TÈCNICA

Clica a la imatge per a accedir a la fitxa

https://gvaedu.sharepoint.com/:b:/s/DOCUMENTAR-46402920/Efol5gBgB7hGhhUE3n2yyQYB8Eo9VxDSjFuqZPsXiAIEbA?e=JIMZUh


Treball en grup
Participació 
equitativa

2019

2020

Aprenentatge entre iguals.

Habilitats socials, 

comunicatives i 

metacognitives.

Grups heterogenis.

Creació d’un vincle 

mitjançant tècniques de 

cohesió de grups.

L’estructura de les 

activitats fomenta les 

mateixes oportunitats de 

participació de totes les 

persones del grup.

Desenvolupament de la 

competència digital. Recerca, 

selecció i creació, des d’un 

punt de vista crític i creatiu.

Es potencia l’aprenentatge 

individual, mitjançant el 

treball en grup.

Autoregulació del propi 

procés d’aprenentatge.

1. JUSTIFICACIÓ

Inclusió de tot 
l’alumnat

Empatia, ajuda i 
responsabilitat

Foment del treball 
col·laboratiu amb TIC



COHESIÓ DEL GRUP

2. APLICACIÓ

- Dinàmiques per a 

fomentar:

✓ La interacció

✓ El coneixement mutu

✓ La participació

✓ El consens

FORMACIÓ DELS EQUIPS ESTRUCTURES COOPERATIVES AVALUACIÓ

- Dinàmiques per a:

✓ Formar els equips base

✓ Organització interna dels 

grups

- Context de col·laboració: 

distribució de l’aula

✓ Dinàmiques SIMPLES:

     full giratori, llapis al centre…

✓ Dinàmiques COMPLEXES:

     puzle, tutoria entre iguals…

✓ Grupal i individual

✓ Coavaluació

✓ Autoavaluació



Rúbriques d’auto i 
coavaluació

Graelles d’observació 
i rúbriques

3. AVALUACIÓ

QUÈ S’AVALUA?

La interacció

TOTES LES 
DIMENSIONS 

INVOLUCRADES

Assoliments 
individuals i en equip

Productes del grup

Intervencions orals

Diversitat de formats

COM S’AVALUA?

Observació directa



4. BONES PRÀCTIQUES

https://www.educa2.madrid.org/web/revistadebates/buenas-practicas_2

• Projecte Aprender juntos, mucho más y mejor que solos

https://www.youtube.com/watch?v=vb7Yr3-kQ4M

• Impulsando Buenas Prácticas: Trabajo colaborativo

https://www.youtube.com/watch?v=TIIpXkkkFhA

• L'aprenentatge col·laboratiu a l'aula

https://www.educa2.madrid.org/web/revistadebates/buenas-practicas_2
https://www.youtube.com/watch?v=vb7Yr3-kQ4M
https://www.youtube.com/watch?v=TIIpXkkkFhA


5. PER SABER-NE MÉS

Publicacions:

Programa CA/AC (“Cooperar para Aprender / Aprender a Cooperar”) para enseñar a aprender en equipo.

https://www.elizalde.eus/wp-content/uploads/izapideak/CA-ACprograma.pdf

Què és l'aprenentatge cooperatiu:
https://www.upc.edu/rima/ca/grups/giac/que-es-aprenentatgecooperatiu

Enllaços:

https://portal.edu.gva.es/aulestransformadores/recursos/metodogiesiestrategies/

L’aprenentatge cooperatiu, Educació Infantil: https://www.youtube.com/watch?v=fmtyTQgoZ0I

L’aprenentatge cooperatiu, Educació Primària: https://www.youtube.com/watch?v=YQpGizDl41k

L’aprenentatge cooperatiu, Educació Secundària: https://www.youtube.com/watch?v=E6vRFcZlLnA

https://portal.edu.gva.es/aulestransformadores/recursos/metodogiesiestrategies/
https://www.youtube.com/watch?v=fmtyTQgoZ0I
https://www.youtube.com/watch?v=YQpGizDl41k
https://www.youtube.com/watch?v=E6vRFcZlLnA
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