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APRENENTATGE COOPERATIU

1. JUSTIFICACIO

L'aprenentatge cooperatiu és una metodologia activa amb que es
pretén potenciar l'aprenentatge individual a través del treball en
grup. Es contempla la creaci6 d'un vincle, com a element essencial
per a facilitar la inclusié de tot I'alumnat, mitjancant una serie de
técniques per a la cohesié de grups de treball heterogenis i de
técniques d'aprenentatge cooperatiu simples i complexes de

manera sistematica a l'aula.

Es defineix com I'Uus didactic d'equips reduits d'alumnat,
generalment de composicié heterogenia quant a rendiment i
capacitat, amb una estructura de l'activitat que assegure la
participacié equitativa (perque tots els membres de I'equip tinguen
les mateixes oportunitats de participar) i potencie al maxim la

interaccio simultania entre ells.

L'aprenentatge cooperatiu redueix el fracas escolar, ja que

contribueix a:
- Millorar el clima de l'aula.
- Aprendre a treballar en equip.
- Autoregular el propi procés d'aprenentatge.
- Desenvolupar habilitats socials i comunicatives.
- Afavorir dinamiques per a defensar punts de vista.
- Afavorir la interacci¢ i la cohesié en xicotet grup.
- Adquirir competéncies segons les possibilitats de cadascu.
- Promoure I'educacio inclusiva, la motivacid i l'autonomia.
- Resoldre situacions a través de la interaccio i la metacognicid.

- Dinamitzar el treball diari de classe canalitzant les iniciatives

grupals.
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- Fomentar I'empatia, la capacitat d'ajuda i la responsabilitat.

- Atendre la diversitat i afavorir la inclusi6 de tota mena
d'alumnat i desenvolupar estratégies cognitives superiors:

organitzacio, planificacio i presa de decisions.

El nostre sistema escolar ha d'adaptar-se a les necessitats i
exigencies de la societat del segle XXI per a formar la futura
ciutadania, persones capaces d'incorporar-se a la societat i
alimentar aixi el desenvolupament de la competencia digital i les
habilitats de recerca i seleccid critica, aixi com la creacio,
lemmagatzematge, la recuperaci6 i la transmissié d'eixa
informacié. Amb aix0 es busca generar persones usuaries i/o
consumidores critiques de les tecnologies i al seu torn productores

i gestores d'aquesta.

Com a docents, un dels principals objectius ha de ser que l'alumnat
aconseguisca el major grau de desenvolupament possible. Partint
d'aquesta base, i per a atendre la gran diversitat d'aquest alumnat,
és necessari parlar d'Aprenentatge Cooperatiu. Doncs sén moltes
les investigacions que mostren que l'alumnat aprén a partir de
generar interaccions i que aquestes interaccions han de ser

diverses i no només entre iguals.

2. APLICACIO A LA
PRACTICA.
REQUISITS

Les fases per a implementar |'aprenentatge cooperatiu a l'aula

7

son:
1. Cohesionar el grup i generar un bon clima d'aula

e Dinamiques per a la interaccio i el coneixement mutu

(caps numerats, la silueta, la tela d'aranya, etc).

e Dinamiques per a la participacié i consens (la NASA, etc).
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2. Formar els equips: tipus, distribuir rols, normes...
e Dinamiques i recursos per a la formacié d'equips base.

e Dinamiques per a l'organitzacio interna del grup: normes

del grup, rols...

e Distribucio fisica de 'aula, context de col-laboracié. Presa

de decisi6 a nivell d'aula i centre.
3. Aplicar estructures cooperatives

e Dinamiques simples: fulla giratoria, 1-2-4, lectura

compartida, llapis en el centre...

e Dinamiques complexes: trencaclosques, *roud roben,

tutoria entre iguals...
4. Avaluar la cooperacio
e Avaluacié grupal i individual
e Coavaluacié
e Autoavaluacio

En treballar en grup hi ha uns principis de l'aprenentatge

cooperatiu que cal respectar:

Formacio de grups: el criteri de composicié dels mateixos ha de
ser de maxima heterogeneitat en rendiment-nivell de raonament,

etnia, genere, necessitats especials de suport educatiu...

Interdependéncia positiva de metes: el treball individual de
I'alumnat beneficia la resta de companyes i companys, ja que es
fomenta un clima d'unio i de solidaritat i es comparteixen idees,

dificultats i assoliments.
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Responsabilitat individual dins del grup: mitjancant la creacio i

assignacié de diferents rols, es fomenta la responsabilitat

individual per a arribar a l'éxit col-lectiu, aixi com la sinergia del

grup.

Interaccio simultania: I'alumnat esta actiu en la major part del

procés d'aprenentatge, ja que cada membre té assignada una

responsabilitat concreta i complementaria dins de l'equip.

Participacio equitativa: inicialment, el personal docent distribueix

les tasques de manera proporcionada entre els membres del grup

i, @ mesura que van adquirint més autonomia, n‘assumeixen ells

mateixos la distribucio.

3.COM S’AVALUA

Avaluar l'aprenentatge cooperatiu a I'aula implica mesurar tant els

resultats individuals com els resultats del grup. Algunes estrategies

i eines per avaluar l'aprenentatge cooperatiu son:

e Observacio directa:

Observacié de les interaccions de ['alumnat mentre
treballen en grup.

Cal prestar atenci6 a com es comuniquen, com resolen
problemes i com col-laboren.

Es pot utilitzar una llista de verificaci6 o una graella

d'observacio per registrar les observacions.

e Autoavaluacio i avaluacio entre iguals:

Permet l'alumnat avaluar-se ells mateixos i als seus
companys i companyes.
Cal proporcionar criteris clars i guies per a l'autoavaluacio.

S’ha de promoure la reflexio i la presa de consciéncia sobre

les propies habilitats i contribucions al grup.
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Productes del grup:

- Calavaluar els productes o projectes que I'alumnat ha creat
com a grup.

- S’ha d’examinar la qualitat del treball en equip reflectida en
el resultat final.

Debats i presentacions orals:

- Avaluar la participacié dels estudiants en debats i
presentacions en grup.

- Observar la seua capacitat per comunicar idees i defensar
els seus punts de vista.

Retroalimentacio de la persona observadora externa:

- Es pot convidar a observadors externs, com altres
professors o professionals de l'educacid, perqué observen
i avaluen el treball cooperatiu a 'aula.

Rubriques:

- Crear rubriques especifiques per avaluar les habilitats
individuals i de grup.

- Aquestes rubriques poden incloure criteris com la
col-laboracid, la comunicacid, la resolucié de problemesiila
participacio.

Retroalimentacio formativa:

- Proporcionar retroalimentaci6 immediata a [I'alumnat
durant el procés d'aprenentatge cooperatiu.

- Aixo0 pot ajudar-los a millorar les seves habilitats i ajustar el
seu comportament en temps real.

Entrevistes individuals o grupals:

- Cal dur a terme entrevistes amb I'alumnat per discutir les
seues experiencies, els seus rols dins del grup i les seues

contribucions.
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- Aix0 pot proporcionar una comprensio més profunda de

com han experimentat |'aprenentatge cooperatiu.

Es fonamental adaptar aquestes estratégies al context educatiu
concret i als objectius especifics de I'aprenentatge cooperatiu de

l'aula.

4. BONES
PRACTIQUES

Projecte Aprender juntos, mucho mas y mejor que solos

https://www.educa2.madrid.org/web/revistadebates/bue

nas-practicas_2

Impulsando Buenas Practicas: Trabajo colaborativo

https://www.youtube.com/watch?v=vb7Yr3-kQ4M

L'aprenentatge col-laboratiu en l'aula

https://www.youtube.com/watch?v=TIlIpXkkkFhA

5. PER SABER MES

Publicacions i enllagos

Programa CA/AC (“Cooperar para Aprender/Aprender a

Cooperar”) para ensefiar a aprender en equipo.

https://www.elizalde.eus/wp-

content/uploads/izapideak/CA-ACprograma.pdf

https://portal.edu.gva.es/aulestransformadores/recursos/metod

ogiesiestrateqgies/

L'aprenentatge cooperatiu, Educacié Infantil

https://www.youtube.com/watch?v=fmtyTQgoZ0l

L'aprenentatge cooperatiu, Educacié Primaria:

https://www.youtube.com/watch?v=YQpGizDI41k

L'aprenentatge cooperatiu, Educacié Secundaria:

https://www.youtube.com/watch?v=E6VRFcZILnA
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