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1. INTRODUCCION.

El comedor escolar es un servicio que presenta evidentes ventajas para
favorecer que las familias puedan conciliar su actividad laboral con la adecuada
atencion a sus hijos/as. Por otra parte, el comedor escolar también presenta
ventajas para facilitar el acceso a una educacion de calidad al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo.

Los cambios producidos en la sociedad y en el sistema educativo hacen
aconsejable una regulacion del servicio de comedor escolar que asegure, la
prestacion de este servicio complementario de la educacion al alumnado que
deba desplazarse obligatoriamente fuera de su localidad de residencia para
cursar las enseflanzas obligatorias, situacion que afecta al alumnado
escolarizado en nuestro centro.

El servicio de comedor escolar se inserta en el &mbito educativo. El tiempo
que el alumnado pasa en el centro como usuario de este servicio debe recaer en
su beneficio y en el de sus familias. El alumnado tiene derecho a recibir una
alimentacion de calidad y ademas, aprovechar este tiempo recibiendo una
atencion integral, que le ayuden en aspectos relacionados con los habitos de
alimentacion, habitos sociales de vida saludable y autonomia, todo ello en un
adecuado clima de respeto y convivencia.

El servicio de comedor escolar abarcard, todo el periodo lectivo, 10 meses, de
septiembre a junio.

2. OBJETIVOS DEL SERVICIO DE COMEDOR.

Segun el D.105/2022 de 5 de agosto del Consell, de organizacion y
funcionamiento de los centros de educacion especial, en el articulo 69, el
comedor escolar de los CEE se considera como un espacio de relevancia que
posibilita el trabajo en contextos naturales de habitos de autonomia, la
comunicacién, la regulacién sensorial, la conducta y la higiene. Por ello, los
objetivos del comedor se incorporaran a las propuestas curriculares del centro y
a los planes de actuacion personalizados del alumnado.
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El servicio de comedor escolar, teniendo en cuenta la intensidad de los
apoyos Y la atencion especializada que requiere nuestro alumnado, comprende
tanto la alimentaciéon del alumnado usuario, el acompafiamiento y supervision en
el tiempo de ocio del mismo, como las medidas de higiene pertinentes.
Desarrollandose con caracter general, durante 2 horas, comprendidas
aproximadamente entre la finalizacion del horario lectivo matinal y el comienzo
del horario lectivo vespertino.

El servicio de comedor escolar comprenderd, la programacién por parte de las
educadoras, la elaboracion y la distribucion de los menus adaptados y todas
aguellas actuaciones necesarias para garantizar el cumplimiento de los
requisitos y controles higiénico-sanitarios.

. A través del servicio de comedor pretendemos que nuestro alumnado
adquiera los siguientes objetivos:

o Cubrir una necesidad basica como es la alimentacion, garantizando
gue todos los/as alumnos/as la reciban de forma adecuada y con
los menus adecuados.

o Aprovechar el comedor como una situacion real, donde cumplir una
funcidbn que abarque todo el aspecto del desarrollo afectivo-
emocional del alumnado, como la adquisicion de habitos de
alimentacion y sociales en un contexto real.

o Reconocer y manifestar sus necesidades basicas de salud y
adquirir los habitos de higiene, cuidado y alimentacion que
contribuyen a incrementar y mejorar su calidad de vida.

o Actuar de forma cada vez mas autdnoma en las diferentes rutinas y
actividades de la vida diaria, desarrollando la confianza en sus
posibilidades y capacidades.

o Interactuar y establecer paulatinamente vinculos y relaciones fluidas
con los adultos e iguales mas cercanos en las situaciones
cotidianas.

o Percibir, controlar y adecuar su comportamiento teniendo en cuenta
a los otros, respondiendo a los sentimientos de afecto y
desarrollando actitudes y sentimientos de ayuda y colaboracion.

o Participar paulatinamente en diferentes actividades cotidianas,
desarrollando habilidades y estrategias que favorezcan la
convivencia con los diferentes grupos sociales.
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MODELO DE GESTION.

El servicio funciona bajo la modalidad de Gestion Indirecta, es decir, la
Conselleria de Educacion otorga la concesion del servicio a una empresa del
sector (a través de la propuesta que hace el Consejo Escolar del Centro) que
suministra los productos de alimentacién y el personal necesario. La empresa
adjudicataria del servicio de comedor debera aportar la documentacion
acreditativa de estar al corriente del cumplimiento de sus obligaciones tributarias
con la administracion del Estado y con la administracién autonémica valenciana,
con la Seguridad Social y el alta o dltimo recibo del Impuesto de Actividades
Econdmicas en el epigrafe correspondiente a la actividad que se contrata.

Asimismo, la empresa deberd acreditar que se haya debidamente registrada y
cuenta con las autorizaciones sanitarias y empresariales correspondientes, asi
como justificar que cuenta con el correspondiente seguro de responsabilidad civil,
para lo que acomparfara la ultima pdliza abonada de dicho contrato de seguro
por lo que se refiere a los posibles riesgos de ingestidon de alimentos en mal
estado y por las actuaciones del personal que presta sus servicios en el comedor
escolar y manipule de forma directa o indirecta los alimentos, asi como por los
dafios causados como consecuencia del servicio prestado. Toda esta
documentacion desde el curso 24-25, las empresas las envian a Conselleria.

o La Conselleria comunica al centro el pliego de condiciones del contrato
establecidas con la empresa, especificando el precio de la minuta para el
curso escolar, condiciones especificas del menu, asi como el nimero de
monitores que debe disponer la empresa para el periodo (Instrucciones de
la Direccion General de Ordenacion y Centros Docentes sobre el
funcionamiento del servicio complementario de comedor escolar en los
centros educativos de titularidad de la Generalitat Valenciana y Orden
53/2012, de 8 de agosto, por la que se regula el servicio de comedor
escolar en los centros docentes no universitarios de la Generalitat
dependientes de la Conselleria con competencia en materia de
educacion).

« El centro dispone de una cocina con una equipacién completa donde son
elaborados diariamente los menus. El personal de cocina lo suministra la
empresa concesionaria del servicio (Gloco quality S.L.). Una cocinera (8
horas), una auxiliar de cocina_(6 horas)y un ayudante de limpieza (2
horas).
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e Todo el alumnado del centro esta becado por la Conselleria. La cuota del

menu
IVA.(5

e Dadas

para este curso que aprueba el Consejo Escolar es de 4,95 mas

J49€)

las caracteristicas diferenciales de nuestro alumnado procuramos

hacer una serie de adaptaciones del menu escolar para facilitar su ingesta,
estas adaptaciones consisten en:

o

Alumnos/as con problemas de deglucién y masticacion: tienen que
comer los alimentos triturados en puré. En general, se procura que
la comida sea lo mas parecida posible a la que se indica en la hoja
de menu mensual. Siempre que se pueda hacer puré del primer y
segundo plato serd el mismo: las legumbres, patatas, verduras,
cocido, pescados, pollo y carne.

Los alumnos/as que pueden iniciar la masticacibn comen el
segundo plato picado en el puré.

Si algun alumno/a no puede comer algun tipo de alimento debido a
gue es alérgico/a o intolerante, 0 motivos de indole religioso (en el
primer caso debera acompafiarse de la prescripcion médica que lo
acredite; el segundo caso hace referencia al alumnado musulman),
se adaptaran los menus desde la empresa, a través del servicio de
nutricion del que consta dicha empresa y seran revisados por la
enfermera del centro y entregados al servicio de cocina que
realizara los cambios marcados en el menda.

En el caso de alumnos/as con sobrepeso y obesidad, se adapta el
menu por el nutricionista de la empresa y es revisado por la
enfermera, sustituyendo los alimentos fritos por alimentos cocidos,
a la plancha o al horno, controlando la cantidad y asi poder reducir
la ingesta de calorias, manteniendo una dieta equilibrada.

En el caso de que un dia puntual un nifio/a necesite dieta blanda, y
sus condiciones fisicas le permitan venir al colegio, se puede avisar
y se les dara un menu acorde a sus necesidades.

Los menus seran elaborados para 8 semanas y se repetiran a lo
largo del curso. Este presente curso se han realizado menus de 8
semanas de verano (incluyendo alimentos mas frios, legumbres en
ensaladas...) y de invierno.
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3.

NORMAS DE ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL COMEDOR.

Organizacion del servicio. El servicio de comedor se continda
organizando en dos turnos debido a la valoracion tan positiva que se
realizé al finalizar el curso pasado, por todos los profesionales del centro y
del comedor.
El horario del servicio de comedor de octubre a mayo serd de 13:45 a
15:15.

En los meses de septiembre y junio de 13:30 a 15:00.

Los 82 alumnos/as del centro becados son atendidos por:

e 39 monitores de comedor (solictado el 40 para empezar el 6 de
noviembre) de la empresa Gloco Quality con contrato de 2 horas. El
horario de trabajo de los monitores es de 13:30 a 15:30 de octubre a
mayo mientras que, en septiembre y junio, es de 13.00 a 15.00 (entre
sus funciones se incluye alimentacion, cambios/controles de esfinteres
necesarios en casos de urgencia y en el patio, ademas de la vigilancia
y actividades ludicas).

e Este curso escolar, bajo la solicitud del servicio de enfermeria, se
continta con el cepillado de dientes a todo el alumnado, con el uso a
ser posible de colutorio.

e El personal ir4 identificado convenientemente, con el vestuario
adecuado, y su aspecto respondera a las normas de higiene
requeridas por las caracteristicas de su trabajo ademas de las
normas especiales de higiene que la empresa considere tras los
protocolos establecido en el centro debido a la situacion especial
provocada por la covid-19, la no utilizacion de guantes que sera
sustituido por una higiene correcta de manos y la desinfeccién con
geles hidroalcohdlicos. Ademas, todo el personal adscrito al servicio
de comedor, tanto de cocina como aquellos que atiendan al
alumnado durante el periodo de comida, deberan estar en posesion
del certificado de manipulador de alimentos

« Desde hace varios cursos, tal y como marca la resolucion 9 de julio de
2018 del secretario autonomico de Justicia, Administracion Publica,
Reformas Democraticas y Libertades Pdublicas, por la que se da
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publicidad al pacto de la mesa sectorial de Funcion Publica, sobre la
mejora de las condiciones del trabajo del personal educador de
educacion especial. Entre las funciones de las educadoras/es del
centro estard hacer seguimiento de las tareas de higiene y
alimentacion realizadas por el personal del servicio del comedor de
acuerdo con el proyecto del comedor disefiado en el centro.

Por lo que ya no computaran como personal monitor de comedor.

« La direccién del centro, oida la comisién de comedor, podra rechazar
justificadamente y en cualquier momento a aquella persona que preste
sus servicios en el comedor escolar y cuyo comportamiento
contravenga lo estipulado en cuanto a sus obligaciones.

Normas para el buen funcionamiento del comedor. Se establecera un
programa de autonomia y de alimentacién, con cada alumno/a
dependiendo de sus caracteristicas, que sera elaborado por parte de
las/los educadoras/es, las cuales a su vez orientaran a los/as monitores/as
en el servicio de comedor.

Al inicio de curso escolar se daran pautas por escrito a los/as monitoras/es
de comedor por parte de las /los educadores del centro y serdn de
obligado cumplimiento, si surgen dudas o problemas se pondra en
conocimiento del personal educador y de la encargada del comedor y la
directora para intentar solucionarlos.

Las recomendaciones (pautas) a tener en cuenta por los profesionales en
el servicio de comedor son las siguientes:

e Ambientacion del comedor: trataremos de evitar los ruidos fuertes
(voces, gritos, ruidos de vajilla...).

e Trabajo directo con de los/as alumnos/as: procuraremos que
siempre se encargue la misma persona del mismo alumno/a o
grupo para favorecer la interrelacion entre ellos; hablaremos a los
nifos/as mientras les damos de comer; guardaremos las normas de
higiene y adaptaremos el mobiliario y la vajilla existente a las
necesidades de cada alumno/a. Trataremos al alumnado con un
lenguaje tranquilo, positivo, respetando sus tiempos vy
espacios, ademas trataremos de conectar con ellos con calma
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y si hay que modelarlos, solo lo necesario, con la intencion de
ir guitando este apoyo en un futuro.

Postura correcta de los alumnos/as: alumnado autbnomo (mantener
la espalda recta, correcta carga en cadera, pies apoyados en el
suelo, brazos sobre la mesa y adecuar el mobiliario a la altura de
cada nifio) alumnado no auténomo (situarle frente a la comida,
controlar la cabeza, la cintura y el maxilar inferior) todo ello con
asesoramiento de los fisioterapeutas del centro.

Situacion del adulto respecto del alumno/a: sentado de frente al
alumno/a, lateralmente o en diagonal, hacia el lado contrario al que
el nifio tiende a estar girado.

Facilitar la masticacion y deglucion: introducir el alimento en trozos
pequefios en los laterales alternando en uno y otro lado del maxilar,
ayudarle a cerrar la boca y deglutir mediante barridos en la parte
inferior de la boca. En caso de alumnos/as que no admitan solidos,
se les colocara en una posicion que favorezca el paso del alimento.
Beber apoyando ligeramente el vaso, lleno, sobre el labio inferior y
mantener la cabeza ligeramente inclinada hacia delante. La lengua
debe permanecer en la parte inferior de la boca para favorecer que
trague. Hacer pausas dejando descansar el vaso entre los labios,
pero sin retirarselo del todo.

Normas de comportamiento: permanecer sentado en la mesa
durante la comida; uso de los cubiertos, utilizar la servilleta, beber
cuando no haya comida en la boca y no tirar la comida al suelo.
Crear habitos de higiene: mantener la limpieza e higiene durante el
periodo de la comida.

Aprendizaje en el manejo y uso de los utensilios de comida:
ensefar al alumno/a las habilidades necesarias para que coma por
si solo

« Se permitirdA el consumo de alimentos que no hayan sido

sumin

istrados por la empresa adjudicataria, al haber sido autorizado

en el consejo escolar del dia 25 de febrero de 2014, principalmente

para el alumnado cuya dieta especial lo requiera y siempre bajo

prescripcidon de un médico colegiado o por la solicitud de la

orientadora del centro, dentro de programa de alimentacidon

establecido por el equipo del aula y el consentimiento y compromiso

de responsabilidad firmado por la familia.
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De acuerdo con la normativa vigente esta prohibido el consumo de
bebidas alcohodlicas en las instalaciones donde se presta el servicio
de comedor escolar.

Competencia del consejo escolar del centro. El consejo escolar del
centro tendra, en relacion con el servicio de comedor escolar, las
siguientes atribuciones:
e Aprobar el proyecto educativo de comedor y el programa anual de
comedor.

La comisién de comedor. Serd la encargada del seguimiento y control
del comedor escolar. Tendra las siguientes atribuciones:

e Supervisar los menus que se sirvan en el comedor escolar en
cuanto a la calidad y variedad de los alimentos, comprobando que
sean adecuados para una alimentacion sana y equilibrada del
alumnado.

e Sera la encargada de dirimir las posibles cuestiones que puedan
surgir en el funcionamiento del servicio de comedor escolar, para lo
cual debera tener conocimiento e informacion de todos los aspectos
relacionados con el servicio.

Composicion.

Directora Sabina Brotons

Encargada de comedor Maria José Martinez

Representantes del AMPA M.2 Teresa Serna Berna y Esther
Sanchez

Representantes de Educadoras Santiago Pastor y Ana Belén
Flores

Representante de Profesores Sabina Brotons y Maria Jose
Martinez

Representante de Monitoras Rosario Sanchez

Representante de cocina Lucia Gonzalez
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\ Enfermera escolar Mar Ortiz

Las funciones establecidas para la direccion del centro y encargada de
comedor, quedan recogidas en la Orden 53/2012 modificada por la Orden 43/2016
por la que se regula el servicio de comedor escolar en los centros no universitarios

de titularidad de

la Generalitat dependientes de la Conselleria con competencia en

materia de educacion.

Funciones de la direccion del centro.

Las funciones de la direccion del centro, en relacién con el comedor escolar, seran

las siguientes:

Elaborar, el proyecto educativo de comedor y el programa anual del
servicio de comedor que formaran parte de la programacion general
anual del centro, para su posterior aprobacion en el consejo escolar
del centro.

Ejercer las funciones inherentes a la direccion del servicio de
comedor.

Supervisar las condiciones de ejecucion del contrato con las
empresas adjudicatarias, sin perjuicio de las relaciones laborales
existentes entre las empresas y su personal.

Asegurar la presencia de un miembro del equipo directivo y/o del
responsable de comedor durante el tiempo de duracién de la
prestacion del servicio de comedor.

Velar por la calidad de la atencion que recibe el alumno/a-usuario/a.
Velar por el cumplimiento de la normativa vigente sobre la salud e
higiene.

Funciones del responsable del comedor.

Las competencias del responsable del comedor son las siguientes:

Ejercer, de conformidad con las directrices de la direccion del
centro, las funciones de interlocutor con los usuarios del servicio,
las empresas y el personal de las mismas.
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e Realizar la gestion diaria del comedor junto al coordinador de
comedor.

e Registrar y contabilizar la asistencia al comedor del alumnado y
comprobar que coincide con el registrado en cocina.

Funciones de la secretaria del centro.

- Realizar la gestion econdémica del servicio de comedor, asi como
verificar el cobro de las cantidades del precio del servicio a los usuarios
del mismo y efectuar los cobros y pagos autorizados por la direccion
del centro.

Elaborar y actualizar periédicamente el inventario de los bienes
adscritos al comedor que se utilizan en el servicio.

Proceder a la reposicion del menaje necesario, previa autorizacion de
la direccion del centro.

Funciones de los monitores.

Las funciones de los monitores que participan en el horario de comedor escolar
guedan recogidas en el contrato que Conselleria firma con la empresa adjudicataria

Los monitores de comedor desarrollaran las siguientes funciones:

Atender y custodiar al alumnado durante la totalidad del tiempo de
prestacion del servicio de comedor escolar.

Mantener el orden y resolver las incidencias que pudieran presentarse,
actuando segun las normas establecidas en el proyecto educativo de
comedor del centro.

Prestar especial atencidon a la funcion educativa del comedor,
principalmente a la adquisicién de habitos alimenticios y sanitarios.
Cuidado y desarrollo de actividades con el alumnado durante el tiempo
del patio.

Cualquier otra funcion que le pueda ser encomendada por el
responsable directo de la prestacion del servicio en coordinacion
con la direccion del centro, con vistas al adecuado funcionamiento del
comedor.

Desinfeccion de los espacios, materiales y utensilios utilizados durante
el horario de comedor garantizando las normas de higiene establecidas
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por el centro y marcadas en las instrucciones establecidas por la
Conselleria.

Se adjunta a continuacion. (documento que se entrega a los monitores al inicio de
curso)
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BUENAS PRACTICAS EN EL CEE VIRGEN DE LA LUZ

1.

Ser puntuales y estar operativos para realizar el emplatado, reparto de las
comidas, recogida del menaje y limpieza de la zona utilizada.

Procuraremos mantener organizado al alumnado en la salida del comedor para
controlar que se haga de una forma correcta.

Controlar y vigilar el aprovisionamiento de las mesas y evitar que el alumnado
tenga conductas inadecuadas.

Trabajar en la mejora de la autonomia. Favoreciendo la adquisicion de habitos
como el quitar la mesa, preparar alimentos, manejo correcto de los cubiertos...
Trabajar en equipo, la comunicacion adecuada dentro y fuera del comedor con el
resto de los compafieros y compafieras es primordial para una tarea mas eficaz.
Haremos respetar la normativa del proyecto en cuanto a habitos de convivencia
y organizacion que desde el centro educativo se mantenga.

Si detectamos cualquier anomalia a la hora de comer con el alumnado
avisaremos en primera instancia a la educadora y si después hiciese falta a la
encargada del comedor y se anotaria en el libro de incidencias.

Si algdn alumno o alumna sufre algdn percance (caidas, vémitos,
ahogamiento...) le atenderemos e informaremos inmediatamente a la enfermera
y después a la encargada del comedor, y anotarlo en la hoja de incidencias.
Avisando, una vez finalizado el tiempo de comedor a la persona
responsable del alumno o alumna en concreto ( educador/a, tutor/a)

En el patio estar siempre a disposicion de las necesidades del alumnado
buscando la interaccion con ellos y ellas. Ejecutaremos y desarrollaremos las
actividades programadas y vigilar las entradas y salidas del alumnado y si fuera

necesario acompanar a los profesionales a las aulas.

10.Organizar las entradas y salidas al patio, al comedor, a los autobuses...

coordinandonos con la educadora o el educador de referencia. Y nos
mantendremos en el aula con el alumno o alumna hasta que venga otra persona

a vigilar (en ningun caso dejaremos al alumnado solo)
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11.Delimitar y vigilar los diferentes espacios del patio segun las edades y tipo de
juego del alumnado.

12.En caso de cualquier incidencia en el patio, actuar de manera inmediata y anotar
en el libro de incidencias.

13.No se puede utilizar el teléfono moévil durante la jornada laboral (s6lo en caso de
emergencias).

14.No podemos despistarnos para estar con los demas monitores (no hacer
corrillos) ni realizar ninguna otra actividad que nos distraiga.

15.No se puede estar sentados en horario del patio como si estuviésemos de
descanso.

16.En relacion a las instalaciones; seremos los primeros en cuidar las instalaciones
en transmitir buenos habitos de respeto al alumnado. Vigilar y ensefiar a al
alumnado a tratarlas bien.

17.Controlar durante el aseo para llevar a cabo todas las medidas de higiene
personal.

18.Cuando hagamos cualquier actividad en una sala de la escuela, recogeremos y
limpiaremos la sala y el material para dejarlos en igual o mejor estado del que
estaban.

19.Esta prohibido dar chucherias al alumnado como compensacion por buen
comportamiento o simplemente porque el monitor lo desee, las chucherias no
pertenecen al menu saludable.

20.No se puede comer durante la jornada laboral.

21.El alumnado no puede sacar la comida fuera del comedor (solo se sacara en los
casos justificados de manera pedagogica, bajo el asesoramiento de la
orientadora y con el visto bueno de la encargada o directora del comedor)

22.Hay que mantener la confidencialidad del alumnado y del centro.

23. Los monitores son los responsables de lo que come el alumnado, cuidado con
las alergias, intolerancias o forma de alimentacion.

24. Hacer los cambios de pafal cuando se dan incidentes en el horario de comedor

y llevar a cabo los controles de esfinteres, siempre que el servicio lo permita.
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4. DEBERES Y DERECHOS DE LOS USUARIOS.

e El alumnado usuario del servicio de comedor escolar tiene derecho a :
e Recibir una dieta equilibrada y saludable.
e Recibir orientaciones en materia de educacion para la higiene y la
salud y de adquisicion de habitos alimenticios y sociales.
« Participar en las actividades educativas programadas.

Los padres, madres o tutores del alumnado tienen derecho a ser
informados periddicamente de la programacién de menuds del servicio
de comedor.
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« ASPECTOS CONCRETOS DE ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DEL
COMEDOR ESCOLAR.

o Numero previsto de comensales en el presente curso escolar:

Durante este curso escolar tendremos la prevision de 97 comensales , 82
alumnos/as y 15 adultos.

o Horario del servicio : de 13:45 a 15:15.

o Espacios del servicio:

El PRIMER espacio es el propio comedor

Durante este curso escolar y tras las recomendaciones por parte de los
profesionales del centro y los monitores/as del comedor, todo el alumnado come
dentro del comedor escolar, menos el alumnado perteneciente al pabellébn amarillo
gue lo hara en su comedor habilitado.

Para dar cabida a todo el alumnado del centro en el espacio del comedor se
han mantenido dos turnos de comida
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EL PRIMER TURNO de 13:45- 14:30 en el que comen un total de 9 aulas
pertenecientes a los ciclos de primaria y secundaria, con un total de 41 alumnos/as.
Y que disfrutaran de las actividades de autonomia e higiene y de patio de comedor
de 14.30 a 15.15.

EL SEGUNDO TURNO de 14:30 a 15:15 en el que comen 5 aulas
pertenecientes a los ciclos de secundaria y TVA, cuyo ndamero total de alumnos/as
es de 26. Este turno disfrutara del patio de comedor de 13.45 a 14.30.

El segundo espacio es el comedor situado en la zona del pabellon
amarillo, donde hay un Unico turno de comedor de 13:45 a 14:45 y en €l comen los
alumnos/as que pertenecen a dicho pabellon con un total 12 alumnos/as. Este
alumnado debido a sus caracteristicas, disfrutaran de un tiempo de higiene y de
descanso, de 14,45 a 15,15.

o Numero de monitores (previstos 39/40).

El articulo 8 de la 43/2016 del 3 de agosto de modifica el articulo 21 de la
Orden 53/2012 del 8 de agosto, por el que se regula el servicio de comedor escolar,
especificando que en funcion de la etapa educativa se establece el siguiente nimero
minimo de monitores:

Educaciéon Especial; 1 monitor por cada 6 alumnos o fraccion igual o superior
a 1. Excepcionalmente podra reducirse la ratio anterior por el titular de la Direccién
Territorial de Educacién cuando se produzcan disfunciones que impidan una normal
atencion de dicho alumnado. Analizando cada caso concreto con la Direccion del
Centro.

o Justificacion de la reduccién de ratio :

La realidad que vive el C.E.E. Virgen de la Luz (Elche), es diferente a la del
resto de colegios de educacion especial de la Comunidad Valenciana. La totalidad
del alumnado que tenemos escolarizado en nuestro centro, presenta necesidades
especificas de apoyo educativo de alta intensidad, todas ellas muy graves,
significativas y permanentes.

El mapa escolar de nuestra comarca sitGa numerosas aulas especificas de
educacion especial en centros ordinarios de educacion infantil y primaria, en las
poblaciones de Elche, Santa Pola y Crevillente.

Debido a esta situacion, el alumnado de 3 a 12 afios que se escolariza en
nuestro centro, previo dictamen de escolarizacion, presentan unas necesidades
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educativas especiales tan significativas que no pueden ser escolarizados en ningun
otro centro. Su nivel de integracién social es minimo y su nivel de competencia
curricular se sitia en el primer ciclo de la etapa de educacion infantil. Ello conlleva
qgue de los alumnos y alumnas que tenemos escolarizados en nuestro centro, con
edades comprendidas entre los 3-12 afios de edad (27), presentan el siguiente nivel
de autonomia, en los habitos relacionados con la alimentacion:

. Es autonomo para comer (0) : 0%

" Necesita ayuda y supervision Constante durante el periodo del
servicio del comedor escolar (11) : 40%

. Es totalmente dependiente y necesita ser alimentado por el

adulto (16) : 60%

En la etapa de Secundaria y T.V.A (13-22 afos) (52): sucede en nuestra
localidad una situacién similar a la descrita anteriormente. EI C.P.E.E. Tamarit,
situado en Elche, escolariza aquellos alumnos/as con mayor nivel de autonomia
dejando como ultima modalidad de escolarizacién integradora a nuestro centro. En
este sentido los alumnos y alumnas que tenemos escolarizados en nuestro centro,
con edades comprendidas entre los 13-22 afios de edad, presentan el siguiente nivel
de autonomia:

. Es autdbnomo para comer (0): 0%

. Necesita ayuda y supervision constante durante el periodo del
servicio del comedor escolar (30) :60%

" Es totalmente dependiente y necesita ser alimento por el adulto
(22): 40%.

A raiz de los argumentos expuestos anteriormente tras la presentacién
de dicho programa ante el Consejo Escolar consideramos la necesidad de
contar con al menos 40 monitores_en el centro, ya que nuestra realidad diaria
es gue la mayoria de nuestros alumnos/as deben ser alimentados por el adulto
0 _necesitan ayuda y supervision constante durante el periodo del servicio del
comedor escolar para acompafar o evitar las crisis conductuales. Es inviable
con _menos monitores realizar las funciones de un comedor escolar educativo
y de calidad. Por todo ello, rogamos se tengan en cuenta nuestras demandas.

Organizacion del alumnado v de los adultos responsables

A 1: 3 monitores/as
1. JC 4. Y
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A 12 : 2 monitores/as
1P
2.F

Hw
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A 13 : 3 monitores/as

L. M 4. S
2. M 5. 1
3. DM

A 14 : 2 monitores/as
1. H 4.V
2. R 5. J
3. M

A 15 : 2 monitores/as
1. JD 4, JC
2. F 5. O
3.R

La encargada de las monitoras v los monitores de comedor atiende
las necesidades e imprevistos diarios

o En__ todos los espacios de comedor la enfermera escolar
suministrard _la medicacién _a aquellos alumnos y aquellas
alumnas que la precisen, siempre bajo prescripcion médica . La
enfermera del centro ademas dara de comer _al alumnado que lo
precise. (PEC: 3todoy 2 para medicacién)
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o Alumnado con peg paratodo AN, N. y MA. Para agua y medicacién
A., R.

o Estaremos en continuo _contacto a través del teléfono 621019565
habilitado para _enfermeria en cel curso 25-26 Para cubrir_las
posibles incidencias.

o Sellevaran a cabo los planes de apoyo conductual positivo v los
protocolos ante posibles crisis de conducta.

« ATENCION EDUCATIVA QUE RECIBIRA EL ALUMNADO.

o Actividades educativas programadas para el periodo de alimentacién.

e Para determinar las lineas de actuacion haremos distintos grupos en
funcién de las caracteristicas de los alumnos/as:

i. En primer grupo de alumnos/as con pluridiscapacidad
gravemente afectados, que presentan problemas de deglucion la
actividad se centrard en: buscar el posicionamiento mas
adecuado tanto del alumno/a como del profesional ; emplear las
adaptaciones necesarias : cucharas, jeringuillas, espesantes en
los liquidos para que la textura facilite la deglucion ; en caso de
los/as alumnos/as que se prevea que pueden llegar a masticar ir
paulatinamente pasando de la comida en puré a triturada, e
iniciar el proceso de masticacion.

ii. Un seqgundo grupo en el que se incluyen alumnos/as con TEA y/
o discapacidad intelectual severa y alumnos/as que por ser muy
pequefios se inician _en la autonomia en la comida : completar
los procesos de masticacibn pasando de puré a comida
procesada por el masticador o picadora, teniendo como obijetivo
gue la alimentacién sea troceada; iniciar el manejo de cubiertos
y vaso; ampliar la variedad de alimentos que ingieren; establecer
normas minimas de aseo en la mesa.

iii. En el tercer grupo de alumnos/as mas autbnomos y de mas
edad: completar el manejo de cubiertos; establecer criterios de
alimentacion adecuada en cantidades y variedades; generalizar
las normas de comportamiento e higiene basicas en la mesa;
crear vinculos de ayuda con los que lo necesiten.
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Lineas de actuacion con el profesorado: en nuestro centro, la
alimentacion es un bloque de contenidos de la concrecién curricular, y
como tal se trabaja en las aulas con los alumnos/as que asi lo
necesitan. Para ello la educadora, debera marcar las pautas minimas
sobre la forma de actuacion con sus alumnos/as y proporcionarselas
por escrito al personal de comedor que atiende a su mesa.

Trabajo con las familias : cuando un alumno/a se incorpora a nuestro
centro, en la entrevista inicial hacemos a las familias una encuesta de
alimentacion bastante completa. En ella, la familia aporta los datos
necesarios para saber las costumbres alimenticias de su hijo, incluidas
intolerancias y alergias. En un primer momento el centro inicia la
alimentacion del nifio de la misma forma que la familia. A partir de este
momento actuaremos en coordinacion con las familias. Debe haber
una comunicacion fluida para que cualquier cambio en la forma de
alimentacion de un nifio/a o introduccién de nuevos alimentos sea
generalizado y se pueda trabajar de forma coordinada.

Otro aspecto muy importante para trabajar con algunas familias es la
necesidad de una alimentacion equilibrada para sus hijos y el caso de
nifios muy selectivos con la comida, que solo comen lo que les gusta y
son muy pocas cosas. En el centro se trabajara para ampliar la gama
de alimentos que coma, buscando siempre la coordinacién y la
continuidad por parte de la familia. Todos los acuerdos seran
canalizados por el tutor/a del alumno/a que informara a la familia y al
personal del comedor de los cambios a establecer o y su evolucion.

Ademas de estos aspectos, al estar representados los padres en la
Comisién de Comedor podran trasmitir todas las sugerencias o
problemas que tengan las familias con respecto al comedor.

o Actividades educativas programadas para el periodo inmediatamente
posterior al periodo de alimentacion.

El alumnado mas pequefios y con mayores problemas de movilidad,
para los cuales, no es recomendable que permanezcan largos periodos
de tiempo en la silla de ruedas; se organizara un periodo de siesta
después de su alimentacion.
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e Para el resto de alumnado se realizardn actividades ladicas que
continten y/o complementen las del patio de media mafana. En este
participa el equipo educativo, por lo que las pautas marcadas en las
programaciones para este patio, pueden extrapolarse para el de
después de comer.

« CALENDARIO DE FUNCIONAMIENTO.

« El servicio de comedor escolar funcionara, al menos, los dias lectivos, con
jornada de mafiana y tarde, determinados por el calendario escolar. El
consejo escolar podra acordar que el periodo establecido con caracter
general se anticipe al primer dia lectivo del curso escolar y se prolongue
hasta el ultimo dia lectivo del mismo.

o Desde la resolucién del 28 de agosto del 2015 por la que se modifica la
resolucién del 17 de junio de 2015, por la que se convoca la concesion de
ayuda de comedor escolar en los centros educativo no universitarios
publicos y privados concertados para el curso 2015-2016. Se amplian las
ayudas en los meses de septiembre y junio, siempre y cuando el
alumnado no sea ya beneficiario de ayudas para el comedor escolar en
otras administraciones locales o cualquier otra administracion publica.

EJEMPLO MENU.



