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Menu TRITURADO

DIMECRES
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fruta fresca.

* Se servira fruta de temporada (manzana, pldtano/banana, pera, sandia y melén),
dependiendo de la disponibilidad, garantizando en todo momento que se trate de

04

Triturado de lentejas con verduras
Triturado de soja con verduras
0

Fruta triturada /

1"

Vichyssoise
Triturado de pollo con verduras
0

Fruta triturada /

18
Crema de legumbres (alubias y garbanzos)
y hortalizas

Triturado de magro con verduras
0

Fruta triturada /

25
Triturado de patatay verdura
Triturado de merluza
0

Fruta triturada /

05

Triturado de sémola de trigo con tomate

Triturado de salmén con verduras

Fruta triturada /

12
Triturado de lentejas con verduras
Triturado de hamburguesa con verduras

0

Fruta triturada/

19

Triturado de sémola de trigo con tomate
Triturado de bacaladilla con verduras
0
Fruta triturada/

26
Triturado de sémola de trigo con verdura
Triturado de pollo con verdura

0

Fruta triturada /

06

Triturado de sémola de arroz con verduras

Triturado de lomo con verduras

Fruta triturada /

13
Triturado de patatay verdura
Triturado de soja con verduras

0

Fruta triturada /

20

Triturado de alubias con verduras
Triturado de huevo con verduras
0
Fruta triturada /

27
Crema de calabacin
Triturado de lomo con verduras

0

Fruta triturada /

DIJOUS
30

ESTE MES, EN NUESTRO PROYECTO
EDUCATIVO
"UN MUNDO LLENO DE SABOR" :
VIAJAREMOS A BRASIL Y MEXICO
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Jornada internacianal

07

Crema de zanahoria

Triturado de pollo con verduras

Fruta triturada /

14
Triturado de sémola de arroz con verduras
Triturado de abadejo con verduras

0

Fruta triturada /

21

Triturado de sémola de arroz con verduras
Triturado de garbanzos con verduras
0
Fruta triturada /
28
Triturado de lentejas con verduras
Triturado de huevo con verduras

0

Fruta triturada /

MAYO 2026

DIVENDRES

01

08

Triturado de garbanzos

Triturado de huevo con verduras

Fruta triturada /

15

Triturado de sémola de trigo con verduras
Triturado de huevo con verduras

iab o

Fruta triturada /

22

Triturado de patata y verdura
Triturado de pollo con verduras
0
Fruta triturada /
29
Triturado de sémola de arroz con verdura
Triturado de pollo con verdura

0

Fruta triturada /



La ruta sabudable
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