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Triturado de lentejas con verduras Crema de zanahoria

Triturado de carne con tomate Triturado de lomo con verduras
0 0

Fruta triturada / Fruta triturada /

19 20

Crema de verduras Triturado de lentejas con verduras

Triturado de carne con verduras iturado de pollo con verduras

0 0
Fruta triturada / Fruta triturada /
26 27

Crema de calabaza Triturado de sémola de trigo con tomate

Triturado de lomo con verduras Triturado de pescado con verduras
0 0

Fruta triturada / Fruta triturada/

02 03

Menu TRITURADO

DIMECRES DIJOUS

07 08

Triturado de sémola de trigo con verduras Triturado de garbanzos con verduras

Triturado de carne con tomate Triturado de pollo con verduras
0 0

Fruta triturada / Fruta triturada /

14 15
i Triturado de sémola de arroz con
Triturado de garbanzos con verduras
verduras

)

Triturado de huevo con verdt..

Triturado de pescado con tomate

0 0

Fruta triturada / Fruta triturada /

21 22

Triturado de sémola de trigo con verduras ~ Triturado de sémola de trigo con verduras

Triturado de pescado con verduras Triturado de legumbres con tomate

0 0

Fruta triturada / Fruta triturada /

28 29

Triturado de alubias con verduras Triturado de sémola de arroz con tomate

Triturado de huevo con verduras Triturado de pescado con verduras

0 0

Fruta triturada / Fruta triturada /
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09

Triturado de sémola de arroz con verduras
Triturado de pescado con tomate
0

Fruta triturada /

16

Triturado de sémola de trigo con verduras
Triturado de legumbres con verduras
0

Fruta triturada /

23

Triturado de sémola de arroz con carne

Triturado de huevo con verduras

Fruta triturada /
30
Triturado de garbanzos con verduras

Triturado de pescado con verduras
0

Fruta triturada /

06



La ruta sabudable
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Sial'escola el primer plat Per sopar pot
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Verdura Pasta/Arros
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Pasta/Arros Verdura
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Llegums Verdura Pasta/Arros
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Sial'escola el segon plat Per sopar pot ser...
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Ou Carn Peix
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Peix Ou Carn
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Llegums Peix Ou
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Carn Ou Peix
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Fruita Lacti

ViaK|
BERNADET




