6

FESTIVO
13

FESTIVO
20

Mezclum, aceitunas y zanahoria
Espirales sin gluten con atun y orégano

Ventresca de merluza al horno

Pan

Postre Fruta

27

Lechuga, maiz y naranja
Lentejas con arroz integral y hortalizas ECO

Tortilla francesa
Pan

Postre Fruta

CEE LA ENCARNACION - TORRENT

Abril 2026
No gluten, lactosa, alimentos acidos (el pan sin gluten)
Martes Miércoles Jueves
1 2
JORNADA PASCUERA
Enesalada valenciana
Arroz del sefioret FESTIVO
Postre Fruta Pan integral
7 8 . 9
NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO
14 *15 *16

Tosta de aceite
Macarrones sin gluten con orégano

Croqurtas de bacalao

Postre Fruta

Iceberg, maiz y aceitunas
Sopa de ave con lluvia sin gluten

Pollo al horno con patata

Fruta Pan integral

Mezclum, aceitunas y zanahoria
Paella valenciana

Pechuga de pavo

Postre Lacteo sin lactosa

lamar

RESTAURACION & CATERING

Viernes
3
FESTIVO
10
NO LECTIVO
17

Mezclum, maiz y zanahoria
Lentejas juliana

Tortilla de atun

Fruta ECO Pan integral

21

JORNADA GASTRONOMICA JAPON
Karé Renzumame, Curry japones de lentejas

Tebasaki, Alitas crujientes con arroz largo

Pan Postre
. 22

Escarola, maiz y zanahoria
Potaje de garbanzos con hortalizas ECO

Panini sin gluten con atun y orégano

=

Iceberg, maiz y aceitunas
Arroz blanco con huevo

Longanizas de magro al horno

Pan | Postre
Escarola, maiz y zanahoria

Sopa de verduras con estrellitas sin gluten
Pollo plancha

Pan integral

Postre Sin gluten, leche Pan Postre Fruta Pan integral Postre Fruta
28 29 30
Mezclum, maiz y zanahoria Lechuga, maiz y zanahoria Tosta de humus
Espaguetis sin gluten con bacon Sopa de cocido sin gluten Ensalada Mediterranea
Merluza al horno con patatas Cocido Arroz al horno de verduras
Postre Fruta Pan Postre Fruta ECO Pan integral Postre Lacteo sin lactosa

Pan I Postre Fruta

Pan




