Lentejas, zanahoria, arroz y cebolla

Postre Fruta

9

Patata, merluza y verduras

Postre Fruta

16

Pasta, tomate y atun

Postre Fruta

23

30

Pasta / Arroz

o Legumbres

O 902 103 478

Pan

Pan

Pan

Martes

Merluza, patata, zanahoria y cebolla

CEE LA ENCARNACION - TORRENT

Diciembre 2024
Triturado no lactosa

Miércoles

Patata, legumbres y verduras

Jueves

Arroz, tomate y huevo

>——

Postre Fruta Pan Postre Fruta Pan integra. Postre Lacteo sin lact
10 11 12
Pescado, zanahoria y calabacin Sopa, pollo, patata Arroz, magritos y patata
Postre Fruta Pan . Postre Fruta ECO Pan integral. Postre Fruta
17 18 19
Garbanzos, zanahoria y verduras Arroz, marisco, pescado y verduras Patata, verduras y carne
Postre Fruta Pan . Postre Fruta Pan integral. Postre Fruta
24 25 26
31 '
: Pescado Blanco Aves o Carne Aves o Carne Roja/
Hortalizas

Atencién al cliente

o Azul /Huevo

Roja /Huevo

€& wwwlamares

Pescado Blanco o Azul

Pan

Pan

Tcmcr

RESTAURACION & CATERING

Viernes

FESTIVO

13

Alubias, cebolla y zanahoria

Postre Fruta Pan

20

Sopa, pollo, patata y zanahoria

Lacteo sin lact Pan

Pan . Postre
27

) g

Lécteo
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