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No gluten (el pan sin gluten) RESTAURACION & CATERING

Martes Miércoles Jueves Viernes

Lechuga, tomate, remolacha y olivas Lechuga, tomate, esparragos y maiz Lechuga, tomate, zanahoria y pepino Tosta de tomate con orégano Lechuga, tomate, maiz y zanahoria
Espaguetis sin gluten napolitana Lentejas con verduras ECO Sopa de marisco con fideos sin gluten nsalada con garbanzos y pepino ECO Guisado de albdndigas con guisantes
Merluza a la gallega con ajitos Tortilla francesa y queso Pollo al chilindrén rroz a banda Bacalao al horno con cebolla
Postre Fruta Pan sin gluten Postre Fruta Pan sin glute*Postre Fruta Pan sin gluten Postre Fruta ECO Pan sin gluten Postre Lacteo Pan sin gluter
Lechuga, tomate, zanahoria y pepino Lechuga, tomate, remolacha y olivas Lechuga, tomate, maiz y zanahoria Tosta de aceite Lechuga, tomate, maiz y zanahoria
Crema de legumbres y hortalizas ECO Macarrones sin gluten a la bolofiesa con ceboll: § Sopa de cocido sin gluten con garbanzos nsalada valenciana completa Potaje de garbanzos con hortalizas
Lomo adobado con patatas Filete de abadejo a la bizcaina Croquetas de bacalao rroz al horno Tortilla de patata y espinacas
Postre Fruta Pan sin gluten Postre Fruta Pan sin glute Postre Lacteo Pan sin gluten Postre Fruta Pan sin gluten Fruta Pan sin gluter
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Lechuga, tomate, olivas y remolacha Lechuga, tomate, maiz y pepino Lechuga, tomate, esparragos y maiz Lechuga, tomate, maiz y zanahoria MENU ESPECIAL FIN DE CURSO
Patatas a la riojana Olleta de alubias con hortalizas ECO Ensalada de espirales sin gluten con atun aella valenciana rema vichyssoise
Bacalao a la vizcaina con cebolla Panini sin gluten con tomate y queso Croquetas de bacalao amon york y queso amburguesa completa con chips
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