
 

  

MENÚ SEMANAL DEL 08 AL 12 DE JUNIO - SEMANA 2 (GENERAL) 

  
 

 DESAYUNO / ALMUERZO COMIDA MERIENDA CENA 

Lunes (SIN SERVICIO) 

ENSALADILLA DE GAMBAS, MAIZ Y PIÑA 

CHULETAS DE LOMO CON SALSA ROYAL Y 

GUISANTES SALTEADOS SUP: Patata 

 Ensalada y huevos duros. 

Fruta y yogur 

BOCADILLO DE ATÚN CON ACEITUNAS 

O 

FRUTA 

FRUTA EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS 

 

HERVIDO VALENCIANO 

  CUARTOS TRASEROS DE POLLO CON CHAMPIÑON AL 

AJILLO 

Ensalada SUP: Patata 

Fruta - Leche 

Martes 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, jamón york y queso 

Aguacates, huevos duros 

Atún con aceitunas 

FIDEUA DE MARISCO 

REVUELTO CON VERDURITAS 

Ensalada y huevos duros. SUP: Pasta 

Fruta y yogur 

BOCADILLO DE LOMO A LA PLANCHA CON 

QUESO 

FRUTA 

YOGUR EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS 

GAZPACHO ANDALUZ CON GUARNICIÓN 

BERENJENA RELLENA CON SWEET POTATOES 

Ensalada SUP: Pasta 

Fruta - Leche  

 

Miércoles 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, pechuga de pavo y queso 

Aguacates, huevos duros 

Atún con aceitunas 

 HUMMUS DE LENTEJA Y CURRY CON DIPS 

ESTOFADO DE CERDO CON PATATA PANADERA 

Ensalada. Huevos duros.  

Fruta y yogur 

BOCADILLO DE QUESO DE UNTAR Y TORTILLA 

DE PATATA  

O 

FRUTA 

FRUTA EXTRA PARA TODOS LOS COLEGIOS 

MACARRONES A LA MARINERA  

TORTILLAS VARIADAS 

  SUP:  Patata 

Fruta - Leche 

Jueves 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, jamón york y queso 

Aguacates, huevos duros 

Atún con aceitunas 

ARROZ MILANESA 

ENSALADA VALENCIANA 

Ensalada y huevos duros. SUP: Arroz 

Fruta y yogur 

BOCADILLO DE POLLO BRASEADO  

O 

FRUTA 

FAJITAS DE POLLO 

GUACAMOLE CON NACHOS 

ENSALADA DE TOMATE Y QUESO FRESCO 

  SUP: Boniatos 

Fruta-Leche 

Viernes 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, pechuga de pavo y queso 

Aguacates, huevos duros 

Atún con aceitunas 

CANELONES GRATINADOS 

ENSALADA TIPO MURCIANA 

Huevos duros. SUP: Patatas 

Fruta y yogur 

(SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) 

 

Nota:  Este menú puede variar en función del suministro de productos y de las necesidades del servicio. 

 

 

 



 

 

MENÚ SEMANAL DEL 08 AL 12 DE JUNIO - SEMANA 2 (CELIACOS) 

 
 

 DESAYUNO / ALMUERZO COMIDA MERIENDA CENA 

Lunes (SIN SERVICIO) 

ENSALADILLA DE GAMBAS, MAIZ Y PIÑA 

CHULETAS DE LOMO CON SALSA ROYAL Y 

GUISANTES SALTEADOS SUP: Patata 

 Ensalada y huevos duros. 

Fruta y yogur 

BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE 

ATÚN CON ACEITUNAS 

O 

FRUTA 

 

HERVIDO VALENCIANO 

  CUARTOS TRASEROS DE POLLO CON CHAPIÑON AL 

AJILLO 

Ensalada SUP: Patata 

Fruta - Leche 

Martes 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, (PAN ESPECIAL CELIACOS) 

jamón york y queso 

Aguacates  

Atún con aceitunas 

FIDEUA (PASTA ESPECIAL CELIACOS)  DE MARISCO 

REVUELTO CON VERDURITAS 

Ensalada y huevos duros. SUP: Pasta 

Fruta y yogur 

BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE 

LOMO A LA PLANCHA CON QUESO 

O 

FRUTA 

SOPA (PASTA ESPECIAL CELIACOS)  DE MARISCO CON 

TIBURONES 

BERENJENA RELLENA  

Ensalada SUP: Pasta 

Fruta - Leche  

 

Miércoles 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, (PAN ESPECIAL CELIACOS) 

pechuga de pavo y queso 

Aguacates  

Atún con aceitunas 

 HUMMUS DE LENTEJA Y CURRY CON DIPS 

ESTOFADO DE CERDO CON PATATA PANADERA 

Ensalada. Huevos duros.  

Fruta y yogur 

BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE 

QUESO DE UNTAR Y TORTILLA DE PATATA  

O 

FRUTA 

 

MACARRONES (PASTA ESPECIAL CELIACOS) A LA 

MARINERA  

TORTILLAS VARIADAS 

  SUP:  Patata 

Fruta - Leche 

Jueves 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, (PAN ESPECIAL CELIACOS) 

jamón york y queso 

Aguacates  

Atún con aceitunas 

ARROZ MILANESA 

ENSALADA VALENCIANA 

Ensalada y huevos duros. SUP: Arroz 

Fruta y yogur 

BOCADILLO (PAN ESPECIAL CELIACOS) DE 

POLLO BRASEADO  

O 

FRUTA 

FAJITAS (TORTILLA ESPECIAL CELIACOS) DE POLLO 

GUACAMOLE CON NACHOS 

ENSALADA DE TOMATE Y QUESO FRESCO 

  SUP: Boniatos 

Fruta-Leche 

Viernes 

Leche entera, desnatada y sin lactosa 

Bebida de soja, zumo de naranja natural 

Café o cacao 

Aceite, tomate, tostadas - Fruta 

Mantequilla y mermelada 

Pan de bocadillo, (PAN ESPECIAL CELIACOS) 

pechuga de pavo y queso 

Aguacates  

Atún con aceitunas 

CANELONES (PASTA ESPECIAL CELIACOS) 

GRATINADOS 

ENSALADA TIPO MURCIANA 

Huevos duros. SUP: Patatas 

Fruta y yogur 

(SIN SERVICIO) (SIN SERVICIO) 

 

Nota:  Este menú puede variar en función del suministro de productos y de las necesidades del servicio. 


