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TOMA DE 
DECISIONES

ACADÉMICAS Y 
PROFESIONALES



FACTORES QUE 
INFLUYEN:

PERSONALES

FAMILIARES

SOCIALES



FACTORES
PERSONALES



FORMA DE SER

¿CÓMO SOY?



APTITUDES

¿PARA QUÉ ESTOY 
CAPACITADO/A?



INTERESES

¿QUÉ ME GUSTA?



ASPIRACIONES

¿DÓNDE ME GUSTARÍA 
LLEGAR EN LA VIDA?



VALORES

¿QUÉ TIENE,PARA 
MÍ, VALOR EN LA 
VIDA?



MOTIVACIONES

¿QUÉ ME 
IMPULSA A 
ACTUAR?



PERCEPCIÓN DE 
UNO MISMO



HABILIDADES

¿QUÉ SE ME DA 
BIEN HACER?



AFICIONES

¿A QUÉ ME GUSTA 
DEDICAR MI 
TIEMPO LIBRE?



RENDIMIENTO 
ACADÉMICO

NOTAS



SALUD MENTAL Y SALUD FÍSICA



PRIORIDADES



LIMITACIONES

¿QUÉ DIFICULTADES 
PUEDO ENCONTRAR?



FACTORES 
FAMILIARES



EXPECTATIVAS



SITUACIÓN ECONÓMICA



SALUD FÍSICA



SALUD MENTAL



FACTORES 
SOCIALES



AMISTADES



ESTUDIOS "DE MODA"



RECURSOS DEL ENTORNO



ESTEREOTIPOS SEXISTAS



Huyendode estereotiposy prejuicios.

No hay trabajos para hombres o para mujeres .
El desarrollo del trabajo depende de las capacidades , habilidades , actitudes y motivaciones de cada persona.



AYUDA:
PROGRAMA EL ORIENTA

https://elorienta.com/movil/?yafxb=01959


OPCIONES DESPUÉS DEL BACHILLERATO

FP GRADO 
SUPERIOR

UNIVERSIDAD MUNDO 
LABORAL

VOLUNTARIADO



ACCESO UNIVERISDAD



ACCESO A LA 
UNIVERSIDAD

Desde 
BACHILLERATO

Desde 
FP(GRADO 
SUPERIOR)



Acceso a la 
universidad

Desde FP Grado Superior

https://ceice.gva.es/es/web/formacion-profesional/acceso-a-universidad-desde-el-grado-superior
https://ceice.gva.es/es/web/formacion-profesional/acceso-a-universidad-desde-el-grado-superior


PAU: PRUEBAS DE ACCESO A LA UNIVERSIDAD

https://ceice.gva.es/es/web/universidad/informacion-pau


Relación entre 
titulaciones 
universitarias y ramas 
de conocimiento

https://ceice.gva.es/documents/161863209/379418854/Document+RELACIO+TITULACIONS+BRANQUES+DE+CONEIXEMENT+12febrer2024.pdf/1e32cc69-7d66-30b3-94a3-7ec36d96797e?t=1708081766179
https://ceice.gva.es/documents/161863209/379418854/Document+RELACIO+TITULACIONS+BRANQUES+DE+CONEIXEMENT+12febrer2024.pdf/1e32cc69-7d66-30b3-94a3-7ec36d96797e?t=1708081766179
https://ceice.gva.es/documents/161863209/379418854/Document+RELACIO+TITULACIONS+BRANQUES+DE+CONEIXEMENT+12febrer2024.pdf/1e32cc69-7d66-30b3-94a3-7ec36d96797e?t=1708081766179
https://ceice.gva.es/documents/161863209/379418854/Document+RELACIO+TITULACIONS+BRANQUES+DE+CONEIXEMENT+12febrer2024.pdf/1e32cc69-7d66-30b3-94a3-7ec36d96797e?t=1708081766179


¿QUÉ ESTUDIAR Y 
EN QUÉ 

UNIVERSIDAD 
SE ESTUDIA?

http://siiu.universidades.gob.es/QEDU/
http://siiu.universidades.gob.es/QEDU/
http://siiu.universidades.gob.es/QEDU/
http://siiu.universidades.gob.es/QEDU/


UNIVERSIDADES 
ESPAÑOLAS

https://www.crue.org/universidades/
https://www.crue.org/universidades/


ENSEÑANZAS 
PROFESIONALES 

ARTÍSTICAS Y 
DEPORTIVAS

https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial
https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial
https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial
https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial


ENSEÑANZAS DEPORTIVAS

ÅTITULACIONES

ÅACCESO

ÅPREGUNTAS FRECUENTES

https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial/titulaciones
https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial/requisitos-de-acceso
https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial/faq-preguntas-frecuentes1


ARTES 
PLÁSTICAS Y 
DISEÑO

FORMACIÓN PROFESIONAL

PRUEBAS DE ACCESO

https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial/oferta-de-ciclos-formativos
https://ceice.gva.es/es/web/ensenanzas-regimen-especial/prueba-de-acceso


BECAS

https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas.html


IGUAL-ES

OFICIORAMA
ELIGE 

PROFESIÓN SIN 
RESTRICCIONES

https://www.rtve.es/play/videos/igual-es/

