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EDITORIAL

En los ultimos ﬁempos hemos asistido a a un preocupante aumento de los problemas de

convivencia en las aulas de los centros educativos. Los conflictos entre alumnado, faltas de
respeto, incremento de conductas disruptivas... se han convertido en una realidad que ha
generado inguietud entre docentes, familias y la administracion. Este deterioro del clima
escolar influye en el bienestar emocional asi como en la calidad del proceso de ensefianza
aprendizaje. Las causas que influyen en esta situacion son diversas y complejas: factores
sociales, emocionales, familiares, mayor exposicion a redes sociales y dificultad para
gestionar los conflictos de manera pacifica. La Conselleria de educacion ha publicado un
nuevo decreto con la finalidad de mejorar de manera real y duradera este aspecto crucial,
apostando por un enfogue preventivo, una educacion en valores Y la corresponsabilidad de
toda la comunidad educativa. En este aspecto, desde el centro hemos iniciado este curso
escolar un nuevo proyecto cuya finalidad estd muy relacionada con la mejora de la
convivencia escolar y por ello, con la mejora del proceso educativo: RAC, respirando bien,
aprendemos mejor.

La respiracion se convierte en una aliada en la educacion en el ambito de la convivencia. La
practica habitual de ejercicios de respiracion consciente ayuda a gestionar los conflictos,
disminuir la impulsividad y fomentar la empatia. Ensefiar a respirar es ensefiar a escuchar,
a cuidar y a respetar. tstas herramientas acompaniardn a nuestro alumnado a lo largo de
su vida.

En definitiva, incorporar la respiracion en la rutina escolar crea un enforno donde aprender,

convivir y crecer Jjuntos resulta mds fa’cil y agmdable.

Elisa Soriano

Directora CEIP San José de Calasanz
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- TREBALLEM AMB
2i3amgs 'TUMS 1 OMBRES

La llum és un fenomen quotidia que desperta curiositat en els xiquets
xicotets. Experimentar amb llanternes, ombres i colors afavorix I'observacio,
la relaci6 causa-efecte i la creativitat.

Experimentem amb la projeccié Juguem a endevinar les Escoltem un conte amb
de la llum, els colors i les ombres projectades ombres Xxineses
ombres

Gaudim d’ un conte amb llum Ens pintem la cara i observem

Desenvolupem la creativitat x
negra com brillem

amb les taules de llum

Pintem amb colors fluor Fem plastilina casolana que
brilla en la foscor
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LA CLASSE DE 5 ANYS TE:

Angles amb
M? Angeles
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PECTO-ESCRITURA
maniPuLas:

EN PRIMERO DE PRIMARIA APRENDEMOS A LEER Y A ESCRIBIR
EXPLORANDO, CREANDO Y EXPERIMENTANDO CON MATERIALES QUE
HACEN DEL APRENDIZAJE UNA AVENTURA DIVERTIDA.
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VOCES QUE CRECEN ESTRENAMOS PELO

Nos emociona anunciar la puesta en marcha de un Programa de Estimulacion del
Lenguaje Oral (PELO) en el Primer Ciclo. En esta etapa vital, hablar bien no es sélo
comunicarse, es la base para aprender y pensar mejor.

;QUe puSCAMOS)
Queremos que nuestras julas sean

espacios donde la palabra sed la
Jvés del juego Y la

protagonista atr
e)(p\’eSK)n .

POR qué ES IMPORTANTE?)

MEJORA LA LECTURA:
hablar bien es el primer paso

para leer mejor

les da confianxza para participar

a AUMENTA LA SEGURIDAD:
y compartir sus ideas

FOMENTA LA CONVIVENCIA:
el dialogo es la bhase

para entenderse con los demas.
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PROJECTE INGECTES PAL <<

La classe de 3r de Primdria ha dut a terme un
projecte molt especial sobre els insectes pal, sorgit
de la propia curiositat de I'alumnat. Amb |'objectiu
d'assolir un aprenentatge significatiu i vivencial, hem
seguit diverses etapes molt enriquidores.

COMHO TREBALLAREM?

Primer vam contactar amb una familia que tenia insectes pal, que ens va regalar alguns exemplars i va resoldre tots els
dubtes de I'alumnat.

Després, en arribar els insectes a I'aula, treballarem amb ells de forma interdisciplindria: a Matematiques comparem la
seua mida amb la mida del brag d'adults; a Coneixement del Medi investiguem la seua classificacié i caracteristiques; ia
Llengua Castellana elaborem un rap, un mural i diferents treballs escrits i orals per recollir i compartir allé apreés.
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4° PRIMARIA
JUEGOS DE RAQUETA

DESARROLLAN
LA
COORDINACION
Y EL EQUILIBRIO

MEJORAN LA
CONCENTRACION Y
LA ATENCION

N

FOMENTAN LA TOMA
DE DECISIONES Y EL,
PENSAMIENTO
ESTRATEGICO
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El pasado mes de diciembre, el alumnado de 5° y 6° visitamos,
en el marco del proyecto intergeneracional,
una residencia de ancianos.
En esta pagina nos cuentan brevemente su experiencia.

Fara i pue etmocionante

Antes de ir les habiamos escrito poder ver diFerentes
una carta y cuando fuimos ellos genemciones; muchos de
nos dieron su respuesta. ellos ro pueron dl colegio,
otros si.
Hafa(a, wna anciana "y

Alli hemos cantado.

mmna&a« GtPG& "Wn tocado la flauta y

f lices. .. & mime P arecid xiléfonos y bailado.

Lnter*qanten diver{ids.

Algunen ancianens tenian
prebleman para encucharnon y
etren ne recerdaban tede
bien... pere igualmente non hize
Para nosotros fue impresionante. mucha ilupidn vipitarien.
Algunos ancianos se pusieron muy

sentimentales.
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INSTRUMENTS | RITMES

Entre altres coses, a 6é ...

1. Toquem la flauta 4.Cantem junts
&'f-n.m Comencar «a ‘fi‘l'“‘ L*’ TLLJT y ;_'__i_“.
{.“ e cé"' f-‘l..“‘l:\trlLLaf;‘\f"& (G SapEM K

= Ler
{ "/I_‘?‘) £ CNS ¢ X ;1},//& SO .

Co.mLem CanSers i millem la

VP.U. C_i,U-E- eS ‘}"o_,n)!)& %) "if‘.-ll Ve

5.Toquem instruments

&0 lo close de musica , wwm
weotels instoumenls de penCu /554
om la coma xinesa, lvangle, paunden

i tambe xidlofugs .

‘ m‘ ,- il L pr—

(ol

B S ot L notlhe feynal
"G-EAA)’__.T 2 P, M-\:ﬁ:'.

L?f- C‘f ek d‘;',a
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FESTA SAN JOSE DE CALASANZ

Dumhjﬁﬂmd@d@SmJooéd@%wm,wwwMmewma@d@ﬁ
en diferents actirsitate imterdisciplimanies nelaciomades ambs lo, sabut, Falimentacis-
M%LJW,MWMWM,WW,WLW.A

“, ENS MESUREM I CREIXEM SANS
L'M%mm@mwﬁ'awmd@mdm@mm(b
a,{),'i/rm,emé/af), gomn/tom/t%’o&ae/voaaébﬁa/wmmnam.
DW,WWWK’W@WWLWM@,WL—
la, em centimetnes o e metnes i centimetres.
d’mmmoam%,wmowm@mémgombm.

©@ R0OIG O VERD?
A tevia hi hamia doo cencles: un de wend i um de noig,
L’MW&@WMWLWWQL
eren saludables o no-

E%MWW&W{J@WL@%W
sabudables, ol oig

Posteriorment, sam elaboran wn gufic de borneo amb el
eomorvzany  que  hamsia povtat  cades dwmme/a L wam
eflewionon jumtament sobre ob elo mostres eomorzans a6
equilibrato 1 saludableo.
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#* KARAOKE SALUDABLE
Vam camtan la, camgs “Soy lo- que como”’, molt nelacionada, amb ol
lema, deb cuno.
W%hWMWm
Quamtes vegades apanei Leotnibitlo?
St o casse his har 26 alummes i lar meitat canten amb micadfon,
W%MW?
Una mamena divvertida, d'unin masica, v matematiques!

@ COSSOS GEOMETRICS
A tharsés de matenials mamipadatioe, Lalummat wo,
canactenivtiques i relacionamt-los  amb Jwites
saludables.
espaciak, el theball cooperativ i Laprementatqe acti.

¥ MISSATGE XIFRAT | RESPIRACIO CONSCIENT
Cada, alurmmne/a o nebre um missatqe xifnat jumiament amb el codi pen
descifran-lo. Una wegada nesolt, wam descobrin la frase: “Respinamt
vinewlada, ab projecte RAC (Respinacis, Atencis v Conductal, afasorimt o
calma, la concentracis- v el benestan emocional.
UMWA@TIX@M&’OWMW,W%LWWMWW
aéudma,méime/vpmdvm{,pmgom.
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La Navidad nos invita a compartir, soiar y celebrar juntos.
En este festival, nuestro alumnado llena el escenario de
alegria, esfuerzo e ilusién, recordandonos que los valores de
la unién, la solidaridad y el amor son el mejor regalo. Gracias
a las familias y docentes por acompaifiarnos en este
momento tan especial.

Queremos agradecer al AMPA su implicacion y esfuerzo para
hacer posible la llegada de los sus Majestades los Reyes
Magos. Gracias por regalar ilusion, sonrisas y momentos tan

especiales a nuestros nifos y ninas.
iHa sido un dia magico!

4° de‘f. Srimaria
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E@(Lomadovb

20ére-ea el Comnedorn’

Es una instalacidn del centro donde el

alumnado come por grupos formados por
discentes de diferentes cursos.

cQué
Los platos mds habituales son las legumbres,
la tortilla y la fruta. Ademds, hay una gran

variedad en los menus ya que se han de
adaptar a las diferentes religiones.

cQuié d&of»wéo?

Después de comer, el alumnado se lava C Oy

los dientes y sale al patio a jugar para
después irse a casa o a talleres donde [

se repasa, estudia y se hacen deberes.

3&‘7 Z&WW
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EQUIPO DE ORIENTACION
EDUCATIVA

Formar SUPERhij@s con el SUPERpoder de la AUTONOMIA

¢Por qué es tan importante la autonomia? porque favorece que se sientan
CAPACES, y por tanto, que tengan poder para enfrentarse a la vida y para
valorarse a si mism@s. El mensaje que hemos de trasmitir es: “tu puedes”

Permitir que colabore
en casa asignandole

tareas adecuadas

para su edad.

Acompaiiar, estar a
su lado permitiéndole
que haga las cosas

solo.

[ Wi
(|
LT
I
LI
1

| )

1] =)

TN VS [ hm Evitar solucionarle los
| Ve problemas y los conflictos

I
TN il

Dej habl ::||:|"::|| ’ 3 |u||"|| [ que pueda tener y ofrecerle
st ane e = ' NF os medios y estrategias para

. que se exprese’y enfrentarse a ellos
evitar hacerlo por él/ella

Ayudarle a que

. fracase
Que Pr::t'g‘r‘tee:uevos y que aprenda
I? oy del fracaso
o actividades superando

que le supongan
un cierto esfuerzoy
reto

los obstaculos







