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ﬁ Departament d’Orientacio

E
ELS PoRTS

ACTIVITAT: ANALISI DE LA 1A AVALUACIO

OBJECTIUS:

- Revisar individual i grupalment, les dificultats en les diferents assignatures després de conéixer els
resultats de la primera avaluacio

- Establir un pla de treball i habit d'estudi per millorar el rendiment academic al llarg del 2n trimestre.

DESENVOLUPAMENT DE L'ACTIVITAT:

En primer lloc, el tutor/a explicara la importancia de I'avaluacié com un moment per a la reflexié i I'analisi del
propi procés d'aprenentatge. Es necessari insistir en la necessitat de que cada alumne reflexione
individualment sobre com és el procés d'aprenentatge que utilitza, on estan es seus punts forts i febles, etc.

A més, cal incidir en que tots podem millorar i canviar els resultats de les avaluacions, perd sols ho podem
aconseguir si som capacos de saber on tenim el problema i quines sén les possibles solucions.

A continuacié, cada alumnes/a individualment reflexionara i omplira un questionari sobre I'avaluacio, sense
oblidar omplir I'apartat de propostes concretes de millora (per exemple: aprendre a subratllar, aprendre
técniques de memoritzacié, augmentar el temps d'estudi, repassar els apunts i fer esquemes tots els dies,
estudiar amb un company/a, preguntar dubtes a classe, sol-licitar ajuda extraescolar, etc).

Una vegada finalitzat el treball individual, es fara una posada en comu, on els alumnes expressaran (sense
necessitat de dir les arees no superades) les dificultats trobades en les arees suspeses i quines propostes
de millora poden ficar en practica per tal de millorar en aquestes arees.

OBSERVACIONS:

Seria aconsellable que el tutor/a analitzara individualment en els alumnes que considere convenient, tant el
resultat de I'avaluacié com les dificultats que tenen en Il'estudi i les propostes de canvi que I'alumne/a es
planteja i si es necessari, remetre algun alumne/a al Departament d'Orientacio.



