
Departament d Orientaci’ ó

ACTIVITAT DE TUTORIA: “ANALITZANT LA TUTORIA”.

OBJECTIUS:

- Motivar als alumnes sobre la importància de les sessions de tutoria.

- Reflexionar i analitzar les sessions de tutoria que poden desenvolupar-se aquest curs.

- Replegar informació dels alumnes en relació als seus interessos i motivacions sobre les sessions de
Tutoria.

DESENVOLUPAMENT DE L´ ACTIVITAT:

1. Formarem grups de 3-4 alumnes.  En primer lloc, cal explicar que finalitat té la Tutoria. Per  a fer-ho,
cada grup ha d’escriure tres funcions que creu que ha de tenir la Tutoria. La pregunta que cal plantejar
es:  Per a que serveix la Tutoria?. Després es farà una posada en comú, escrivint les funcions en la
pissarra. 

A continuació, els tutors/es esposaran quines son les funcions que ha de tenir el tutor i/o les tutories
segons la legislació fent una comparança entre aquestes i les proposades per els alumnes.

2. En segon lloc, cal fer un sondeig sobre aquells temes que els agradaria treballar a  la tutoria. Per a fer-
ho, es repartirà un qüestionari per grup (els abans formats) on hi haurà una llista de possibles activitats
a realitzar en les sessions de tutoria. De entre totes les activitats propostes, els equips seleccionaran
aquelles activitats que els agradaria (també poden ordenar-les segons prioritats). A més a més, cal que
els alumnes proposen altres. Una vegada els alumnes hagen acabat, es farà una posada en comú per
part de tot el grup classe de les activitats seleccionades per cada equip. Les propostes seran escrites en
la  pissarra.  El  tutor  arreplegarà  aquestes  propostes  grupals  que  seran  entregades al  Departament
d’Orientació.

ORIENTACIONS I SUGGERIMENTS:

- Treballar la dinàmica de grups en xicotet i gran grup.

- Segons les característiques dels alumnes, deixar la configuració dels membres del grup a la decisió dels
alumnes.

- El tutor vigilarà la discussió dels grups, i orientarà la conversa.

- Insistir en la utilitat de la tutoria com a suport i ajuda a l´ alumne/a en tots els aspectes del seu
desenvolupament: educatiu, personals i de futur professional. Se’ls recordarà als alumnes que
les seues aportacions s’hi tindran en compte per a la programació anual de les sessions de
tutoria.


