
 
Unitat 4. La població 
 
Què hi ha a la Terra? 
 
 
 
La població 
La fortuna de viure 
L’edat fins que solem viure no és igual en totes les parts del món. En els països 
desenvolupats, els més rics, habitualment es viu molts més anys que en els pobres. 
Per exemple, un espanyol o un japonés viuen, com a mitjana, més de 80 anys. No 
obstant això, són pocs els habitants de la República Democràtica del Congo o de 
Sierra Leone, a l’Àfrica, que arriben a viure més de 50 anys. En aquests països, hi ha 
molts menys ancians per diverses raons, com la mala alimentació, la falta de serveis 
mèdics, les dures condicions de treball o les guerres. 
No obstant això, aquestes variacions no solament es produeixen entre països, sinó 
que també dins d’un mateix país hi ha importants diferències. Així, en algunes regions 
espanyoles s’espera que els seus habitants puguen viure fins a cinc anys més que els 
d’altres parts d’Espanya. 
 
1. Quins són els factors que han permès que les persones dels països més 
desenvolupats visquen més anys? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 

 
2. L’esperança de vida és l’edat fins a la qual solen viure els ciutadans d’un país. 
Si l’esperança de vida a Espanya és de més de 80 anys, això vol dir que tots els 
espanyols superarem aquesta edat? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
Com és la població? 
 
3. La demografia classifica la població… 

• Segons la seua edat 

en: _______________________________________________ 

• Segons el seu sexe 

en: _______________________________________________ 

• Segons la seua localitat de residència 

en: _________________________________ 

• Segons la seua situació respecte al treball en: 

_____________________________ 

 
4. Escriu davall de cada imatge el sector econòmic que representa.  

 
_____________  _____________  ______________ 
 

• Anomena dues professions de cadascun d’aquests sectors. 

_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
___________________________________________________ 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
___________________________________________________ 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
 
La distribució de la població 
5. Calcula la densitat de població que ha tingut Espanya en diversos moments 
de la seua història, tenint en compte que el seu territori ocupa una extensió de 
505 990 km2. Per a fer-ho, has de dividir la població entre l’extensió del territori. 
Mira l’exemple.  
 
 Any 1594  Any 1787  Any 1877  Any 1950 
Nombre 
estimat 
d’habitants 

8 206 000  10 268 000  16 622 000  28 117 000 

Densitat de 
població  

  8 206 000  
---------------- =16 hab./km2 
   505 990 

 

      

 
 
6. En què consisteix l’èxode rural? 

_______________________________________________________________
_______________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
 
El creixement de la població 
7. Pot créixer la població d’un país si el seu creixement natural és negatiu? 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
8. Calcula el creixement real d’una població a partir de les dades següents. 

Habitants a  
1 de gener 

 3 873 habitants 

Naixements  28 
Defuncions  13 
Immigrants  4 
Emigrants  7 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
La població d’Espanya 
 
 
9. Marca amb una X els enunciats vertaders. 

Espanya té una població absoluta de 78 milions de persones. 
 
La mitjana de densitat de població d’Espanya és d’uns 93 habitants per quilòmetre 
quadrat. 
 
La població espanyola augmentà molt des de finals del segle XX a causa de la 
immigració. 
 
La recent crisi econòmica ha produït un augment de la població. 
 
L’esperança de vida a Espanya és una de les més altes del món. 
 

 
10. Quines creus que són les províncies més poblades d'Espanya? Pinta-les en 
el mapa.  
 

 
 
Quina és la causa d’aquesta distribució? 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
 
Els sectors de producció a Espanya 
 
 
11. Explica amb les teues pròpies paraules com ha canviat la població i 
l’economia d’Espanya des de mitjan segle XX fins als nostres dies. 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

 
 
12. Què és la terciarització? En quins països sol produir-se?  
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
La població d’Europa 
 
 
13. Quina és la població d’Europa? I la de la Unió Europea? Explica com es 
distribueix pel territori. 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
 
 
14. Per què diem que Europa és un continent multicultural? Quina ha sigut 
l’aportació dels immigrants al progrés europeu? 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________ 
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Unitat 4. La població 
 
Què 
 
 
Fer un resum 
Llig atentament el text.  
 

15. Observa els temes (encerclats) i les idees principals (subratllades) del primer 
epígraf del text. Ara, marca de la mateixa manera els temes i les idees principals 
del segon epígraf. 
 

El món del treball 
Coneixes alguna fàbrica o empresa de la teua localitat? A què es dedica?  
Adquirim béns amb el treball, ja siga directament o mitjançant el pagament amb 
diners. Per tant, el treball és una activitat humana que permet produir i adquirir 
béns.  
Població activa i població no activa  
Segons la seua situació pel que fa al treball, la població pot dividir-se en població 
activa i població no activa.  

• Població activa. Composta per les persones majors de 16 anys i menors de 
65 anys que treballen a canvi de diners o que cerquen ocupació.  

• Població no activa (o inactiva). Composta pels menors de 16 anys i els 
majors de 65 anys, més les persones de qualsevol edat que no exerceixen 
un treball pagat ni busquen ocupació, com els estudiants.  

El sector primari i els recursos naturals  
El conjunt d’activitats relacionades amb l’obtenció de recursos naturals es diu 
sector primari. Les seues principals activitats són aquestes: 

• L’agricultura consisteix a treballar la terra per a aconseguir aliments, com els 
cereals i les fruites, així com altres productes útils que necessiten ser 
transformats, com el cotó.  

• La ramaderia consisteix a criar i cuidar els animals per a aconseguir-ne 
aliments, com la carn i la llet, o productes que requereixen ser transformats, 
com el cuir o la llana.  

• La pesca consisteix a capturar animals aquàtics, com els peixos o els 
mol·luscos, per a la nostra alimentació.  

• La silvicultura consisteix a aprofitar les muntanyes i els boscos per a 
obtindre productes com la fusta o el suro.  

• La mineria consisteix a obtindre roques i minerals que s’extrauen de 
l’escorça terrestre, com el ferro o el carbó. 
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