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Frida Kahlo es considerada una de las artistas más importantes de
los tiempos modernos. Fue famosa por pintar autorretratos (retratos
de ella misma), pero fue especialmente famosa por pintar mujeres

como personas fuertes.

6 de julio de 1907 – 13 de julio de 1954

Frida Kahlo



Frida nació en un pueblo a las afueras de la Ciudad de
México, México, en 1907. Cuando era niña, a Frida le
encantaba dibujar. Prefería pasar horas sola, siendo
creativa, en lugar de jugar con sus hermanos.  

Primeros años

Cuando Frida tenía seis años, contrajo una enfermedad llamada
polio, que le dejó una pierna dañada, lo que le obligó a utilizar un
soporte especial para caminar. 

Durante este tiempo de recuperación, pasó mucho
tiempo con su padre, quien le enseñó sobre fotografía. 



Un accidente 

Tuvo muchas operaciones y
pasó tres meses con un yeso
en todo el cuerpo para
ayudarla a recuperarse. 

Cuando Frida tenía 18 años sufrió un accidente
de tránsito que le dejó muchas lesiones, entre
ellas fracturas de huesos en la columna,
clavícula, costillas, pelvis, pierna, pie y hombro. 



Durante el tiempo que estuvo en cama mientras se recuperaba de la
polio y de su accidente, Frida dibujaba para pasar el tiempo. 

Su recuperación

Desde su cama no podía ver mucho, así que
hizo colocar un espejo en el techo para poder
verse. Frida dibujó y pintó muchos
autorretratos. 



Frida utilizó muchos colores brillantes en sus autorretratos que le
recordaban los colores vibrantes del cálido país en el que vivía. Frida
estaba muy orgullosa de su herencia mexicana. 

Autorretratos

También incluyó muchas flores y animales
tropicales, como monos y pájaros. 



Apariencia

Frida era muy conocida por usar colores brillantes, flores en el pelo y
joyas. 



El Louvre, en París, es un museo de arte muy famoso. Cuando
compraron uno de los cuadros de Frida, se convirtió en la primera
artista mexicana en tener una obra adquirida por un museo de
renombre mundial. A pesar de esto, Frida no alcanzó la fama hasta
después de su muerte. 

Popularidad

Hoy en día, en la casa donde nació
y creció hay un museo dedicado a
ella. 



Citas

Dijo que pintaba autorretratos porque “soy la persona que mejor conozco”.

“No estoy enferma. Estoy destrozada. Pero soy feliz mientras pueda pintar”.

¿Tienes algún hobby que te anima? 




