TEA. Trastorn de I'Espectre de I'Autisme

3.3.
Pindoles formatives.
Intervencio educativa: mesures especifiques

»Pindola formativa 12.

Projecte d'estructuracio ambiental a I'aula de
xiquets i xiqguetes amb autisme (projecte PEANA)

Autoria Javier Tamarit i uns altres.
Centre Concertat d'Educacio Especial CEPRI Madrid, juny de 1990.

Titol original Proyecto de estructuracion ambiental en el aula de nifios y nifias con autismo (Proyecto
PEANA).
Definicio Projecte de treball estructurat, basat en la practica quotidiana en un centre especific

per a alumnat amb autisme i altres trastorns generalitzats del desenvolupament (CEE
CEPRI, Madrid), que aprofundeix en el concepte entorn, no solament com a espai fisic
sind com a marc on es desenvolupen i aprenen habilitats d'interaccio, normes i altres
tipus d'habilitats. Per a aixd s'han dissenyat diversos tipus de claus o marcadors que
transmeten informacio tant a nivell concret i proper com a un nivell més abstracte |

subtil.
Destinataris Persones amb TEA i altres trastorns del desenvolupament (en edat escolar).
Arees de treball S'han plantejat objectius més especifics a partir de les segtients arees d'aprenentatge:
o contingut del = Sociabilitat.

rograma . o
Prog » Llenguatge i comunicacio.

= Independéncia personal i social.
= Cognicio.
= Psicomotricitat.
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Objectius Objectiu principal: assoliment de la maximaindependéencia personalisocial (autonomia
personal i social).

Objectius especifics:
Sociabilitat

= Percebre contingéncies davant determinades claus i situacions.

= Desenvolupar conductes instrumentals espontanies.

= Crear rutines socials (claus de salutacions, comiats, etc.).

= Desenvolupar estratégies de resolucio de problemes.

= Afavorir competéncies de prediccio i planificacio de I'acci6 futura.

= Crear habilitats per a reconéixer I'estat emocional dels altres i saber reaccionar-hi.
= Afavorir la bona relacio entre iguals ajudant els altres quan ho requerisquen.

= Potenciar la relacio amb I'adult.

= Crear estrategies de relacio social.

Comunicacio O

= Comprendre i realitzar consignes simples i complexes.
= |dentificar persones, llocs i objectes.

= Potenciar emissions espontanies verbals o de signes.
= Potenciar emissions correctes verbals o de signes.

= Potenciar I'Gs espontani d'habilitats comunicatives.

Personal i social

= Potenciar el respecte per l'organitzacio de I'aula, del centre i del material.

= Controlar conductes disruptives.

= Conéixer i utilitzar claus ambientals.

= Crear habilitats que ajuden a aconseguir 'autonomia personal en un marc social.
= Realitzar tasques de collaboracio amb els iguals.

= Crear normes de comportament social.

Cognicio

= Desenvolupar I'atencié en les diferents situacions o tasques.

= Desenvolupar la capacitat discriminativa.

= Desenvolupar I'atencié en tota situacié o tasca i sobretot en les de claus espacials
i temporals.

= Desenvolupar la capacitat discriminativa.

= Comprendre nocions temporals, espacials, d'ordre i conceptes basics.

Metodologia - Fases del projecte:
procediment = Establiment d'un marc tedric per a fonamentar la creacio i disseny del projecte de
treball.

= Disseny espacial i temporal de I'entorn (Implica disseny de I'ambient i disseny de
claus i marcadors espaciotemporals).

= Adquisicio, construccio i cotlocacio del material adequat.

Material de http:/www.ite.educacion.es/formacion/enred/materiales_en_pruebas_2013/
consulta tea_2013/unidad _8/material_m8/programa_peana.pdf
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