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FUNDAMENTACIÓNFUNDAMENTACIÓN

La Escuela de Navidad – Navidad en Islandia
forma parte de la línea educativa “La vuelta al
mundo con auca”, una propuesta anual que
invita a los niños y niñas a conocer diferentes
culturas y paisajes del planeta a través del
juego, la creatividad y los valores universales.
En esta edición, la aventura se traslada a los
paisajes invernales del norte de Europa, donde
la nieve cubre las montañas y las luces de las
auroras tiñen el cielo. Allí, los participantes
descubrirán la historia de los 13 Yules, los
duendes traviesos de la Navidad islandesa, que
han perdido su alegría. La misión del grupo será
ayudarles a recuperarla, aprendiendo que la
generosidad, la empatía y la cooperación son
los verdaderos regalos del invierno.



AMBIENTACIÓNAMBIENTACIÓN

La Escuela de Navidad – Navidad en Islandia se inspira en las tradiciones,
los paisajes y la simbología del invierno nórdico para construir un
universo educativo lleno de magia, naturaleza y valores humanos. En esta
propuesta, los niños y niñas emprenden un viaje imaginario hacia Islandia,
una tierra donde el hielo convive con el fuego y donde las historias
antiguas siguen vivas en la memoria de sus habitantes.

El cuento inicial, “La carta de Islandia”, introduce la trama: Leo, Nora,
Aina y Kiko —los protagonistas que acompañan a los grupos en todas las
escuelas del ciclo anual de auca— reciben una misteriosa misiva enviada
desde el norte. En ella, los Yules piden ayuda para devolver la luz a sus
montañas, ya que la tristeza ha cubierto el país con una oscuridad
interminable. Solo si los niños y niñas del mundo recuerdan los valores
que dan sentido a la Navidad, la aurora boreal volverá a brillar.

A su llegada, descubren que los 13 Yules, los duendes de la Navidad
islandesa, han perdido su alegría y se han dispersado por el país. Cada
uno representa un valor que ha quedado dormido: la generosidad, la
paciencia, la cooperación, la curiosidad, la gratitud o la empatía. La
misión de los participantes será ayudar a los Yules a recuperar esos
valores, resolviendo pequeñas pruebas y misiones colectivas que
transforman la escuela en una aventura educativa.



CALENDARIZACIÓNCALENDARIZACIÓN
Fechas: 23, 24, 26, 29, 30 y 31 de diciembre, 2 y 5
de enero.
Duración: 8 días.
Horario: De 9:00 a 13:30/14:00 horas, con servicio
de matinera opcional de 8:00 a 9:00 horas.
Participantes: niños/as entre 3 y 12 años,
organizados en grupos de máximo 15.
Espacio: centro escolar con un aula disponible por
grupo (preferiblemente) y el patio para actividades
al aire libre.
Recursos humanos: 1 monitor por cada 15
participantes, un coordinador y especialistas en
necesidades educativas especiales, si así se
acuerda con la entidad contratante.
Recursos materiales: Material de papelería,
deportivo, y materiales reciclados para las
actividades de respeto al medio ambiente.

Posibilidad de adaptar fechas y horarios a las
necesidades del centro.



OBJETIVOSOBJETIVOS

Fomentar la cooperación y el trabajo en equipo como base
de la convivencia, la resolución pacífica de conflictos y la
construcción colectiva de aprendizajes.
Despertar la curiosidad cultural a través del conocimiento
de las tradiciones islandesas y de otras realidades del
mundo, favoreciendo la apertura, el respeto y la empatía
hacia la diversidad.
Promover la educación emocional mediante experiencias
simbólicas que permitan identificar, expresar y gestionar
emociones individuales y colectivas.
Estimular la creatividad y la imaginación, integrando la
expresión artística, la experimentación y el pensamiento
divergente en el proceso educativo.
Favorecer la conexión con la naturaleza y el compromiso con
la sostenibilidad, comprendiendo el equilibrio entre las
personas y su entorno como un valor esencial.
Ofrecer un espacio de bienestar y aprendizaje activo que
combine diversión, seguridad y desarrollo personal durante
el periodo vacacional.



METODOLOGÍAMETODOLOGÍA

La Escuela de Navidad – Navidad en Islandia se basa en
una metodología activa, participativa y vivencial, que
concibe el aprendizaje como una experiencia integral
donde emoción, pensamiento y acción se desarrollan de
forma conjunta. Cada actividad se plantea como una
oportunidad para descubrir, crear, compartir y disfrutar.

Aprendizaje experiencial: el conocimiento se genera
desde la acción y la reflexión sobre lo vivido.
Aprendizaje cooperativo: las metas se alcanzan a
través del esfuerzo conjunto, fomentando la
responsabilidad compartida.
Aprendizaje significativo: los contenidos se integran
en la vida cotidiana y en el relato central,
adquiriendo sentido para los participantes.
Aprendizaje emocional: la vivencia afectiva forma
parte del proceso; se aprende desde la alegría, la
sorpresa y el vínculo.
Aprendizaje sostenible: se promueven hábitos
responsables, reutilización de materiales y respeto al
entorno natural.



PLAN DE

ACTIVIDADES

PLAN DE
ACTIVIDADES 9:00h

9:15h

9:45h

11:00h

12:15h

13:30 o 14:00h

TRABAJO POR PROYECTOS:
Dedicaremos una parte de la mañana a desarrollar nuestro

proyecto semanal

ACTIVIDAD TEMÁTICA: 
Taller de manualidades, juegos cognitivos, experimentación…

ACTIVIDAD DE OCIO Y TIEMPO LIBRE: 
Gran Juego, técnicas y juegos de grupo, deportes,...

Entrada y recepción de los/as participantes

9:30h ESPACIO DE DEBATE

Ambientación y planteamiento de la problemática

10:30h ALMUERZO

Conclusión del día - salida de los/las participantes

8:00h Matinera (opcional)



DÍA TEMA

Día 1
Bienvenida a Islandia y los 13

Yules

Día 2 La generosidad y el hielo

Día 3 La curiosidad y la luz del norte

Día 4 La cooperación en la nieve

Día 5 La paciencia y el invierno

Día 6 La alegría y el color

Día 7 La empatía y el silencio

Día 8 Fiesta de la luz y despedida

TEMPORALIZACIÓNTEMPORALIZACIÓN



TARIFAS Y CONDICIONES GENERALESTARIFAS Y CONDICIONES GENERALES

PERIODO
COMPLETO

PRECIOS ESCUELA
DE NAVIDAD

23/12 AL 5/01
(8 DÍAS)

23/12 AL 5/01 
(sin 24 y 31/12 

6 DÍAS)

MÍNIMO
PARTICIPANTES

MATINERA DE 8 A
9H

15,00 € 12,00 € 10

ACTIVIDAD DE 9 A
13,30H

90,00 € 70,00 € 20

ACTIVIDAD DE 9 A
14H

98,00 € 76,00 € 20

COMEDOR DE 14 A
15H

81,00 € 61,00 € 20

TARDE DE 15 A 17H 29,00 € 22,00 € 10

DÍAS 
SUELTOS

PRECIOS ESCUELA DE
NAVIDAD

DÍAS SUELTOS

MATINERA DE 8 A 9H 4,00 €

ACTIVIDAD DE 9 A 13,30H 14,00 €

ACTIVIDAD DE 9 A 14H 16,00 €

COMEDOR DE 14 A 15H 12,00 €

TARDE DE 15 A 17H 9,00 €

OTRAS CONDICIONES:
10% descuento a partir del segundo herman@.
Precios válidos para ratios máximas 1/15.
Coordinador/a liberado/a a partir de 40 participantes
Posibilidad de incluir otros servicios extra: excursiones, espectáculos, …
La opción de días sueltos, únicamente se pondrá en funcionamiento en caso de llegar al mínimo de participantes en las distintas opciones horarias. Para utilizar esta opción deberá comunicarse
con 48 horas de antelación. 



C/ Quart 104 entresuelo 2º pta 5 46008 Valencia

@auca_projectes

www.auca.es

962 05 86 96

mireia@auca.es

CONTACTOCONTACTO

https://www.google.com/search?q=extraescolares+auca&oq=extra&aqs=chrome.1.69i57j35i39j46i20i131i175i199i263i433i512j0i131i433i512l3j0i3i512j69i61.3640j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

