
Sonia Pardo, orientadora educativa

TRANSICIÓ DESDE
L’ESCOLETA Y NOVA
ESCOLARITZACIÓ

ACOMPANYANT 
L‘INICI ESCOLAR: 



- CANVI D’ETAPA EDUCATIVA

- NOU ENTORN

- NOUS ADULTS Y COMPANYS

QUÈ ÉS LA
TRANSICIÓ?



UN PROCÉS, NO UN DIA

ADAPTACIÓ
PROGRESSIVA

CADA XIQUET/A
TÉ EL SEU RITME

NO TOTS
REACCIONEN IGUAL



-  I l · l u s i ó

-  I n s e g u r e t a t

-  P o r

-  D e p e n d è n c i a

COM VIUEN
AQUEST CANVI?
EMOCIONS



NECESSITATS
DEL XIQUET/A

SEGURETAT
EMOCIONAL

RUTINES
CLARES

REFERENTS
ESTABLES

TEMPS



- Transmetre confiança
- Comiats breus
- Evitar allargar el
moment
- Missatges positius

COM PODEM AJUDAR?

LA FAMÍLIA L’ESCOLA
- Període de
adaptació
- Acompanyament
emocional
- Respecte de
ritmes



- Possible plor
- Proximitat a la família
- Desorientació

PRIMERS DIES

- A poc a poc augmenta la
seguretat
- Comencen a explorar
- Es vinculen amb la
mestra o el mestre

EVOLUCIÓ



- Procés maduratiu

- No es pot forçar

- Cada xiquet/a té el

seu ritme

CONTROL 
D’ESFÍNTERS

- Interès por anar al
bany
- Es manté sec/a
durant cert temps
- Comunica la
necessitat d’anar al
bany
- Té autonomia a la
roba

SENYALS DE
PREPARACIÓ

- Pressionar

- Comparar

- Castigar

- Generar ansietat

QUÈ EVITAR?



- Mantenir rutines bàsiques
- Fomentar autonomia
- Parlar del col·le en positivo
- Introduir esfínters sense pressió

PAUTES
D’ESTIU

PREPARACIÓ
EMOCIONAL
- Anticipar el canvi
- Llegir contes
- Explicar què ocorrerà



L’IMPORTANT D’AQUEST CAMÍ

CADA
XIQUET/A ÉS
ÚNIC

RESPECTAR
RITMES

ACOMPANYAR
EMOCIONS



SONIA PARDO, ORIENTADORA EDUCATIVA

GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ

QUE PASSEU UN BON ESTIU


	TRANSICIÓ DESDE L’ESCOLETA Y NOVA ESCOLARITZACIÓ
	ACOMPANYANT  L‘INICI ESCOLAR:
	QUÈ ÉS LA TRANSICIÓ?
	UN PROCÉS, NO UN DIA
	COM VIUEN AQUEST CANVI? EMOCIONS
	NECESSITATS DEL XIQUET/A
	COM PODEM AJUDAR?
	L’ESCOLA
	LA FAMÍLIA
	PRIMERS DIES
	EVOLUCIÓ
	SENYALS DE PREPARACIÓ
	CONTROL  D’ESFÍNTERS
	QUÈ EVITAR?
	PAUTES D’ESTIU
	PREPARACIÓ EMOCIONAL
	L’IMPORTANT D’AQUEST CAMÍ
	GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ
	QUE PASSEU UN BON ESTIU

