
CEIP AUSIÀS MARCH 

abr-26

INFANTIL 2 AÑITOS
01-abr 02-abr 03-abr

Crema de verduras de temporada 

Magro a la vizcaína FESTIVO FESTIVO

Guarnición: patatas fritas

Fruta de temporada

06-abr 07-abr 08-abr 09-abr 10-abr

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

12-abr 13-abr 14-abr 15-abr 16-abr

Espirales integrales con tomate y atún
Arroz tres delicias (guisantes, zanahoria, y 

jamón york)

Guisado de patatas y verduras de 

temporada
Lentejas con verduras

FESTIVO Solomillo de pollo empanado (troceadito) Merluza en salsa verde Wok de pavo con cous cous Tortilla francesa

Guarnición: tomate, maíz y aceitunas Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada ECO

20-abr 21-abr 22-abr 23-abr Día de Castilla y León 24-abr

Crema de verduras de primavera Consomé con fideos integrales Alubias blancas guisadas con verduras
Sopa castellana (con taquitos de jamón 

serrano y pan)
Arroz a la cubana con huevo duro

Bacalao en salsa de tomate
Contramuslo de pollo asado (desmigado) 

con berenjena
Tortilla de atún

Lomo con salsa leonesa (cebolla, ajo y 

champiñones)

Panini casero de barbacoa de soja 

texturizada gratinado

Guarnición: judías verdes salteadas Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: ensalada de temporada Guarnición: patatas panaderas (al horno) Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur natural Fruta de temporada ECO

27-abr 28-abr 29-abr 30-abr

Lentejas con verduras ECO
Macarrones integrales con salsa de 

verduras

Hervido valenciano (patata, zanahoria, 

judía verde y cebolla)
Arroz al horno 

Huevos turcos gratinados (huevos cocidos 

con salsa de tomate al horno)
Abadejo enharinado casero

Albóndigas a la santanderina (cebolla y 

tomate)

Hummus de alubias y remolacha con 

panecillo

Guarnición: ensalada de temporada Guarnición:  ensalada de temporada Guarnición: guisantes salteados Guarnición: ensalada de temporada

Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur artesano valenciano Fruta de temporada ECO


