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DiA MUNDIAL DEL CHOCOLATE 13

Tomate, zanahoria y aceitunas

Ensalada con fruta

Ensalada de verduras de temporada

Ensalada de verduras de temporada

Ensalada con fruta

Coditos a la napolitana con queso

Sopa de fideos con garbanzos

Crema calabacin y zanahoria ECO

Solomillo de pollo empanado
troceadito

Merluza en salsa de tomate con
judias verdes

Albdndigas MIXTAS en salsa

Arroz a banda

Hummus con panecillo

Lentejas a la jardinera

Revuelto del chef

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Postre casero de chocolate
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DiA MUNDIAL DE LA PAELLA 20

Ensalada de verduras de temporada

Ensalada con fruta

Ensalada de verduras de temporada

Guacamole

Ensalada completa

Hervido valenciano

Potaje de garbanzos con verduras

Macarrones ECO con tomate, brécoliy
queso

Ensalada de alubias blancas
(lechuga, tomate, pepino, maiz,
aceitunas) CON ATUN

Pollo en salsa

Tortilla francesa

Bacalao encebollado

Tortilla de calabacin y patata

Paella valenciana

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Yogur

23

24

25

26

27

Ensalada con queso servilleta
valenciano

Ensalada de verduras de temporada

Chupito de gazpacho andaluz

Ensalada de verduras de temporada

Ensalada con fruta

Guisado de patatas con verduras de
temporada

Lentejas ECO con verduras

Espaguetis INTEGRALES al baffo

Potaje de garbanzos con verduras

Arroz a la cubana

Pavo en salsa

Bacalao enharinado caseros

Tortilla francesa con ensalada

Longanizas 100% Pollo con salsa de
tomate

Merluza con salsa verde con
guisantes

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Fruta de temporada

Yogur artesano valenciano

Fruta de temporada

30

Ensalada de verduras de temporada

Sopa de ave con estrellitas

Lomo adobado con cebollita
pochaday queso

Fruta de temporada




