
LBASAL: BASAL
Setembre 2020 ATTILIO BRUSCHETTI

INFANTIL / DINAR / INFANTIL

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

10
POTATGE DE CIGRONS EN PURÉ

Cal. 730 H.C. 93 Lip. 29 P. 27

TRUITA DE CREÏLLA AMB ESPINAC
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
MELO D´ALGER
PÀ

11
ARROS A BANDA (gamba,clotxina,calamar,pimentó)

Cal. 803 H.C. 105 Lip. 34 P. 26

AMANIDA VALENCIANA
(encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)
POSTRE LACTI / GELAT
PÀ

14 Cal. 951 H.C. 69 Lip. 62 P. 32

CREMA ALICIA(pesols,carabassa,carlota,ceba)
MILANESA DE POLLASTRE EN SALSA DE POMA
ECOLOGICA
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
POMA
PÀ

15
LLENTILLES GUISADES AMB VERDURES (pésols,fesol
verd,carlota,tomaca,ceba)

Cal. 883 H.C. 87 Lip. 49 P. 27

HAMBURGUESA DE COLIFLOR I FORMATGE
• Guarnición: AMANIDA AMB COL
PERA
PÀ

16
ESPIRALS AMB TONYINA

Cal. 845 H.C. 107 Lip. 39 P. 23

TRUITA DE CREÏLLA (ou amb creilla i ceba)
• Guarnició: ENSALADA CON ESPÀRRECS
MELO
PÀ

17
ARRÒS A LA CUBANA (amb tomaca fregida i ou bullit)

Cal. 745 H.C. 131 Lip. 18 P. 22

NUGGETS DE BROCOLI
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
PLÀTAN
PÀ

18
FESOLS ESTOFADES EN PURÉ

Cal. 824 H.C. 99 Lip. 30 P. 43

LLUÇ ROMÀ AMB VERDURES
• Guarnició: AMANIDA AMB API
POSTRE LACTI / GELAT
PÀ

21 Cal. 765 H.C. 54 Lip. 46 P. 36

CREÏLLES EN SALSA VERD amb peix, ou i pesols
2LLONGANISSES AMB VERDURES(fesol verd, fesol
groc, albergina)
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
MELO D´ALGER
PÀ

22
CIGRONS AMB
BLEDES(cigrons,bledes,tomaca,carlota,ceba)

Cal. 751 H.C. 92 Lip. 33 P. 27

TRUITA ESPANYOLA(ou amb creilla i ceba)
• Guarnición: AMANIDA AMB COL
MELOCOTON
PÀ

23
PAELLA VALENCIANA (amb pollastre,bajoqueta,garrofó)

Cal. 629 H.C. 104 Lip. 18 P. 19

AMANIDA COMPLETA(encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)

POMA
PÀ

24
ESPIRALS AMB TOMACA I FORMATGE

Cal. 808 H.C. 117 Lip. 25 P. 35

ABADEJO ARREBOSSAT MARINERA (suquet de
peix,ceba,tomaca,pesols)
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
PLÀTAN
PÀ

25
SOPA DE PASTA VEGETAL

Cal. 733 H.C. 68 Lip. 41 P. 27

CUIXA POLLASTRE TORRADA JARDINERA (amb
tomaca i verdures ensaladilla)
• Guarnició: AMANIDA AMB API
POSTRE LACTI / GELAT
PÀ

28 Cal. 1230 H.C. 123 Lip. 65 P. 44

FESOLS ESTOFADES EN PURÉ
HAMBURGUESA D´AU I PORC EN SALSA AMB
CREÍLLA BRAVA
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
PERA
PÀ

29
BOLLIT VALENCIA amb creilla,ceba,carlota i fesol verd

Cal. 755 H.C. 77 Lip. 40 P. 22

LLOM ROSTIT EN SALSA AGREDOLÇ
• Guarnición: AMANIDA AMB COL
POMA
PÀ

30
LLENTILLES CASSOLANES AMB CARLOTA
ECOLOGICA (tomaca i carlota ECO)

Cal. 773 H.C. 92 Lip. 35 P. 27

TRUITA DE CREÏLLA AMB TONYINA
• Guarnició: ENSALADA CON ESPÀRRECS
PLÀTAN
PÀ

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú basal. (TRANSPORTADO: en los anafilácticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menú celiaco) 09/09/2020 20.59.47


