
LBASAL: BASAL
Febrer 2020 ATTILIO BRUSCHETTI

INFANTIL / DINAR / INFANTIL

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

3 Cal. 850 H.C. 74 Lip. 49 P. 31

PURE DE PÉSOLS
4 MANDONGUILLES DE POLLASTRE I PORC
JARDINERA
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
TARONJA
PÀ

4
ARRÒS A LA CUBANA (amb tomaca fregida i ou bullit)

Cal. 735 H.C. 139 Lip. 14 P. 22

AMANIDA AMB TONYINA,OLIVES I FORMATGE

PERA
PÀ

5
BOLLIT VALENCIA amb creilla,ceba,carlota i fesol verd

Cal. 787 H.C. 71 Lip. 49 P. 19

ESCALOPA DE POLLASTRE SALSA
ROMESCO(tomaca,pimento,pa,all,ametla)
• Guarnició: ENSALADA CON ESPÀRRECS
POMA
PÀ

6
LLENTILLES GUISADES AMB VERDURES(pésols,fesol
verd,carlota,tomaca,ceba)

Cal. 722 H.C. 81 Lip. 34 P. 28

TRUITA DE TONYINA
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
PLÀTAN
PÀ

7
HELICES DE PASTA AMB VEGETALS (carabasseta,
pimento,tomaca)

Cal. 886 H.C. 102 Lip. 45 P. 24

LLUÇ EN SALSA VERD
• Guarnició: AMANIDA AMB API
KIWI
PÀ

10 Cal. 752 H.C. 80 Lip. 42 P. 18

PURE DE FESOLS, CARABASSA I BROCOLI
HAMBURGUESA DE COLIFLOR I FORMATGE AMB
CREILLA FORNERA
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
POMA
PÀ

11
ARRÒS AL FORN(amb cicgrons,magre de porc i botifarra)

Cal. 738 H.C. 134 Lip. 12 P. 32

AMANIDA VALENCIANA
(encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)
PERA
PÀ

12
SOPA D´ESTRELLES VEGETAL AMB OU CUIT

Cal. 721 H.C. 57 Lip. 45 P. 26

CUIXA DE POLLASTRE AL FORN AMB LLIMA
• Guarnició: ENSALADA CON ESPÀRRECS
TARONJA
PÀ

13
CIGRONS AMB
BLEDES(cigrons,bledes,tomaca,carlota,ceba)

Cal. 746 H.C. 101 Lip. 28 P. 27

TRUITA DE CREÏLLA AMB ESPINAC
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
PLÀTAN
PÀ

14
ESPAGUETTI ECOLOGIC AMB
VERDURES(carabasseta,tomaca,ceba,carlota,pimentó)

Cal. 908 H.C. 117 Lip. 32 P. 41

ABADEJO ARREBOSSAT MARINERA (suquet de
peix,ceba,tomaca,pesols)
• Guarnició: AMANIDA AMB API
IOGURT NATURALE ECOLOGIC
PÀ

17 Cal. 750 H.C. 77 Lip. 38 P. 25

LLENTILLES CASSOLANES (amb ceba,tomaca i carlota)
TRUITA DE CREÏLLA(ou amb creilla i ceba)
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
TARONJA
PÀ

18
ARRÒS A LA CASSOLA amb
fesols,tomaca,porc,botifarra,carlota

Cal. 859 H.C. 136 Lip. 25 P. 30

AMANIDA AMB MOZZARELLA, PERNIL I OU

POMA
PÀ

19
GUISAT DE VERDURES AMB VERDURES
ECOLOGIQUES

Cal. 679 H.C. 71 Lip. 37 P. 20

LLONGANISSES AMB SAMFAINA
• Guarnició: ENSALADA CON ESPÀRRECS
PERA
PÀ

20
CARAGOLINS AMB SALSA DE XAMPINYÓ (xampinyo,
ceba, betxamel)

Cal. 739 H.C. 112 Lip. 24 P. 24

VENTRESQUES DE LLUÇ A LA NAVARRA(amb pernil i
ceba)
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
MACEDONIA DE FRUITES
PÀ

21
CIGRONS CASOLANS(amb ceba,tomaca,espinacs i
carlota)

Cal. 741 H.C. 95 Lip. 29 P. 31

ESCALOPA DE POLLASTRE NATURAL AMB
TARONJA(taronja,ceba,pa)
• Guarnició: AMANIDA AMB API
PLÀTAN
PÀ

24 Cal. 884 H.C. 112 Lip. 38 P. 30

MACARRONS INTEGRALS AMB TONYINA
MANDONGUILLES DE LLUÇ
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
POMA
PÀ

25
PURE DE CARLOTA ECOLOGICA

Cal. 965 H.C. 70 Lip. 63 P. 34

PIT DE POLLASTRE MILANESA AMB SALSA DE POMA
• Guarnición: AMANIDA AMB COL
PERA
PÀ

26
PAELLA DE
VERDURES(fesol,carlota,carxofa,pésol,coliflor,esparrec,xa

Cal. 759 H.C. 122 Lip. 24 P. 20

AMANIDA VARIADA(encisam,carlota,dacsa,ou,esparrecs)
• 1 FORMATGET EN PORCIÓ DE GUARNICIÓ
TARONJA
PÀ

27
FESOLS JARDINERA amb pésols,fesol verd,carlota,ceba

Cal. 727 H.C. 102 Lip. 27 P. 23

VARETES DE VERDURES amb pesols, carlota i dacsa
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA I ENCISAM
PLÀTAN
PÀ

28
SOPA MERAVELLA AMB FUMET DE PEIX

Cal. 781 H.C. 70 Lip. 47 P. 25

LLUÇ ROMÀ AMB CREILLA FORNERA
• Guarnició: AMANIDA AMB API
ACTIMEL
PÀ

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú basal. (TRANSPORTADO: en los anafilácticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menú celiaco) 01/02/2020 07.14.33


