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Octubre 2019

LBASAL: BASAL
INFANTIL / DINAR / INFANTIL

ATTILIO BRUSCHETTI

@ CEIP ATTILIO BRUSCHETTI

0 Cal. 657 H.C. 97 Lip. 22 P. 24

e Cal. 830 H.C. 70 Lip. 52 P. 24 e Cal. 814 H.C. 147 Lip. 18 P. 22

0 Cal. 616 H.C. 83 Lip. 22 P. 27

ESPIRALES BOLONESA(magro cerdo
i picado,zanahoria,cebolla,tomate)

AMANIDA VALENCIANA
i (encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)

{ MELOCOTON

i PA

PURE DE CARLOTA bullit)

NUGGETS DE BROCOLI
i« Guarnicio: AMANIDA AMB TOMACA |
i ENCISAM

PRUNA

CUIXA POLLASTRE TORRADA
i JARDINERA(amb tomaca i verdures ensaladilla)
i « Guarnici6: ENSALADA CON ESPARRECS

! PLATAN

* PA " PA

ARROS A LA CUBANA (amb tomaca fregida i ou

LLENTILLES AMB ARROS

: AMANIDA AMB MOZZARELLA, PERNIL | OU

i NATETA

i pA

e Cal. 707 H.C. 86 Lip. 33 P. 19

SOPA DE LLETRES AMB CALDO
i D,HORTALISSES

LLUC EMPANAT AMB CREILLA FORNERA
i « Guarnici6: AMANIDA AMB DACSA

a Cal. 625 H.C. 81 Lip. 27 P. 17

CREMA CASTELLANA(llegums amb tomaca i
verdures)

TRUITA DE CREILLA AMB ESPINAC
i « Guarnicién: AMANIDA AMB COL

@ Cal. 1021 H.C. 135 Lip. 43 P. 32

i ARROS A
BANDA(gamba,clotxina,calamar,pimento)

! GOUDA
Guarnicié: AMANIDA AMB TOMACA |

: ENTREMESOS: 2 PIT DE TITOT | 1 FORMATGE : AMANIDA VARIADA AMB TONYINA |

@ Cal. 604 H.C. 80 Lip. 21 P. 29

! CIGRONS ECOLOGICS( amb
ceba,tomaca,carlota, ou)

: FORMATGE MOZARELLA

i POMA i PERA ENCISAM ACTIMEL
i PA i PA i PLATAN i pA
PA
@ Cal. 940 H.C. 78 Lip. 56 P. 35 @ Cal. 635 H.C. 78 Lip. 27 P. 26 @ Cal. 828 H.C. 101 Lip. 31 P. 37 m Cal. 784 H.C. 102 Lip. 30 P. 30 @ Cal. 818 H.C. 121 Lip. 28 P. 27

BOLLIT VALENCIA amb creilla,ceba,carlota i

LLENTILLES CASOLANES AMB SOIA

MACARRONS ECOLOGICS FRUITS DE MAR : FESOLS BLANCS

i PAELLA DE

i fesol verd i (llentilles,soja,tomaca,carlota,ceba) i (surimi, gambes, mejilld, tomaca) : ESTOFATS(ceba,tomaca,carlota) : VERDURES(fesol,carlota,carxofa,pésol,coliflor,e
i MILANESA DE POLLASTRE EN SALSA DE : i ABADEJO SALSA ROMESCO TRUITA ESPANYOLA(ou amb creilla i ceba) AMANIDA
i POMA AMANIDA AMB PASTA | DAUS DE SURIMI i (pa,all,ametla,tomaca,pimentd) \ Guarnicié: AMANIDA AMB TOMACA | COMPLETA(encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)
i « Guarnicio: AMANIDA AMB DACSA i « Guarnicio: ENSALADA CON ESPARRECS ENCISAM 1 TALLADA DE PERNIL DOLC
! PERA i MANDARINES { POMA ECOLOGICA PLATAN NATETA
* PA P PA * PA " PA " PA
@ Cal. 865 H.C. 101 Lip. 40 P. 26 @ Cal. 760 H.C. 98 Lip. 30 P. 29 @ Cal. 910 H.C. 75 Lip. 58 P. 27 @ Cal. 648 H.C. 84 Lip. 27 P. 19 @ Cal. 696 H.C. 111 Lip. 21 P. 22
i LLACETS AMB i CIGRONS CASOLANS(amb i GUISAT CREILLA | PAELLA VALENCIANA (amb

i VERDURES(carabasseta,tomaca,pimentd,ceba,c ceba,tomaca,espinacs i carlota)

LLOM EN SALSA DE TARONJA
i « Guarnici6: AMANIDA AMB DACSA

BERSQUILLA A ALMIBAR

i PA

i TRUITA DE CREILLA AMB TONYINA
i « Guarnicién: AMANIDA AMB COL

i PERA

i pA

i VERDURES(tomaca,pésols,carlota,ceba,fesols)

LLUC ROMA AMB TOMACA
i « Guarnici6: ENSALADA CON ESPARRECS

Guarnicio: AMANIDA AMB TOMACA |
ENCISAM

PLATAN POMA

: PA ' PA

: PURE DE FESOLS, CARABASSA | BROCOLI
P1ZZA AUSOLAN (amb tomaca, pernil i formatge)

: pollastre,bajoqueta,garrofd)

AMANIDA AMB TONYINA,OLIVES | FORMATGE

OGURT NATURAL ENSUCRAT

i pA

@ Cal. 543 H.C. 63 Lip. 23 P. 25

{ SOPA MERAVELLA

i CUIXA POLLASTRE
i CAGADORA (bacon,xampinyo,ceba,tomaca)
i « Guarnicio: AMANIDA AMB DACSA

i POMA

' PA

@ Cal. 767 H.C. 125 Lip. 21 P. 28

ARROS REQUENENSE (amb cigrons, xorico i
i botifarra)

AMANIDA VALENCIANA
i (encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)

{ MANDARINES

i pA

@ Cal. 622 H.C. 72 Lip. 30 P. 19

PURE CARABASSETA

i ECOLOGICA(creilla,ceba,espinac,carabasseta
i VENTRESQUES LLUG "ALL | PEBRE"

i (all,oli,creilla,pebre)

i « Guarnici6: ENSALADA CON ESPARRECS

i PERA

@ Cal. 667 H.C. 88 Lip. 25 P. 25

i FESOLS JARDINERA(pésols,fesol

: verd,carlota,ceba i creilla)

{ TRUITA DE CREILLA(ou amb creilla i ceba)
Guarnicio: AMANIDA AMB TOMACA |
ENCISAM

PLATAN

 PA " PA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menu basal. (TRANSPORTADO: en los anafilacticos y celiacos los platos resaltados son la alternativa al menu celiaco)
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