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| Olimpiadas de Juegos Escolares 2023 -2024

TEMPORALIZACION: Las actividades se llevaran a cabo durante la tercera

semana del mes de abril, concretamente los dias 15, 16y 17.
Cada uno de los dias realizaran la actividad uno de los cursos de infantil junto
con un ciclo de primaria.
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Infantil 3 anos Infantil 4 anos Infantil 5 anos

Primer Ciclo Primaria Segundo Ciclo Primaria Tercer Ciclo Primaria

4 OBJETIVOS: En las | Olimpiadas escolares se han realizado una serie de

actividades destinadas a contribuir en el desarrollo integral de los estudiantes,
algunos de los objetivos que se pretenden alcanzar con estas jornadas son:

O

Crear habitos deportivos saludables en los alumnos, de manera que la
necesidad de practicar deporte se extienda mas alla de la edad escolar.
Desarrollar una formacidn integral de los alumnos en la que se
contemple todas sus capacidades: motrices, cognitivas, sociales y
afectivas, mediante la participacion en diferentes y variadas actividades
deportivas.

Conseguir la participacion de todo el centro educativo mediante un
evento cuyo fin es el aprendizaje de valores y habilidades fisicas
mediante el juego.

Comprender que lo importante no es ganar, sino aprender y esforzarse
por conseguir las metas.

Controlar la agresividad, y tener un buen comportamiento y actitud
positiva ante cada actividad y explicacién del maestro.

+ DESARROLLO DE LAS ACTIVIADES: Las actividades tendran una duracion

aproximada de unas 2 horas y media, siendo el horario desde las 09:00 horas
hasta las 11:30 horas aproximadamente.
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A las 09:15 horas los cursos participantes se reuniran en el punto de
encuentro marcado, sonara por megafonia musica relacionada con las
olimpiadas, se explicara al alumnado cuales van a ser las actividades que se
van a desarrollar, una vez finalizada la explicacion cada tutor se dirigird a una
de las actividades.

Los cursos de Infantil desarrollardn un total de 3 actividades y los cursos de
primaria desarrollardn 6 actividades distintas, cada una de las actividades se
encuentra ubicada en un lugar especifico del centro y se han marcado con
unas banderolas para poder ser encontradas facilmente.

Cada actividad tendra una duracién aproximada de unos 15 minutos,
pudiendo ser algo mas larga en los cursos de Infantil. Para realizar el cambio
entre actividades sonard por megafonia una sefial.

Una vez realizada todas las actividades los alumnos volveran de nuevo al
punto de encuentro en el cual cada uno de los grupos realizard mediante
pistas la busqueda de los cinco aros olimpicos y una antorcha olimpica, los
alumnos de primaria acompafiaran a los alumnos de infantil en la busqueda.
Una vez encontrados los aros, se colocardan formando el emblema olimpicoy
se procedera a la entrega de diplomas para finalmente acabar la jornada
cantando todos juntos el himno del colegio.

+ ACTIVIDADES:

e RECORRIDO
e ESTATUAS
e PARACAIDAS

e RECORRIDO (PARKOUR)
CEMENTERIO
PANUELO

PIES QUIETOS
DERRIBAR CONOS

e ORIENTACION
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ACTIVIDAD
15-04-2024
16-04-2024 | OLIMPIADA ESCOLAR
17-04-2024
OBJETIVOS

1) Crear habitos deportivos saludables en el alumnado, de manera que la necesidad de
practicar deporte se extienda mas alla de la edad escolar.

2) Desarrollar una formacion integral en el alumnado mediante la participacion en
diferentes y variadas actividades deportivas.

3) Involucrar a todo el centro educativo en la participacion de un evento cuyo fin es el
aprendizaje de valores y habilidades fisicas mediante el juego.
4) Comprender que lo importante no es ganar, sino esforzarse por conseguir metas.
5) Controlar la agresividad y tener un buen comportamiento y actitud positiva.

COMPETENCIAS CLAVE

Se han alcanzado los objetivos propuestos por la actividad.

Competencia en comunicacion linguistica | X | Competencia plurilingte
Competencia matematica y competencia Competencia personal, social y de| X
en ciencia, tecnologia e ingenieria aprender a aprender
Competencia ciudadana X | Competencia digital
Competencia emprendedora X | Competencia en conciencia y expresiones | X
culturales

INDICADORES DE LOGRO 1 2 3
La organizacion y gestion de la actividad ha sido adecuada. X
La actividad se ha desarrollado de forma contextualizada con los saberes X
basicos propuestos para esta jornada escolar.
A través de esta actividad se ha sensibilizado al alumnado con respecto al X
tema que se ha trabajado.
El alumnado se ha mostrado motivado por la jornada deportiva. X
La actividad ha despertado el interés del alumnado. X

X

La actividad ha contribuido a desarrollar las competencias clave. X




LEYENDA: 1 no ha resultado adecuada; 2 ha resultado adecuada: 3 ha resultado muy adecuada




