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 TEMPORALIZACIÓN: Las actividades se llevarán a cabo durante la tercera 

semana del mes de abril, concretamente los días 15, 16 y 17. 

Cada uno de los días realizarán la actividad uno de los cursos de infantil junto 

con un ciclo de primaria. 

 

 

DÍA 15 DÍA 16 DÍA 17 

Infantil 3 años Infantil 4 años Infantil 5 años 

Primer Ciclo Primaria Segundo Ciclo Primaria Tercer Ciclo Primaria 

 

 

 

 OBJETIVOS: En las I Olimpiadas escolares se han realizado una serie de 

actividades destinadas a contribuir en el desarrollo integral de los estudiantes, 

algunos de los objetivos que se pretenden alcanzar con estas jornadas son: 

o Crear hábitos deportivos saludables en los alumnos, de manera que la 

necesidad de practicar deporte se extienda más allá de la edad escolar. 

o Desarrollar una formación integral de los alumnos en la que se 

contemple todas sus capacidades: motrices, cognitivas, sociales y 

afectivas, mediante la participación en diferentes y variadas actividades 

deportivas. 

o Conseguir la participación de todo el centro educativo mediante un 

evento cuyo fin es el aprendizaje de valores y habilidades físicas 

mediante el juego. 

o Comprender que lo importante no es ganar, sino aprender y esforzarse 

por conseguir las metas. 

o Controlar la agresividad, y tener un buen comportamiento y actitud 

positiva ante cada actividad y explicación del maestro. 

 

 DESARROLLO DE LAS ACTIVIADES: Las actividades tendrán una duración 

aproximada de unas 2 horas y media, siendo el horario desde las 09:00 horas 

hasta las 11:30 horas aproximadamente. 
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A las 09:15 horas los cursos participantes se reunirán en el punto de 

encuentro marcado, sonará por megafonía música relacionada con las 

olimpiadas, se explicará al alumnado cuales van a ser las actividades que se 

van a desarrollar, una vez finalizada la explicación cada tutor se dirigirá a una 

de las actividades. 

Los cursos de Infantil desarrollarán un total de 3 actividades y los cursos de 

primaria desarrollarán 6 actividades distintas, cada una de las actividades se 

encuentra ubicada en un lugar específico del centro y se han marcado con 

unas banderolas para poder ser encontradas fácilmente. 

Cada actividad tendrá una duración aproximada de unos 15 minutos, 

pudiendo ser algo más larga en los cursos de Infantil. Para realizar el cambio 

entre actividades sonará por megafonía una señal. 

Una vez realizada todas las actividades los alumnos volverán de nuevo al 

punto de encuentro en el cual cada uno de los grupos realizará mediante 

pistas la búsqueda de los cinco aros olímpicos y una antorcha olímpica, los 

alumnos de primaria acompañarán a los alumnos de infantil en la búsqueda. 

Una vez encontrados los aros, se colocarán formando el emblema olímpico y 

se procederá a la entrega de diplomas para finalmente acabar la jornada 

cantando todos juntos el himno del colegio. 

 

 ACTIVIDADES: 

 

INFANTIL 
3,4 y 5 AÑOS 

• RECORRIDO 

• ESTATUAS 

• PARACAIDAS 

 

PRIMARIA 
1, 2 y 3 CICLO 

• RECORRIDO (PARKOUR) 

• CEMENTERIO 

• PAÑUELO 

• PIES QUIETOS 

• DERRIBAR CONOS 

• ORIENTACIÓN 
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I OLIMPIADA ESCOLAR
15-04-2024
16-04-2024
17-04-2024

1) Crear hábitos deportivos saludables en el alumnado, de manera que la necesidad de 
practicar deporte se extienda más allá de la edad escolar.
2) Desarrollar una formación integral en el alumnado mediante la participación en 
diferentes y variadas actividades deportivas.
3) Involucrar a todo el centro educativo en la participación de un evento cuyo fin es el 
aprendizaje de valores y habilidades físicas mediante el juego.
4) Comprender que lo importante no es ganar, sino esforzarse por conseguir metas.
5) Controlar la agresividad y tener un buen comportamiento y actitud positiva.

propuestos para esta jornada escolar.

jornada deportiva.
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