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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
§ Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecoldgica permitida Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecologica permitida
e Macarrones integrales a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de ave Quesadilla* vegetal permitida con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO
ﬁ Gallineta al horno con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz con embutidos permitidos Panini* con pisto, atlin y huevo duro
g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
o

4 9 10 11 12 13 Q
-g Ensalada fresca ecoldgica permitida Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecolégica permitida Ensalada fresca ecolégica permitida Hummus permitido

~ Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone con verduras ECO Ensalada completa con sardinilla y huevo duro 9
-1 Magro en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Pescado fresco de lonja con brécoli Pollo asado con patatas asadas Fideua de pescado y marisco con fondo de lonja

E Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad e?,

S s,

16 17 18 19 20

Ensalada fresca ecologica permitida

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana
Merluza enharinada casera™ con zanahoria vichy
Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

o 23 24 25 27
£ Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecolégica permitida Hummus permitido Ensalada fresca ecologica permitida

E Espaguetis integrales al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa de ave Ensalada permitida Lentejas con verduras P/ECO

=y Merluza en salsa permitida Lomo a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla de patatas con pan* con aceite

= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

22 Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

N 30 31

-‘5: Ensalada fresca ecologica permitida Ensalada fresca ecolégica permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
R Crema festival de legumbres Pasta con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de |la
~ Hamburguesa permitida a la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacié  sobre allergens i
=

o

o

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
Si come...— Cena... Carne — Pescado Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

2 3 4 5 6
Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica
Pasta sin gluten a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de ave con pasta sin gluten Tortilla de maiz vegetal con aguacate Alubias a la hortelana P/ECO
Gallineta al horno con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz con embutidos permitidos Panini sin gluten con pisto, atun y huevo duro
Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur** Fruta ECO/proximidad : Fruta ECO/proximidad @

A 9 10 1 12 13 c
'g Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido :
~ Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone (pasta sin gluten) con verduras ECO  Ensalada completa con sardinilla y huevo duro @
"S Magro en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo asado con patatas asadas Fideus (sin gluten) de pescado y marisco con fondo de lonja

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur** Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o st

] 16 17 18 19 20
= A

a Ensalada fresca ecologica

~ FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana

g Merluza enharinada (maizena) con zanahoria vich
g Fruta ECO/proximidad

(@)

23 24 25 26 27

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Hummus permitido Ensalada fresca ecologica

E Pasta sin gluten al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa de ave con pasta sin gluten Ensalada fresca ecologica Alubias con verduras P/ECO

o Merluza en salsa permitida Lomo a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla de patatas con pan sin gluten y aceite
e Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur** Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

o

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 30 31

c & S )

a Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Complint amb el Reglament (UE) N¢

~ Crema de legumbres permitidas Pasta sin gluten con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de la

1 Hamburguesa permitida a la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacié6 sobre al-lergens i

£ Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
ome...— na... Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
§ 2 3 4 5 6
a Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica
: acarrones integrales a la napolitana (180g 4R) Estofado de garbanzos (200g 4R) con acelgas Sopa de cocido (1359 3R) Quesadilla (30g 1,5R) vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO (200g 4R)
.= Gallineta a la espalda con guisantes (100g 1R) Tortilla de patatas (120g 1R) con pisto Pollo al horno con patatas (a.105g 3R) Arros rossejat (140g 3,5R) Panini (40g 2R) con ingredientes permitidos
g Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) Yogur (0,5 R) Fruta ECO/proximidad (1,5R) Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) Fruta ECO/proximidad (2R) @
o

s I 10 11 12 13
'g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus de remolacha (100g 1R)
~ Crema de calabaza y boniato asado (290g 3R)  Pochas estofadas con verduras (200g 4R) Arroz de secreto y calabaza (160g 4R) Sopa minestrone con verduras ECO (1359 3R) Ensalada completa con sardinilla y huevo duro
§ Ragout de magro con arroz pilaf integral (80g 2R) ~ Tortilla de patata (120g 1R) con queso fresco Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo asado con patatas asadas (859 2,5R)  Fideua (180g 4R) de pescado y marisco con fondo de lonja
g Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (40g 2R) Yogur (0,5 R) Fruta ECO/proximidad (2R) Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) g
o

16 17 18 19 20

Ensalada fresca ecologica
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana (160g 4R)
Merluza al horno con zanahoria vichy (100g 0,5R
Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (30g 1,5R)

Comida / Dinar

o 23 24 25 26 27

= Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus de garbanzos (100g 1R) Ensalada fresca ecologica

E Espaguetis integrales al pomodoro con queso (180g 4R) ~ Garbanzos estofados (200g 4R) con verduras Sopa de cocido (135g 3R) Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO (200g 4R)

i Merluza a la marinera Lomo plancha con patatas (h. 130g 2R) Pollo al horno con verduras Arroz al horno (160g 4R) Tortlla de patatas (120g 1R) con pan (20g 1R), aceite y pimenton

= Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (40g 2R) Fruta ECO/proximidad (2R) Fruta ECO/proximidad (2R) Yogur (0,5 R) Pan (509 25R)  Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (20g 1R) Fruta ECO/proximidad (2R)

o

© Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30 31

Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Complint amb el Reglament (UE) N2
Crema festival de legumbres (200g 4R) Macarrones integrales con bolofiesa vegetal (180g 4R) 1169/2011, disposem de la
Hamburguesa a la plancha con mazorca de maiz (100g 2R) Merluza al horno con verduras informacié sobre allergens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta ECO/proximidad (2R) Fruta ECO/proximidad (2R) Pan (40g 2R)

Comida / Dinar

Pasta — Verduras

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz Arroz — Patata Verdura — Pasta
i come...—~ Cena... Carne — Pescado Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

-l 2 3 4 5 6
(=) Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica

: Macarrones integrales a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de ave Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO

) Gallineta a la espalda con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz vegetal con garbanzos Pepito valenciano casero al horno

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
o

5 B 10 11 12 13 Q
o) Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus de remolacha

T Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz con pollo y calabaza Sopa minestrone con verduras ECO Ensalada completa con sardinilla y huevo duro @
"S omo en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo asado con patatas asadas Fideua de pescado y marisco con fondo de lonja

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @

(@)

16 17 18 19 20
Ensalada fresca ecologica
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana
Merluza al horno con zanahoria vichy

Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

o 23 24 25 26 i
-'a—: Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Hummus de garbanzos Ensalada fresca ecologica
W Espaguetis integrales al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa de ave Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO
i Merluza a la plancha con verduras Lomo a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con patatas
= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad
o
o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

g 30 31

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Complint amb el Reglament (UE) N@

~ Crema festival de legumbres Macarrones integrales con bolofiesa vegetal 1169/2011, disposem de la

3 Pollo a la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacié sobre al-lergens i

€ Fruta ECO/proximidad Fruta ECOfproximidad substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina

Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras e
o en la direcci6 del centre.

ome...— Cena Pescado — Tortilla veg Tortilla vegana — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz
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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
Y 2 3 4 5 6
a Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica
: acarrones integrales a la napolitana (sin lacteos) Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de ave Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO
o Gallineta al horno con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz con embutidos permitidos Panini* con pisto, attn y huevo duro
g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
3]

9 10 11 12 13
Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido
Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de magro** con calabaza Sopa minestrone (caldo de ave) con verduras ECO  Ensalada completa con sardinilla y huevo duro
lagro* en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con york Pescado fresco de lonja con brécoli Pollo asado con patatas asadas Fideua de pescado y marisco con fondo de lonja
Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

16 17 18 19 20
Ensalada fresca ecologica
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana
Merluza enharinada casera™ con zanahoria vichy

Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

23 24 25 26 27

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido Ensalada fresca ecologica

= Espaguetis integrales al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos estofados con verduras Sopa de ave Ensalada fresca ecoldgica Lentejas con verduras P/ECO

8 Merluza en salsa permitida Lomo** a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con magro** Tortilla de patatas con pan con aceite

'g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

i Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

8 30 31
(1]
-‘n-: Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Complint amb el Reglament (UE) N
~ Crema festival de legumbres Pasta con bolofiesa vegetal permitida (sin lacteos) 1169/2011, disposem de la
£ Pollo ala plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informaci6  sobre al-lergens i
é substancies que causen al-lérgies i
o
o

Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
ome...— Cena escado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz
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JUEVES / DIJOUS

-omedores Levantinos IS

MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

L

5 3 4 5 6
o) Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica
: acarrones integrales a la napolitana (sin lacteos) Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de ave Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO

o) Gallineta al horno con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz con embutidos permitidos Panini* con pisto, attn y huevo duro

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
(@)

§ 9 10 11 12 13 °
a Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido

~ Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de magro* con calabaza Sopa minestrone (caldo de ave) con verduras ECO Ensalada completa con sardinilla y huevo duro 9
=1 Magro™ en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con york Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo asado con patatas asadas Fideua de pescado y marisco con fondo de lonja

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

U [0

¥ 16 17 18 19 20

c A

= Ensalada fresca ecoldgica

~ FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana

g Merluza enharinada casera™ con zanahoria vichy
g Fruta ECO/proximidad

o

23 24 25 26 27

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido Ensalada fresca ecologica

. Espaguetis integrales al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos estofados con verduras Sopa de ave Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO

e Merluza en salsa permitida Lomo** a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con magro** Tortilla de patatas con pan con aceite

= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

§ 30 31

B8 Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Complint amb el Reglament (UE) N2

~ Crema festival de legumbres Pasta con bolofiesa vegetal permitida (sin lacteos) 1169/2011, disposem de la

" Polloala plancha con mazorca de maiz Merluza al homo con verduras informacié ~ sobre  al-lergens i

€ Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad substancies que causen al-lergies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina

Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras S
o en la direccié del centre.

ome...— Cena... Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esqg. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz
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MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Lomedor Bl, OL

LUNES / DILLUNS

s

Y 2 3 4 5 , 6
o Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica
: Pasta especial a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de cocido pasta especial Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO

=] Gallineta al horno con guisantes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz con embutidos permitidos Panini* con atun y pisto

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
o

A 9 10 1 12 13 Q
'g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido
~ Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone con pasta especial con verduras ECO Ensalada completa con sardinilla G
_-rgu agro en salsa permitida con arroz pilafintegral ~ Tortilla vegana de patatas con queso fresco Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo asado con patatas asadas Fideua (pasta especial) de pescado y marisco con fondo de lonja

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @

&)

16 17 18 19 20 — -
Ensalada fresca ecologica ' 1
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz con tomate y verduras
Merluza enharinada casera (sin huevo) con zanahoria vichy

Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

23 24 25 26 27

S

©

-g Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Hummus permitido Ensalada fresca ecologica
R Pasta especial al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa de cocido pasta especial Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO

-8 Merluza en salsa permitida Lomo a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla vegana de patatas con pan con aceite

= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

o

Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direccid del centre.

- 30 31

-g Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecolégica Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Crema festival de legumbres Pasta especial con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de la
~8 Hamburguesa permitida a la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacio  sobre allergens i
g substancies que causen al-lergies i
8

Legumbres — Arroz Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
ome,..— Cena... Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena:




&)I EVIS‘A‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
. iyl s v Lo Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
2s Levantinos Isabel, S Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Lomeqaore

LUNES / DILLUNS

£y

5 3 4 5 6
o Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica
: Macarrones integrales a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa vegetal Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO

he] Falafel de remolacha con guisantes Tortilla de patatas con pisto Arroz vegetal con garbanzos Panini con pisto y huevo duro

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
(@)

§ 9 10 11 12 13 Q
o Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus de remolacha

: Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de verduras Sopa minestrone (caldo de verduras) con verduras ECO Ensalada completa con huevo duro @
= Ragout de legumbres con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Tofu marinado con brocoli Hamburguesa vegana con patatas asadas tex-mex Fideua de legumbres y verduras

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @

o

16 17 18 19 20 —c "
Ensalada fresca ecologica i !
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz con tomate y verduras
Bocaditos veganos con zanahoria vichy

Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

- 23 24 25 26 27

-‘5: Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Hummus de garbanzos Ensalada fresca ecologica

. Espaguetis integrales al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa vegetal Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO
8 Empanago vegano con verduras Tortilla francesa con patatas Falafel con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con pan y aceite
'g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 30 31

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Complint amb el Reglament (UE) N¢

~ Crema festival de legumbres Macarrones integrales con bolofiesa vegetal 1169/2011, disposem de la

~1 Hamburguesa vegetal a la plancha con mazorca de maiz Tortilla francesa con verduras informacié  sobre al-lergens i

€ Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad substancies que causen al-lergies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Verdura — Arroz Arroz — Patata Patata — Pasta Pasta — Verduras
ome...— Cena ot, vegeta egumbres egumbres— Tortilla vegana Tortilla vegana — Prot. Vegetal
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena:




®I l EVISJ.A‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. WWW. colevisa.com n
. omriemis ymdrc i s Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
I 2 3 4 5 6
-'5: Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica
Py Macarrones integrales a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa vegetal Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO
ﬁ Gallineta a la espalda con guisantes Tortilla de patatas con pisto Arroz vegetal con garbanzos Pepito valenciano casero
g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad
5

§ 9 10 1 12 13 Q
a Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecologica Hummus de remolacha

~ Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de verduras Sopa minestrone (caldo de verduras) con verduras ECO  Ensalada completa con sardinilla y huevo duro | G
_-S Ragout de legumbres con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Pescado fresco de lonja con brocoli Hamburguesa vegana con patatas asadas tex-mex Fideua de pescado y marisco con fondo de lonja

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @

o

20

Ensalada fresca ecolégica
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana

Suprema de merluza con zanahoria vichy
Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

. 23 24 25 26 27
g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Hummus de garbanzos Ensalada fresca ecologica

. Espaguetis integrales al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa vegetal Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO

3 Merluza a la marinera Tortilla francesa con patatas Falafel con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con pan y aceite

= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

o Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30 31

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Complint amb el Reglament (UE) N2

~ Crema festival de legumbres Macarrones integrales con bolofiesa vegetal 1169/2011, disposem de la

g Hamburguesa vegetal a la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacié6 sobre al-lergens i

€ Fruta ECOlproximidad Fruta ECO/proximidad substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina

Verduras — Arroz Arroz — Patata Patata — Pasta Pasta — Verduras o
o en la direccié del centre.

ome...— Cena Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena:



a)l I EVISA‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. WWW. colevisa.com n
it il "' = Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
g 2 3 4 5 6
o Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica
: Macarrones integrales a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa vegetal Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO
72 Gallineta a la espalda con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo halal al horo con patatas Arroz vegetal con garbanzos Pepito valenciano casero
g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
o

A 9 10 11 12 13 Q
'g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus de remolacha
~ Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de verduras Sopa minestrone (caldo de verduras) con verduras ECO  Ensalada completa con sardinilla y huevo duro = Q
"8 Ragout de pollo halal con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo halal asado con patatas asadas tex-mex Fideua de pescado y marisco con fondo de lonja

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @

]

-} 16 17 18 19 20 =
e : e '

= Ensalada fresca ecologica i

~ FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana

g Suprema de merluza con zanahoria vichy

g Fruta ECO/proximidad

o

23 24 25 26 27

.g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecologica Hummus de garbanzos Ensalada fresca ecologica

= Espaguetis integrales al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa vegetal Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO

s Merluza a la marinera Pollo halal a la plancha con patatas Pollo halal al horno con verduras Arroz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con pan y aceite

= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

o

O Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

- 30 31
--DE Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Crema festival de legumbres Macarrones integrales con bolofiesa vegetal 1169/2011, disposem de la
% Hamburguesa de pollo halal a la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacié6 sobre al-léergens i
B
[S]
o

Pasta — Verduras

Sugerencia cena: Verdura — Arroz Arroz — Patata Patata — Pasta
icome...— Cena... ot, vegeta egumbres egumbres— Tortilla vegana Tortilla vegana — Prot. Vegetal
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I I EVIS A‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. WWW. colevisa.com n
el i £ :" . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
Y 2 3 4 5 6
o) Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica
: Pasta sin gluten a la napolitana (sin lacteos) Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de ave con pasta sin gluten Tortilla de maiz vegetal con aguacate Alubias a la hortelana P/ECO
=] Gallineta al horno con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arroz con embutidos permitidos Panini sin gluten con pisto, attn y huevo duro
g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
o

§ 9 10 11 12 13 Q
o Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecolégica Hummus de remolacha

o Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de magro** con calabaza Sopa minestrone (pasta sin gluten) con verduras ECO - Ensalada completa con sardinilla y huevo duro Q
§ Magro* en salsa permitida con arroz pilaf integral Tortilla de patatas con york Pescado fresco de lonja con brocoli Pollo asado con patatas asadas Fideua (sin gluten) de pescado y marisco con fondo de lonja:

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @

o

¥ 16 17 18 19 20

'g' Ensalada fresca ecologica

: FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz a la cubana

e Merluza enharinada (maizena) con zanahoria vich
g Fruta ECO/proximidad

(@]

23 24 25 26 27

-‘n-: Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus de garbanzos Ensalada fresca ecoldgica

% Pasta sin gluten al pomodoro (sin lacteos) Garbanzos estofados con verduras Sopa de ave con pasta sin gluten Ensalada fresca ecolégica Alubias con verduras P/ECO

3 Merluza en salsa permitida Lomo** a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con magro** Tortilla de patatas con pan sin gluten y aceite

'g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Fruta Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

= Els nostres menuds s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 30 31

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Complint amb el Reglament (UE) N2

~ Crema de legumbres permitidas Pasta sin gluten con bolofiesa vegetal permitida (sin lacteos) 1169/2011, disposem de la

3 Polloa la plancha con mazorca de maiz Merluza al horno con verduras informacié ~ sobre  al-lergens i

€ Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad substancies que causen allergies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
icome...— Cena arne escado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com




@I 'I VIS.LA‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. WWw. colevisa.com n
e Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
g 2 3 4 5 6
ra) Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Ensalada fresca ecoldgica Ensalada fresca ecologica
: Macarrones integrales a la napolitana Estofado de garbanzos con acelgas Sopa de cocido Quesadilla vegetal con aguacate Lentejas a la hortelana P/ECO
=] Lomo a la plancha con guisantes Tortilla de patatas con pisto Pollo al horno con patatas Arros rossejat Panini con pisto y huevo duro
g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad @
o

-9 10 11 12 13 Q
'g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido

e Crema de calabaza y boniato asado Pochas estofadas con verduras Arroz de secreto y calabaza Sopa minestrone con verduras ECO Ensalada completa con huevo duro @
_‘15 Ragout de magro con arroz pilaf integral Tortilla de patata con queso fresco Lomo plancha con brocoli Pollo asado con patatas asadas Fideua de legumbres y verduras

g Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECOJproximidad Fruta ECO/proximidad @

o

16 17 18 19 20 ozm [

Ensalada fresca ecologica
FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz con tomate y verduras
Pollo al horno con zanahoria vichy
Fruta ECO/proximidad

Comida / Dinar

o 23 24 25 26 27
-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecologica Hummus permitido Ensalada fresca ecologica
| Espaguetis integrales al pomodoro con queso Garbanzos estofados con verduras Sopa de cocido Ensalada fresca ecologica Lentejas con verduras P/ECO
=5 Tortilla francesa con verduras Lomo a la plancha con patatas Pollo al horno con verduras Arroz con embutidos permitidos Tortilla de patatas con pan y aceite
= Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad Yogur Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad
S
Els nostres menuls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta ECO/proximidad Fruta ECO/proximidad

- 30 31

-g Ensalada fresca ecologica Ensalada fresca ecolégica Complint amb el Reglament (UE) N2
— Crema festival de legumbres Pasta con bolofiesa vegetal permitida 1169/2011, disposem de la
~1 Hamburguesa permitida a la plancha con mazorca de maiz Tortilla francesa con verduras informacié  sobre al-lergens i
=

o

o

Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
ome...— Cena... Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz




@I EVIS Ai, COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. Www. colevisa.com “
- ‘ f % S -l- - Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
es Levantinos Isabel, SL Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

~omedores

LUNES / DILLUNS

Macarrones blanca Patatas al horno Sopa de cocido Tortilla francesa Alubias blancas
Varitas de pescado Tortilla francesa Fingers de pollo Arroz blanco Panini crujiente
Yogur Yogur Yogur Yogur

Yogur

Comida / Dinar

S
m©
£
=]
~ Arroz pilaf Alubias blancas Arroz blanco Sopa con pasta Tortilla francesa
3 Pollo rebozado Tortilla francesa Pescado rebozado Pollo con patatas asadas Fideua
= Yogur Yogur Yogur Yogur Yogur
o
o

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO Arroz blanco con huevo duro
Suprema de merluza

Yogur

Comida / Dinar

Espaguetis blancos Arroz blanco Sopa de cocido Arroz blanco Alubias blancas

Merluza rebozada Tortilla francesa con patatas Nuggets de pollo Varitas de merluza Tortilla francesa
Yogur Yogur Yogur Yogur Yogur

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Arroz blanco Macarrones blancos
Tortilla francesa Merluza rebozada
Yogur Yogur

Comida / Dinar

Sugerencia cena: Legumbres — Arroz Arroz — Patata Verdura — Pasta Pasta — Verduras
Si come...—~ Cena... Carne — Pescado Pescado — Huevo Huevo — Carne
COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com




