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@CL CRIGERN GEL
ARROA

La semana que viene la nutricionista de nuestro cole
realizard el taller nutricional “EL ORIGEN DEL ARROZ"

El objetivo de la actividad es conocer |la procedencia
del arroz, los tipos y diferencias entre ellos, el proceso
de cultivo, etc. Mediante estos talleres Serunion
pretende fomentar la educacién nutricional para que los
mas pequefios crezcan en un ambiente saludable.

El arroz es huestra sefa de identidad y por ello, os
ahimamos a participar en huestro concurso de recetas
de arroz. Para concursar solo tendréis que rellenar la
plantilla que os facilitaremos conh vuestra mejor receta
arrocera. Después, los peques se las tendrah que dar a
las monitoras de comedor. Todas las recetas se
expondran en el comedor y LA RECETA GANADORA
APARECERA EN EL MENU DEL MES QUE VIENE.

. V2
¢ | GOKGURSO 06




