
 

 

 

 

Alumnes de l’Equip de Mediació 
 

 
Cinthia Navarré 4tA 

 

 
Lucía Márquez 4tB 

 

 
Marta Lizarán 4tB 

 

 
Clara Morales 4t B 

 

 
Masiel Escobar 4tB 

 

 
Raúl López 4tPDC 

 

 

 

Si tens un conflicte i vols resoldre’l de 

manera diferent 
 

ACUDEIX A LA MEDIACIÓ 

 

 

 
 

Profesores de l’equip de 

Mediació 
 

 

Carmen 

Muñoz 
 

 
Clara 

Manzano 
 

 
Elena 

Martínez 
 

 

 

Som l’equip de mediació de l’IES 

Comarcal i volem treballar per la 

millor convivència al centre.... 
 

 

 
 

 

¿QUÈ ÉS LA MEDIACIÓ? 

 

 És una forma de resoldre 

conflictes amb l’ajuda d’una 

persona neutral: el mediador. 

 Està basada en el diàleg i la 

cooperació: les persones en 

conflicte s’escoltaran i arribaran a 

un acord. 

 S’hi compta amb la participació 

d’alumnes que ja són mediadors i 

que volen ajudar-te.  

 És voluntari. 

 És totalment confidencial. 

 Us escoltarem  sense jutjar-vos. 

 Us ajudarem en la recerca de 

solucions. 
 

 



 

EN QUÈ US PODEM 

AJUDAR? 

 
 Problemes de rumors (ell/a va 

dient per ahí…). 

 Insults, malnoms desagradables 

que t’afecten... 

 Et sents desplaçat/ada. Els/les 

amics/gues t’han aïllat. 

 Amistats que s’han deteriorat. 

 Situacions que et desagraden o et 

resulten injustes. 

 Baralles i disputes. 

 

 
 

En el moment que tingues la 

necessitat de parlar amb algú i no 

sàpigues a qui dirigir-te, nosaltres 

estarem molt contents d’escoltar-te.  

 

 

COM ACUDIR A L’EQUIP 

DE MEDIACIÓ? 

 
 Posa’t en contacte amb alguna 

persona que conegues de l’Equip de 

Mediació, de l’equip directiu o amb 

el teu tutor/a. 

 Agafa una sol·licitud de l’aula de 

convivència i quan la tingues 

complimentada diposita-la a la 

bústia que hi ha al costat de 

l’ascensor o lliura-la a algú dels que 

hem nomenat abans. 
 

Rebràs una resposta immediata. 

Recorda que és un procés voluntari i 

confidencial 

 

 
 

 

 

 
 
 

AMB LA MEDIACIÓ NO 

TENS RES A PERDRE I 

MOLT A GUANYAR 

 
 


