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La matèria té com a objectiu familiaritzar a l’alumnat amb la 

normativa que regula les condicions de treball en el seu àmbit 

professional.  

També es vol potenciar el desenvolupament de les habilitats socials 

necessàries per a la qualificació professional i la cerca de feina o bé 

la possibilitat de creació d’un projecte d’autoocupació.   

Quins continguts treballarem? 

 Ferramentes i recursos d’autoorientació i adaptació professional.  

 

 La inserció laboral (autoocupació o treball per compte d’altre) 

 

 El marc normatiu de les relacions laborals.  

 

 

 


