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Educacion Fisica \S\JV

Estimadas familias, comenzamos UN NUEVO CUI'SO y con él, una nueva aventura en
educacion fisica, una asignatura en la que vamos a aprender muchas cosas.

Esto no nos va a impedir divertirnos y disfrutar de los aprendizajes, respetandonos. = EDUFIS «~

Nos gustaria comunicaros algunos de los materiales @obllgatorlos y necesarios,
principalmente para cumplir con los habitos Yy rutinas de hlglene
algunas recomendaciones rop

Material OBLIGATORIO para los dias de EDUFIS:
’_ Ropay o

calzado Bolsita de aseo

- ll_o deportivo.
2

| Botella de agua, a
poder ser Desodorante,colonia (plastico) y peine voluntario.
REUTILIZABLE.

Toalla de manos en bolsa de plastico.

Un botecito pequefio de jabdn.

Camiseta de recambio obligatoria para 3°,4°, 5°y 6°

*Para Infantil (psicomotricidad) es obligatorio solo la ropa y el calzado deportivo.
RECOMENDABLE para los dias de EDUFIS:

Todos los dias deben llevar un almuerzo saludable y con el minimo residuo posible.

Los dias de = EDUFIS «, se recomienda que lleven algo de fruta @ ...

Si los alumn@s de 1°y 2° creen necesario cambiarse de camiseta % porque suda mucho, puede
llevar una muda limpia y ser& siempre voluntario. Para las demas clases obligatorio..

A tener en cuenta...

Cuando exista una causa temporal o permanente que impida realizar actividad fisica por parte de
un alumno/a, se debera entregar un justificante médico o del padre, madre o tutor/a legal.

A lo largo del curso posiblemente se ird pidiendo algun material concreto para ciertas unidades
con tiempo de antelacion (cuerdas, guantes, raquetas,...)

Para comunicar cualquier informacion relevante, duda o cuestion sobre el nifio/a o sobre algin
material, podemos efectuarlas a través de la agenda escolar, Web Familia, y a través del teléfono

del cole.
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