Menu noviembre 2024 - huevo, lentejas y pescado casaintur

MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Lechuga, zanahoria, remolacha y pipas Mix de lechuga, col lombarda, zanahoria y vinagreta Lechuga, col lombarda, pipas y zanahoria Lechuga, tomate, manzana y pipas Mix de lechuga, calabaza, olivas y queso
Pasta s/huevo con tomate Queso, tomate rallado y aceitunas Crema de alubias eco Arroz caldoso Sopa de ave con pasta s/huevo
Croqueta de espinacas Fideua s/huevo de verduras Lomo con patata a lo pobre Panini de tomate y queso JIE S de;JL:);Ir(:ocon manzanay
Pan integral y fruta Pan integral y fruta Pan integral y yogur artesano Pan integral y fruta Pan integral y fruta
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Lechuga, zanahoria, remolacha y pipas Mix de lechuga, col lombarda, zanahoria y vinagreta Lechuga, col lombarda, pipas y zanahoria Lechuga, tomate, manzana y pipas Mix de lechuga, calabaza, olivas y queso
Guiso de patata con magro de cerdo Crema de verduras de temporada Arroz empedrado con romescu Potaje de garbanzos eco Sopa de verduras con fideo eco
Tosta integral de tomate y aguacate Pollo asado en su jugo Croqueta casera Chuletas de pavo con salsa de verdura Lomo asado
Pan integral y fruta Pan integral y fruta Leche Pan integral y fruta Pan integral y fruta
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Lechuga, zanahoria, remolacha y pipas Mix de lechuga, col lombarda, zanahoria y vinagreta Lechuga, col lombarda, pipas y zanahoria Lechuga, tomate, manzana y pipas Mix de lechuga, calabaza, olivas y queso
Pasta a la napolitana Arroz con salsa de tomate casera Sopa de gallina con pasta s/huevo Crema de garbanzos eco con calabaza Tomate natural con aceitunas
Filete de pollo a la plancha Lomo asado Albdndigas con tomate y patatitas Alitas de pollo al ajillo Rossejat de fideos s/huevo con verduras
Pan integral y fruta Pan integral y fruta Pan integral y yogur artesano Pan integral y fruta Pan integral y fruta
- - - -
Lechuga, zanahoria, remolacha y pipas Mix de lechuga, col lombarda, zanahoria y vinagreta Lechuga, col lombarda, pipas y zanahoria Lechuga, tomate, manzana y pipas Mix de lechuga, calabaza, olivas y queso
Crema de guisantes y puerro Macarrones s/huevo napolitana Patatas deluxe con salsa barbacoa casera Tomate y queso fresco artesano Sopa de verdura con fideo s/huevo
Lomo asado con tiras de boniato Croqueta de espinacas Tombet de pollo Arroz de secreto Pechuga asada
Pan integral y fruta Pan integral y fruta Pan integral y leche Pan integral y fruta Pan integral y fruta
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