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-",'; Se re,visaré el etiquetado antes del cocinado del Pasta SH a la Amatriciana Hervido valenciano
g B SIN HUEVO (SH) No se utilizaran ingredientes con trazas de huevo ni Lomo en salsa verde con ensalada Salteado de patatas, pimiento y cebolla
i Y " derivados Fruta de temporada con ensalada
E g SI N PESCADO Se prestara especial atencion a caldos, pastas y FESTIVO P - Fruta de temporada
S salsas
= SI N LENTEJAS Este men( no utilizara ingredientes procedentes ".\
S del pescado o de sus derivados &>
- | vy Tampoco utilizara ingredientes con trazas de
= RESHOMGANES marisco o moluscos
& No se utilizaran caldos ni salsas con trazas
E OO
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E Sopa de pasta SH Pasta SH con queso, tomate y Arroz milanesa Crema de calabaza y zanahoria Guisado de garbanzos al toque de curry
g Pechuga de pollo al limén con albahaca Entremeses SH con ensalada Lomo de cinta a la provenzal SH Jamoncitos de pollo al ajillo con
‘E. L guisantes Tosta de jamon dulce SH con Yogur artesano Fruta de temporada verduras
= Fruta de temporada s ensalada Ll Fruta de temporada
5 ‘ﬂ' Fruta de temporada m
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< 13 14 15 16 17
_ Pasta SH con tomate y aceitunas Paella valenciana Estofado de alubias con jamon y calabaza Sopa de fideos SH Crema de calabacin
— Lomo plancha con ensalada Tosta de hummus con ensalada Panini casero SH (sin pescado) con Pechuga SH con patatas Ragout de pavo con guisantes y
Fruta de temporada Fruta de temporada ensalada Fruta de temporada zanahoria
D @ Yogur artesano w Fruta de temporada
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Sopa de pasta SH Ensalada completa Sh Crema de coliflor Pasta SH bolonesa Puchero de garbanzos
Lomo plancha con patatas Arroz con verduras Pollo al horno con ensalada Tosta de pavo SH con ensalada de Hamburguesa mixta a la plancha con
. Fruta de temporada Fruta de temporada Yogur artesano £ manzana ensalada -
: ; D J Fruta de temporada Fruta de temporada ’
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Arroz caldoso
Salteado de patata y cebolla con pisto
Fruta de temporada
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Sopa de fideos SH
Lomo al horno con ensalada
Fruta de temporada
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Crema de alubias
Pechuga de pollo plancha con rodaja de
tomate
Yogur artesano 7
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Arroz con tomate

Longanizas caseras SH al horno con
ensalada

Fruta de temporada
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Menu celebracién:
Navegamos los océanos
Ensalada de pasta SH veraniega (sin
pescado)

Tiras de pollo caseras con patatas
Postre sin alérgenos

El ingrediente principal de este plato es ECO.
Se servira pan blanco e integral.
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