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D LA CALIDAD
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AMBIENTAL

Somos una empresa comprometida con la calidad, seguridad y el medio ambiente:
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// Consulta toda la

" informacidn nutricional
7.y alérgenos de nuestra
|~ tarta en el cddigo OR:

’ -FOI0S- X
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
1 2
Se revisara el etiquetado antes del Estofado de garbanzos con chorizo Crema de calabacin, puerroy
ﬁoc'”adt‘?lfjel menu dient . Pescado fresco de lonja SH (no zanahoria
SIN HUEVO (SH) o oV o dariyag s cres con fazas huevo) con ensalada Muslo de pollo al horno con
Se prestara especial atencion a caldos, Fruta de temporada ) champinones
pastas y salsas. > Fruta de temporada
5 6 7 8 9
Estofado de lentejas Crema de coliflor Fideua (fideos SH) Arroz meloso de verduras Dia mundial de las legumbres
Lomo plancha con ensalada Tacos de magro en salsa de Rollito de jamon dulce y queso SH con Ventresca de merluza en salsa Alubias guisadas con chorizo SH y
Fruta de temporada cebolla con guarnicion de patatas ensalada verde con ensalada calabaza
ol ;.._ Fruta de temporada . Yogur artesano Fruta de temporada Tiras de lomo salteadas con ensalada
! = Fruta de temporada . (.
12 13 14 15 16
Hervido valenciano Potaje de garbanzos con espinacas Ensalada completa sin huevo (SH) Crema de champinones Menu especial carnaval
Pechuga de pollo a la plancha con Lomo plancha con ensalada Arroz marinera Pescado fresco de lonja SH (no Pasta SH primavera gratinados
guarnicion de arroz Fruta de temporada Yogur artesano » huevo) con ensalada Hamburguesa a la plancha con
Fruta de temporada e M Fruta de temporada patatas dado (g
e ' Gelatina :
AR
19 20 21 22 23
Pasta SH con queso, tomate y Lentejas a la jardinera Sopa de fideos SH Dia de la alcachofa Guisado de garbanzos al toque de
albahaca Pescado a la plancha con ensalada = Filete de aguja al horno con patatas Arroz caldoso con alcachofa curry
Lomo plancha con lonchas de queso de pina dado Ventresca de merluza al limon con Jamoncitos de pollo al ajillo con
SH Fruta de temporada Yogur artesano guisantes verduras
Fruta de temporada .\ Ly Fruta de temporada : Fruta de temporada
& O
26 27 28 29

Pasta SH con tomate, atin y
aceitunas
Lomo plancha con ensalada
Fruta de temporada

Jamén de york y queso SH con
ensalada
Paella valenciana
Fruta de temporada

Estofado de alubias
Panini SH atun con ensalada
Yogur artesano

= O

Sopa de fideos SH
Pescado fresco de lonja SH

.« (nohuevo) con patatas ws
#

Fruta de temporada ~ %)

w
;\ El ingrediente principal de este plato es ECO.

Se servira pan blanco e integral.

S
servalia

ACCEDEA LOS MENOS DE TU CENTRO EN: WWW _SERVALIA ORG

USUARIO:
reienjaume

CONTRASENA:

4670



